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. WSTEP

Przemiany spoteczno-gospodarcze w Polsce w ostatnich latach negatywnie odbily si¢ na
kondycji zdrowotnej spoteczenstwa w zakresie zdrowia psychicznego. Coraz wigcej 0sob cierpi na
roznego rodzaju zaburzenia psychiczne. Choroby psychiczne postrzegane sa jako jedno
Z coraz powszechniejszych schorzen i w przysztosci stana si¢ gldwnym problemem medycyny.
W opinii Swiatowej Organizacji Zdrowia ponad 25% populacji na §wiecie cierpi na réznorodne
zaburzenia psychiczne'. WHO przewiduje, ze w 2020r. depresja bedzie, po chorobie
niedokrwiennej serca, druga najczestsza przyczyna $mierci ludzi na calym $wiecie. Sukcesywnie
wzrasta liczba o0so6b leczonych z powodu zaburzen psychicznych, w tym zwiazanych
z naduzywaniem alkoholu i $rodkow psychoaktywnych. Przyczyn takiego stanu rzeczy upatruje
si¢ przede wszystkim w coraz szybszym tempie zycia i wysokim poziomie stresu. Ponadto
wystepowanie niekorzystnych zjawisk takich jak: bezrobocie, ubostwo, rozpad wigzi
emocjonalnych powoduje pogiebianie problemoéw ze zdrowiem psychicznym. W odniesieniu do
0s0b z zaburzeniami psychicznymi funkcjonuje szereg negatywnych stereotypdw, co w znacznym
stopniu utrudnia im, a niejednokrotnie wrgcz uniemozliwia petnienie rol spotecznych oraz petne
uczestnictwo w zyciu spotecznym i zawodowym. Marginalizacja spoteczna spowodowana
dyskryminacja oraz niedostatecznym systemem wsparcia uniemozliwia osobom z zaburzeniami
psychicznymi aktywny udziat w zyciu spolecznym i zawodowym.

Istotnym problem utrudniajacym funkcjonowanie oséb z zaburzeniami psychicznymi jest
stygmatyzacja spoteczna. Najbardziej powszechna konsekwencja stygmatyzacji czlowieka
z zaburzeniami psychicznymi jest pozbawienie go mozliwosci podejmowania rol rodzinnych
1 zawodowych, pozbawienie kontaktow towarzyskich, czyli faktycznie wykluczenie spoteczne.
Przypisywanie mu roli osoby malowarto$ciowej, bezuzytecznej powoduje ograniczenie jego
aktywnosci, umniejsza kompetencje intelektualno - spoleczne, poglebiajac spoteczna alienacjg.
Praktyki dyskryminacyjne, pozbawienie chorego cztowieka praw, wzbudzenie w nim Ilgku,
wzmocnienie poczucia, ze jest napigtnowany moze stanowi¢ rzeczywisty czynnik agresywnych
i autoagresywnych reakcji obronnych.

Niniejszy program opracowany zostal na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow
z dnia 8 lutego 2017r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2017-2022 (Dz. U. z 2017r., poz. 458) oraz zapisow ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r.
0 ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2018r., poz. 1878 z poézn. zm.). Zgodnie
z art. 1 ust. 1 ustawy ochrong t¢ zapewniaja organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz
instytucje do tego powotlane. Ustawa przewiduje, ze w dziataniach z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego moga uczestniczy¢ stowarzyszenia 1 inne organizacje spoleczne, fundacje,
samorzady zawodowe, Ko$cioty 1 inne zwiazki wyznaniowe oraz grupy samopomocy pacjentow
1 ich rodzin, a takze inne osoby fizyczne i prawne. Ochrona zdrowia psychicznego obejmuje
realizacjg zadan dotyczacych w szczegdlnosci:

1) promocji zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym,

Y Wiestaw Skrzyriski, Wybrane zagadnienia psychologii klinicznej, Warszawa 201 1.



Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Zeczynskim na lata 2018-2022

2) zapewnienia osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbg¢dnych do
zycia w §rodowisku rodzinnym i spotecznym,

3) ksztaltowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw
spotecznych, a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze
przeciwdziatania ich dyskryminacji;

Zgodnie z art. 3 pkt 1 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego osoba z zaburzeniami
psychicznymi to osoba:

1) chora psychicznie (wykazujaca zaburzenia psychotyczne),

2) uposledzona umystowo,

3) wykazujaca inne zaklocenia czynno$ci psychicznych, ktoére zgodnie ze stanem
wiedzy medycznej zaliczane sa do zaburzen psychicznych, a osoba ta wymaga
$wiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbgdnych do zycia
w $rodowisku rodzinnym lub spotecznym,;

Ponadto podstawg prawna Programu stanowia ponizsze akty prawne:

1) ustawa z dnia 5 czerwca 1998r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2018r.,
poz. 995 z pdzn. zm.),

2) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze srodkow publicznych (Dz. U. z 2018r., poz. 1510 z p6zn. zm.),

3) ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018r., poz. 1508
Z pozn. zm.),

4) ustawa z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepelnosprawnych (Dz. U. z 2018r., poz. 511 z p6zn. zm.);

Zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego, Zarzad
Powiatu w Lecznej Uchwala Nr 929/2017 z dnia 13 grudnia 2017 roku powotat Zespot do
opracowania ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie tgczynskim na lata
2018-2022”. Do zadah zespotu nalezy opracowanie powyzszego Programu oraz jego okresowe
monitorowanie i sprawozdawczo$¢ z uwzglednieniem potrzeb mieszkancoOw powiatu w zakresie
zdrowia psychicznego i opieki psychiatrycznej oraz dostosowanie do nich skoordynowanej
dziatalnosci réznych form pomocy i oparcia spotecznego. Celem opracowania lokalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego jest przede wszystkim prawidtowe zdiagnozowanie
sytuacji zdrowotnej mieszkancOw naszego powiatu, przeprowadzanie analizy potrzeb
i dostgpnosci do kazdego rodzaju $wiadczen skierowanych do os6b z zaburzeniami psychicznymi,
a w efekcie koncowym ustalenie obszarow wymagajacych korekty, aktywizacji i podjgcia dziatan.

»Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata
2018-2022” wyznacza kierunek dzialan administracji samorzadowej, ktore zmierza¢ maja do
osiggniecia celu nadrzednego, tj. ochrony i poprawy stanu zdrowia psychicznego
mieszkancow naszej spolecznosci.
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1. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA POWIATU LECZYNSKIEGO?

Powiat Leczynski potozony jest we wschodniej Polsce, w centralnej czgs$ci wojewodztwa
lubelskiego 1 zajmuje powierzchni¢ 637 km? Lezy na pograniczu dwoch regionow
geograficznych: pdnocno-wschodniej krawedzi Wyzyny Lubelskiej i potudniowo-zachodniego
kranca Polesia Lubelskiego, na styku dwoch jego podregiondw: Pojezierza teczynsko-
Wtlodawskiego oraz Obnizenia Dorohuskiego. Jego obszar obejmuje pie¢ gmin wiejskich:
Milejéw, Ludwin, Spiczyn, Puchaczow, Cycoéw oraz szdsta 0 charakterze miejsko-wiejskim:
Leczna. Jego siedziba jest miasto L.eczna.

Polozenie Powiatu Le¢czynskiego na mapie wojewodztwa lubelskiego oraz mapa Powiatu

Leczynskiego.

Powiat Leczynski liczy 57 420 mieszkancoéw, z czego 50,9% stanowia kobiety,
a 49,1% mezczyzni. Prawie 63,4% ludno$ci to mieszkancy wsi. Gestos¢ zaludnienia jest nieco
wyzsza w stosunku do $redniej w wojewddztwie lubelskim. Na 1 km? przypada 90 oséb, za$
w  wojewoddztwie  lubelskim 85 na 1 km2 W latach  2002-2016 liczba
mieszkancow wzrosta 0 0,4%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 39 lat i jest nieznacznie
mniejszy od sredniego wieku mieszkancow wojewodztwa lubelskiego oraz nieznacznie
mniejszy od $redniego wieku mieszkancow catej Polski.

2 Dane demograficzne pochodzq z opracowania Urzedu Statystycznego w Lublinie , Portrety gmin powiatéw
wojewodztwa lubelskiego”, Lublin 2016.
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Liczba mieszkancow wojewodztwa lubelskiego - 2 135 715
Liczba mieszkancow Powiatu Legczynskiego — 57 420, co stanowi 2,7% mieszkancow
Lubelszczyzny.

Sytuacja demograficzna:

Rok
Powiat Leczynski
2014 2015 2016
Liczba mieszkancow ogéltem 57 544 57 401 57 420

Liczba ludnosci w Powiecie teczyriskim
w latach 2014-2016
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1. Wykres nr 1 — liczba ludnosci
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2014 20 2016

urodzenie zywe na 1000 ludnosci gony na 1000 ludnosci

przyrost naturalny na 1000 ludnosci
Wykres nr 2 — Przyrost naturalny

Przyrost naturalny

2014 2015 2016
Urodzenia zywe na 1000 ludnosci 11,3 11,1 10,9
Zgony na 1000 ludnosci 8,4 8,2 7,5
Przyrost naturalny na 1000 2,8 2,9 34
ludnosci

Powiat Leczynski ma dodatni przyrost naturalny. Odpowiada przyrostowi naturalnemu
3,4 na 1000 mieszkancow powiatu. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek
liczby urodzen zywych do liczby zgonoéw jest znacznie wigkszy od Sredniej dla wojewodztwa
oraz znacznie wigkszy od wspolczynnika dynamiki demograficznej dla calego kraju.
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1. DIAGNOZA OBSZARU OBJETEGO PROGRAMEM

Z badan sondazowych opracowanych przez B.Wcidrke i J.Wciorke zrealizowanych przez
Centrum Badania Opinii Spotecznej, na dwoch reprezentatywnych probach ponad tysiaca
dorostych Polakoéw opublikowanych w roku 2000 i1 2008 wynika, ze w $wiadomosci
spoleczenstwa utrzymuje si¢ negatywny stereotyp cztowieka chorujacego psychicznie. W 1999
roku 62% badanych, a w 2008 roku 61% przyznato, ze otoczenie spoteczne okre$la takie osoby
pejoratywnymi nazwami np.: §wir, czubek, walnigty, szajbus, ma nieréwno pod sufitem, psychol
itp. W tym kontek$cie zaskakuje opinia, ze 80% w roku 1999 i 81% w 2008 nie wyrazitoby
sprzeciwu, gdyby najblizszym sasiadem zostala osoba, ktéra kiedy$ chorowata psychicznie,
a odpowiednio 65% i 67% - gdyby byta ona bliskim wspoétpracownikiem czy niespodziewanym
gosciem (68% 1 66%). 57% badanych i 54% badanych bytaby jednak przeciwnych, zeby zigciem
czy synowa zostaly osoby kiedy$ chorujace psychicznie, a az 81% w obydwu badaniach
sprzeciwitoby si¢ powierzeniu im roli opiekunki do dziecka. W I i II badaniu tylko 5%
respondentéw podato, ze sami z niechgcia odnosza si¢ do chorych, podczas gdy zyczliwosé
zadeklarowato 71% w 1999 roku 1 65% w 2008. Oceniajac postawy osob ze swojego otoczenia
badani stwierdzili, Zze odpowiednio 15% 1 23% odnosi si¢ do chorych psychicznie niechgtnie,
a 45% 1 33% zyczliwie. Respondenci wyraznie rozdzielaja wlasna, raczej pozytywna, lub
neutralng postawe¢ wobec chorych psychicznie od postawy swojego otoczenia spotecznego,
dostrzegaja roéwniez przejawy instytucjonalnego dyskryminowania chorych psychicznie.
W sondazu z 2008 roku az 80% badanych stwierdzilo, ze chorzy psychicznie sa gorzej traktowani
pod wzgledem respektowania ich prawa do pracy, 68% - ze pod wzglgdem prawa poszanowania
godnosci osobistej, 47% sprawiedliwego sadu i1 38% - prawa do leczenia. Podsumowujac, pomimo
nieznacznej poprawy spolecznej percepcji 0sOb z zaburzeniami psychicznymi, nadal
w $wiadomosci spotecznej utrzymuje si¢ negatywny stereotyp takich osob. Konsekwencja tego
stanu rzeczy jest niemoznos$¢ petnienia rol 1 pelne uczestnictwo w zyciu spotecznym.

Na terenie wojewodztwa lubelskiego dostepnos¢ do swiadczen psychiatrycznej opieki jest
zroznicowana terytorialnie. Najwigksze  dysproporcje  wystgpuja W  rozmieszczeniu
$wiadczeniodawcow w zakresie leczenia $rodowiskowego i form alternatywnych dla leczenia
stacjonarnego (hospitalizacja dzienna, hostel). Leczenie srodowiskowe jest dostgpne wytacznie
w powiecie w m. Lublin. Ponadto deficytowymi $wiadczeniami sa $wiadczenia dla dzieci
1 mtodziezy udzielane wylacznie w m. Lublin w leczeniu stacjonarnym i w powiecie bialskim,
opolskim i m. Lublin w leczeniu ambulatoryjnym?®.

Na terenie wojewodztwa lubelskiego funkcjonuje ogétem 26 domow pomocy spolecznej
dla os6b z zaburzeniami psychicznymi. Dla osob psychicznie przewlekle chorych przeznaczono
8 z nich, dla dorostych niepelnosprawnych intelektualnie — 6, a dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych intelektualnie - 1. Nalezy dodac¢, ze 11 placéwek to domy taczonego typu:

1) dla os6b przewlekle psychicznie chorych 1 dorostych niepetnosprawnych
intelektualnie -1,
2) dla dorostych, dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie - 4,

* Dane pozyskane z Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla wojewédztwa lubelskiego na lata
2018-2022.
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3) dla dzieci 1 milodziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng, dorostych
z niepelnosprawnoscia intelektualna i osob przewlekle psychicznie chorych - 1,

4) dla osob w podesztym  wieku, dorostych z niepelnosprawnoscia
intelektualna/przewlekle psychicznie chorych, oséb przewlekle somatycznie
chorych —5;

Liczba domoéw pomocy spotecznej dla osdb z zaburzeniami psychicznymi od kilku lat
pozostaje na tym samym poziomie*. Powiat Leczynski nie dysponuje jednostka przeznaczona dla
0sOb wymagajacych catodobowej opieki z powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci, ktore
nie moga samodzielnie funkcjonowaé w codziennym zyciu i ktérym nie mozna zapewnic
niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych.

Rozpowszechnienie zaburzen psychicznych w Polsce wg wojewédztw: przy ustaleniu
ostatecznej liczby os6b z zaburzeniami psychicznymi, wzigto pod uwage dane uzyskane
z Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022°.

Wojewddztwo Odsetki (C195%) Oszacowania Dolna granica Gorna granica

w tys. w tys. w tys.
Lodzkie 29,3 (24,8-34,2) 511,1 430,6 591,6
Swigtokrzyskie 27,8 (22,6-33,6) 2174 185,9 2489
Lubuskie 27,8 (21,0-35,8) 183,1 1457 220,4
Dolnoslaskie 25,8 (21,3-30,8) 522,3 425,5 619,0
Lubelskie 25,6 (21,2-30,5) 3733 31,6 435,0
Pomorskie 24,8 (19,2-31,4) 374,0 283,0 464,9
Matopolskie 24,1 (20,7-27,8) 526,1 452.6 599,6
Warminsko- 24,0 (18,2-31,1) 235,1 169,9 300,2
mazurskie

* Dane pozyskane z Wojewodzkiego programu poszerzenia, zroznicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia
spolecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spotecznego na lata 2018 — 2022.
> Zalqcznik do Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017r. (poz. 458).
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Slaskie 23,3 (19,4-27,7) 758,1 630,2 886,0
Podlaskie 23,2 (18,5-28,7) 179,7 137,9 2216
Opolskie 22,9 (15,8-32,0) 1446 95,5 193,6
Kujawsko- 22,7 (16,9-29,6) 3015 235,2 367,8
pomorskie

Mazowieckie 21,4 (18,5-24,6) 763,2 648,8 877,7
Wielkopolskie 20,9 (17,4-24,9) 494.6 410,4 578,7
Zachodniopomorskie 18,9 (15,1-23,4) 219,6 172,7 266,5
Podkarpackie 17,8 (13,6-23,0) 250,0 188,9 311,0
Polska ogotem 23,4 (22,2-24,7) 6 053,5 5752,0 6 355,1

Mimo iz roéznice migdzy wojewodztwami wydaja si¢ znaczne i1 siggaja 60%, to jednak
tylko wojewodztwo todzkie rdzni si¢ w sposdb znamienny statystycznie od czterech wojewddztw
0o najnizszym rozpowszechnieniu, tj. od podkarpackiego, zachodnio-pomorskiego,
wielkopolskiego i mazowieckiego. Przyczyny tych zréznicowan sa w jakim$ stopniu pochodna
zroznicowanej dostepnosci leczenia, ktorej wazny komponent stanowia bariery nie tylko
organizacyjne, ale takze przekonania tkwiace w $wiadomosci spoteczne;.

1. Poradnia Psychiatryczna:®

Wsrdod pacjentow Poradni Psychiatrycznej funkcjonujacej przy Samodzielnym Publicznym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Lecznej dominuja zaburzenia depresyjne i1 lgkowe, druga
w kolejnosci grupe stanowia zaburzenia nerwicowe, schizofrenia, trzecia — epizody afektywne.
Pozostale schorzenia to: reakcje na stres 1 zaburzenia adaptacyjne.

W catym wojewodztwie lubelskim ginie dwa razy wigcej oséb w wyniku samobojstw niz
w wypadkach drogowych. Wedtug statystyk lubelskiej policji az 365 oso6b (311 mezczyzn
1 54 kobiet) zgingto w 2014 roku, 351 (300 mgzczyzn 1 51 kobiet) w 2015 roku, a 341 osob

® Na podstawie danych uzyskany z Poradni Psychiatrycznej w Lecznej funkcjonujqcej przy SPZOZ w Eecznej.
10
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(296 me¢zczyzn i 45 kobiet) w 2016 roku w wyniku samobodjstw. Jednak wszystkich prob
samobojczych bylo znacznie wigcej. Wigkszos¢ z nich pochodzita ze wsi. Najczesciej byli to
mezezyzni, w 2016 roku w wieku 30-34 lat i kobiety od 35 do 44 lat. Wsro6d samobdjcow w 2016
roku znalazto si¢ réwniez 29 oséb niepelnoletnich, w tym 3 dziewczynki od 10 do 14 lat.
Najstarsze osoby w tej grupie mialy powyzej 85 lat’.

W regionie dziata m.in. 53 poradni i 13 oddzialéw psychiatrycznych dla dorostych oraz trzy
poradnie i dwa oddziaty dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami psychicznymi. Mimo to z roku na
rok wzrasta liczba 0sob ze stabsza kondycja psychiczna. W 2015 roku prawie 30 tys. mieszkancow
woj. lubelskiego przebywalo na zwolnieniu lekarskim z powodu zaburzen psychicznych
1 zaburzen zachowania. Lacznie spgdzili oni 572 tysigcy dni na zwolnieniu chorobowym.

Ilo$¢ pacjentow objetych opieka Poradni w latach 2014-2016:

Ilos¢ pacjentéw objetych Miejsce zamieszkania
rok opieka czynna (Gmina: ELeczna-GL, Milejéow-GM, Spiczyn-GS,
Ludwin-GL, Puchaczéw-GP, Cycow-GC)
Mezczyzn Kobiet GL GM GS GL GP GC
2014 374 787 387 194 52 93 101 158
2015 369 786 376 197 51 92 99 164
2016 348 823 383 189 47 94 115 175
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Wykres nr 3 — liczba pacjentéw ogotem leczonych w Poradni w latach 2014-2016

’ Statystyka.policja.pl/st/wybrane-statystyki/zamachy-samobdjcze.
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o ) Miejsce zamieszkania
rok Pacjenci pierwszorazowi (Gmina: Leczna-GL, Milejow-GM, Spiczyn-GS,
Ludwin-GL, Puchaczéw-GP, Cycow-GC)
Mezczyzni Kobiety GL GM GS GL GP GC
2014 43 92 49 15 2 7 14 20
2015 33 64 30 13 3 13 12 14
2016 38 96 47 26 2 15 12 16

opieka Poradni Psychiatrycznej w latach
2014-2016

1 &

92
64

33
38

©O O © O O O o o o o o
43

2014 2015 2016

Mezczyzni Kobiety

Wykres nr 4 — liczba pacjentéw pierwszorazowych, ogotem, zarejestrowanych w Poradni w latach 2014-2016

Ilos¢ pacjentow w Poradni utrzymuje si¢ na podobnym poziomie, analogicznie wygladaja
przypadki pacjentow pierwszorazowych. Ze wzgledu na miejsce zamieszkania dominuja pacjenci
z gminy Legczna, w przypadku ptci-grupe dominujaca stanowia kobiety.

Ilo$¢ porad udzielanych przez Poradnie w latach 2014-2016:

Rok 2014 2015 2016

Tlo$¢ porad 4603 3947 3898

12
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Liczba porad udzielanych przez Poradni¢ utrzymuje si¢ na statym poziomie, wyjatkiem byt
rok 2014 w stosunku do lat 2015-2016.

Nalezy zauwazy¢, ze wystepuja trudnosci w dostepie do bezptatnej psychoterapii w ramach
Narodowego Funduszu Zdrowia. Srednio pacjent musi czekaé¢ okoto pot roku. Ma to zwiazek
z limitami nalozonymi przez NFZ. Poza tym psychoterapia jest forma dlugotrwalego leczenia.
Aby nowy pacjent mogt skorzysta¢ z psychoterapii, to poprzedni musi ja zakonczy¢, a trwa to od
p6t roku do nawet dwoéch lat. Stad tworza si¢ kolejki. Czas oczekiwania wynika takze
z niewystarczajacej liczby specjalistbw. W  woj. lubelskim jest zaledwie ok.
30 certyfikowanych psychoterapeutow.

2. Powiatowy Zespo6l do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w L(;:cznei:8

Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lecznej wykonuje
zadania rzadowe wynikajace z ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu
0sOb niepelnosprawnych w zakresie: orzekania o niepetnosprawnosci dzieci i mtodziezy do
16 roku zycia; stopniu niepetnosprawnosci dla 0s6b powyzej 16 roku zycia oraz wskazania do ulg
1 uprawnien.

Dane dotyczace wydawania orzeczen o niepelnosprawnosci i stopniu niepelnosprawnosci,
osobom z zaburzeniami psychicznymi:

1) Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnosci: 01-U
(uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym), 02-P (w tym:
zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od zaburzen 0 umiarkowanym
stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia Igkowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoty
otgpienne) 1 12-C (catoSciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia,
z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz
stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu
nasilenia).

a) ilos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Tlo$¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawnosci
2014 2015 2016
01-U 17 10 4
02-P 78 54 51
12-C 0 3 1
RAZEM: 95 67 56
218

& Na podstawie danych Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lecznej.
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wydanch przez PZOoN w tecznej

w latach 2014-2016, zawierajgca symbol przyczyny

10

D N o VO

2014

niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P, 12-C

2015

2016

Wykres nr 5 — ilo§¢ orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespo6t ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lecznej,
wydanych w latach 2014-2016, zawierajacych symbol przyczyny niepetnosprawnosci: 01-U, 02-P lub 12-C

b) laczna

liczba wydanych orzeczen

o Niepelnosprawnosci w Le¢cznej:
e rok 2014 — 698 orzeczen
e rok 2015 — 967 orzeczen
e rok 2016 — 850 orzeczen

przez

Powiatowy Zespol ds.

Symbol Stopien znaczny Stopien umiarkowany Stopien lekki
przyczyny rok rok rok
niepelno-
sprawnosci 2014 | 2015 | 2016 | 2014 | 2015 | 2016 | 2014 | 2015 2016

01-U 4 2 2 13 8 2 0 0 0

02-P 7 2 5 67 37 35 4 15 11

12-C 0 3 0 0 0 1 0 0 0

RAZEM 11 7 7 80 45 38 4 15 11
25 163 30

Orzekania
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c) wiek, ple¢ — ogolem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wiek
Podzial ze 16-25 26-40 | 41-60 | powyzej 61
wzgledu rok
V\?izk 2014 | 2015 | 2016 | 2014 | 2015 | 2016 | 2014 | 2015 | 2016 | 2014 2015 2016
01-U 10 8 4 5 0 0 1 1 0 1 0 0
02-P 7 9 6 17 15 11 49 27 30 5 4 4
12-C 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogélem 17 20 11 22 15 11 50 28 30 6 4 4
48 48 108 14
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé
2014 2015 2016
01-U 8 4 2
02-P 45 32 25
12-C 0 2 0
Razem 53 38 27
118
Rok- Megzczyzni
01-U 9 6 2
02-P 33 22 26
12-C 0 1 1
Razem 42 29 29
100
d) wyksztalcenie - ogélem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:
Wyksztalcenie
Podziat
ze mniej niz podstawowe zasadnicze srednie wyisze
wzgledu
na podstawowe
wyksztal
-cenie rok
2014 | 2015 [ 2016 [ 2014 | 2015 | 2016 | 2014 | 2015 2016 | 2014 | 2015 | 2016 | 2014 [ 2015 | 2016
01-U 4 2 0 11 6 3 2 2 0 0 0 1 0 0 0
02-P 8 3 2 28 12 10 16 20 17 19 15 19 I 4 3
12-C 0 1 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogolem
12 6 2 39 20 14 18 22 17 19 15 20 7 4 3
20 73 57 54 14

e) ilos¢ osob pozostajacych w zatrudnieniu, na dzien wydania orzeczenia:

Ilo$¢ osob rok
pozostajacych 2014 2015 2016
w zatrudnieniu
01-U 0 0 0
02-P 1 10 8
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12-C 0 0 0
1 10 8
RAZEM:
19

Jak wynika z powyzszej analizy ilo$¢ orzeczen dotyczacych uposledzenia umystowego,
zaburzen psychicznych i catosciowych zaburzen rozwojowych jest zmienna, natomiast zawsze
stanowi niewielki odsetek orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespdt ds. Orzekania
0 Niepelnosprawnosci w Lecznej. | tak w roku 2014 wydano 95 orzeczen z symbolami przyczyny
niepetnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C (czyli trzy symbole z dwunastu orzekanych), co stanowito
13,61% ogoétu orzeczen, w roku 2015 — wydano 67 orzeczen (6,93%), w roku 2016 —
56 orzeczen (6,59%.) Najliczniejsza W tej grupie stanowia orzeczenia wydane z powodu zaburzen
i chor6b psychicznych, tj. w latach 2014-2016 *tacznie 183 orzeczenia, co stanowito 7,28% ogotu
orzeczen.

Najwigcej orzeczen wydano w stopniu umiarkowanym. Najliczniejsza grupg o0sob
orzekanych, stanowia osoby w wieku 41-60 lat, z wyksztatceniem podstawowym, zasadniczym
i $rednim, a najmniej osoby =z wyksztalceniem wyzszym. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze
orzekana grupa jest stabo aktywna zawodowo, w latach 2014-2016 byty to kolejno: 1, 10 i 8 oséb.

2) Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane orzeczenia wydane z symbolem
niepelnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu
umiarkowanym), 02-P (w tym: zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od
zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym stopniu
nasilenia, zespoty otgpienne) i 12-C (cato$ciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem
zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji werbalnej oraz
stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywno$ci o co najmniej umiarkowanym stopniu
nasilenia):

a) ilo$¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Tlos¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawnosci
2014 2015 2016
01-U 0 1 3
02-P 1 1 5
12-C 5 6 12
RAZEM: 6 8 20
34

b) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespol ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Lecznej:
e rok 2014 — 126 orzeczen
e rok 2015 — 112 orzeczen
e rok 2016 — 110 orzeczen
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c) wiek, ple¢ - ogolem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Podzial ze wzgledu Wiek
na wiek orzekanych 0-3 lat | od 4-7 lat | od 8-16 lat
rok
2014 2015 2016 | 2014 | 2015 | 2016 | 2014 | 2015 | 2016
01-U 0 0 0 0 0 0 0 1 3
02-P 0 0 0 0 0 3 1 1 2
12-C 1 2 3 1 4 5 3 0 4
Ogolem 1 2 3 1 4 8 4 2 9
6 13 15
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé
2014 2015 2016
01-U 0 0 3
02-P 1 1 0
12-C 0 0 2
Razem 1 1 5
7
Rok- Mezczyzni
01-U 0 1 0
02-P 0 1 5
12-C 5 5 10
Razem 5 7 15
27

Ilo$¢ orzeczen dzieci do 16 r.z. - z symbolami przyczyny niepelnosprawnosci 01-U, 02-P
i 12-C przez lata 2014-2015 utrzymywata si¢ na podobnym poziomie wszystkich wydanych
orzeczen. Wyjatkiem jest rok 2016, kiedy zanotowano wzrost orzekanych na te schorzenia.
Z analizy wynika, ze dominujacym schorzeniem w tej grupie sa cato$ciowe zaburzenia
rozwojowe, natomiast bardzo nielicznie wydawane sa orzeczenia z powodu chordb i zaburzen
psychicznych oraz uposledzenia umystowego.

Najliczniejsza grupg orzekanych stanowia dzieci w wieku 4-7 lat oraz 8-16 lat, najmniej
liczna w wielu 0-3 lat. Bardzo wyraznie zaznacza si¢ podziat ze wzgledu na pte¢, z duza przewaga
chtopcow, stanowiacych kolejno: rok 2014 — 83,33%, 2015 — 87,5%, 2016 — 75% wydanych
orzeczen z omawianej grupy.
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IV. FORMY WSPARCIA DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI
W POWIECIE LECZYNSKIM

1. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Eecznej:®

Waznym elementem wsparcia 0s0b z zaburzeniami psychicznymi jest dziatalno$¢
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej. PCPR prowadzi dziatania adresowane do
lokalnej spotecznosci, w tym do o0sdb z zaburzeniami psychicznymi. Pomoc dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi §wiadczona jest w oparciu o przepisy ustawy z dnia 12 marca 2004r.
0 pomocy spolecznej, m.in. opracowanie i realizacja powiatowej strategii rozwigzywania
probleméw spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem programéw pomocy spolecznej,
wspierania 0s6b niepelnosprawnych i innych, ktérych celem jest integracja osob i rodzin z grup
szczegolnego ryzyka — po konsultacji z wlasciwymi terytorialnie gminami. Do zadan
realizowanych przez PCPR w Legcznej nalezy $wiadczenie specjalistycznego poradnictwa
prawnego: psychologicznego, rodzinnego, pedagogicznego i socjalnego dla kazdego mieszkanca
Powiatu Leczynskiego. Ponadto w ramach interwencji kryzysowej podejmowane sa
interdyscyplinarne dzialania na rzecz osob i rodzin bedacych w stanie kryzysu - jednostka udziela
natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb —
poradnictwa socjalnego lub prawnego. Celem interwencji kryzysowej jest przywrocenie
rOwnowagi psychicznej 1 umiejgtnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie
przejsciu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospoteczne;.

PCPR realizuje takze zadania wynikajace z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji
zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu o0sob niepetnosprawnych. Jednostka udziela
dofinansowan ze S$rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych
osobom niepetnosprawnym, w tym osobom z zaburzeniami psychicznymi, m.in.:

1) do wuczestnictwa o0sOb niepelnosprawnych 1 ich opiekunow w turnusach
rehabilitacyjnych,

2) sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob niepetnosprawnych,

3) zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $rodki
pomocnicze przyznawane osobom niepelnosprawnym na podstawie odrgbnych
przepisow,

4) likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ 1 technicznych,
w zwiazku z indywidualnymi potrzebami osob niepelnosprawnych,

5) kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajeciowej;

W Powiecie Leczynskim co roku realizowane jest zadanie dofinansowania uczestnictwa
w turnusie rehabilitacyjnym osob niepetnosprawnych. Celem turnusu rehabilitacyjnego jest ogdlna
poprawa sprawno$ci psychofizycznej oraz rozwijanie umiejgtnosci spotecznych uczestnikow,
migdzy innymi poprzez nawigzywanie i rozwijanie kontaktow spolecznych, realizacjg i rozwijanie
zainteresowan, a takze przez udziat w innych zaj¢ciach przewidzianych programem turnusu.

% Na podstawie danych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej.
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Kolejnym zadaniem realizowanym od wielu lat jest dofinansowanie sportu, kultury
i rekreacji. Organizacja sportu jest forma aktywnosci cztowieka, majaca na celu doskonalenie jego
sit psychofizycznych, indywidualnie lub zbiorowo. Przez organizacj¢ kultury nalezy rozumie
dziatalno$¢ kulturalng polegajaca na wspieraniu i1 promocji tworczosci, edukacji 1 o$wiaty
kulturalnej oraz dzialan i inicjatyw kulturalnych oraz na ochronie dziedzictwa Kultury.
Rekreacja ruchowa jest forma aktywnosci fizycznej, podejmowana dla wypoczynku i odnowy sit
psychofizycznych. Zadania z zakresu rehabilitacji realizowane sa przez: popularyzacj¢ waloréw
rekreacji ruchowej, organizowanie zaje¢, zawodow i imprez sportowo — rekreacyjnych. Natomiast
pod pojeciem turystyka nalezy rozumie¢ zorganizowane, zbiorowe lub indywidualne wyjazdy
poza miejsce statego zamieszkania, wedrowki po obcym terenie, majace cele krajoznawcze lub
bedace forma czynnego wypoczynku.

Dofinansowanie likwidacji barier pozwala na umozliwienie lub w znacznym stopniu
ulatwienie osobie niepetnosprawnej wykonywanie podstawowych codziennych czynnosci lub
kontaktéw z otoczeniem.

Rodzaje udzielonego dofinansowania Liczba oséb niepelnosprawnych
ze Srodkow PFRON
rok 2014 rok 2015 2016
Ogélem | Symbole | Ogotem | Symbole | Ogoélem Symbole
01-U,02- 01-U, 01-U,
P, 02-P, 02-P,
12-C 12-C 12-C
Turnus rehabilitacyjny 7-01-U 8-01-U
251 9-01-U 256 10- 02-P 295 10 -02-P
16 — 02-P 4-12-C 2-12-C
Zakup przedmiotdéw ortopedycznych, 9-01-U
srodkéw pomocniczych i sprzgtu 279 7-01-U 309 3-02-P 422 8-01-U
rehabilitacyjnego 8-02-P 2—02-P
Likwidacja barier architektonicznych, 17 3 27 2 42 4
w komunikowaniu sig¢ i technicznych
Inne formy wparcia — pilotazowy program 65 5 41 5 42 5
,,2Aktywny samorzad”

Najwigkszy odsetek o0sob z omawianymi symbolami przyczyny niepetnosprawnosci,
korzystajacych z dofinansowania udzielnego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lecznej stanowia osoby korzystajace z turnuséw rehabilitacyjnych. Najmniejszy odsetek
dotyczy likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych. Jak wynika
z powyzszych danych, osoby z symbolami niepelnosprawnosci 01-U, 02-P i 12-C stanowia jedna
z mniej licznych grup korzystajacych z dofinansowania PCPR, jest to kolejno 7,84% pozytywnie
rozpatrzonych wnioskow w roku 2014, 6,32% w 2015 roku i 4,9% w 2016 roku, co biorac pod
uwage niewielki procent orzeczen przektada si¢ na wysoki poziom wsparcia udzielanego przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie osobom z zaburzeniami psychicznymi.

Prezentowane zestawienia nie oddaja rzeczywistych potrzeb osob niepetnosprawnych,
w tym z zaburzeniami psychicznymi, poniewaz otrzymywane wsparcie uzaleznione jest od
wielkosci srodkoéw przekazanych przez PFRON, a potrzeby znacznie przekraczaja przedstawione
zestawienia.
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Powiat Legczynski od 2012 roku realizuje program pilotazowy ,,Aktywny Samorzad”
rowniez finansowany ze $rodkdw PFRON. Program ten stanowi wazny krok w kierunku
wydajniejszej polityki spotecznej wobec 0séb niepetnosprawnych. Gléwnym celem programu jest
zmniejszenie lub wyeliminowanie barier ograniczajacych uczestnictwo osob niepelnosprawnych
w zyciu spotecznym, zawodowym i dostepie do edukacji.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla  QOséb  Uzaleznionych od  Substancji
Psychoaktywnych:

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej w ramach pomocy finansowej
udzielonej na podstawie umowy zawartej pomigdzy Gming tegczna a Powiatem teczynskim
cyklicznie co roku dziata Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Osob Uzaleznionych od
Substancji Psychoaktywnych. W Punkcie dyzuruja specjalisci, ktorzy posiadaja wiedz¢ na temat
problemow uzaleznien, wspoluzaleznien, zjawiska przemocy w rodzinie, sytuacji dziecka
w rodzinie z problemem uzaleznien, rodzicéw posiadajacych pod opieka nieletnich zazywajacych
substancje psychoaktywne, osob  z trudno$ciami motywacyjnymi, o0s6b stosujacych lub
doznajacych przemocy domowej: specjalista ds. profilaktyki uzaleznien, prawnik, psycholog,
terapeuta ds. uzaleznien, pracownik socjalny ds. pomocy osobom doznajacym przemocy
W rodzinie, pracownik socjalny ds. pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie, konsultant
ds. pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie.

Dziatalno$¢ Punktu odpowiada na wazne potrzeby spoteczne mieszkancow Gminy feczna
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych, narkotykowych oraz
przeciwdziatania przemocy W rodzinie.

2. Warsztaty Terapii Zajeciowej W Janowicv:lo

Warsztaty Terapii Zajeciowej W Janowicy sa istotnym elementem wsparcia o0sob
z zaburzeniami psychicznymi. Organizatorem warsztatow terapii zajgciowej jest Polskie
Stowarzyszeniem na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto w Lecznej. Celem
stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wyréwnania szans o0sOb z niepelnosprawnos$cia
intelektualna, tworzenie warunkow postrzegania wobec nich praw czlowieka, prowadzenie ich ku
aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym, dzialanie na rzecz ochrony ich zdrowia oraz
wspieranie ich rodzin. Dzialalno$¢ warsztatu terapii zajgciowej regulowana jest umowa zawarta
pomigdzy Powiatem teczynskim a  Polskim  Stowarzyszeniem na Rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto w kLecznej oraz finansowana jest ze Srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych i $srodkow budzetu Powiatu
Leczynskiego. Warsztat Terapii Zajeciowej funkcjonuje od 15.06.2001r. stwarzajac osobom
niepelnosprawnym niezdolnym do podjgcia pracy mozliwos¢ rehabilitacji spolecznej 1 zawodowe;j
w zakresie pozyskania lub przywracania umiejgtnosci niezbgdnych do podjgcia zatrudnienia.

19 Na podstawie danych przekazanych przez Warszzaty Terapii Zajeciowej w Janowicy.
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Warsztaty przeznaczone sa dla osob niepetnosprawnych powyzej 18 roku zycia 1 licza
33 uczestnikow.

Terapia ma na celu rehabilitacj¢ spoteczna i zawodowa umozliwiajaca pozyskanie

umiej¢tnosci niezbednych do podjecia ewentualnej pracy oraz osiagnigcie jak najwyzszego

poziomu samodzielno$ci i dojrzatosci spotecznej uczestnikow. W ramach Warsztatow dziata
7 pracowni: muzyczna, stolarska, gospodarstwa domowego — kulinarna, gospodarstwa domowego-
ogrodnicza, plastyczno-rekodzielnicza, poligraficzno introligatorska oraz krawiecko-zabawkarska.

Warsztat oferuje swoim uczestnikom i rodzinom/opiekunom roézne formy wsparcia, m.in.:

1)
2)
3)
4)

5)
6)
7)
8)
9

dziatania uspoteczniajace poprzez udziat w 2 zespotach artystycznych — Figiel, Bebnoludy,
szkolenia z zakresu edukacji zdrowotnej, promocja zdrowia,

poradnictwo i pomoc psychologiczna, pedagogiczna, prawna,

rehabilitacje ruchowa w zakresie: kinezyterapii miejscowej i ogélnej; stymulacji
sensomotorycznej; stymulacji ruchu (Vojta, V.Sherborne, Knill, Dennison); fizykoterapii
(hydromasaz, masaz klasyczny, pole elektro-magnetyczne),

treningi ekonomiczne,

treningi spedzania wolnego czasu,

trening radzenia sobie ze stresem,

edukacja ekologiczna,

edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy,

10) imprezy i spotkania integracyjne,

11) udziat w festiwalach, przegladach i konkursach,

12) wspotpraca z innymi organizacjami z terenu kraju i kosciotem,
13) doradztwo zawodowe;

Od poczatku istnienia warsztatoéw 10 osob z aktywizowanej grupy podjgto zatrudnienie na

otwartym rynku pracy, w tym 1 jedna osoba w 2014r; 1 uczestnik w 2015r. oraz 1 osoba w 2016r.

Uczestnicy Warsztatow Terapii Zaje¢ciowej w Janowicy:

Uczestnicy Symbol przyczyny
Warsztatéw Terapii niepelnosprawnosci

Zajeciowej 01-U 02-P 12-C
rok 2014 33 10 1
rok 2015 33 10 0
rok 2016 33 11 0

Liczba kobiet bedacych uczestnikami warsztatow:
erok 2014 - 18
erok 2015-18
erok 2016 — 18
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Liczba mezczyzn bedacych uczestnikami warsztatow:
erok 2014 -15
erok 2015-15
erok 2016 — 15

Podzial uczestnikow warsztatow wg gmin:

Podzial na lata
Gmina
2014 2015 2016

Leczna 12 12 13
Puchaczéw 5 5 5
Milejow 5 4 4
Cycow 11 12 10
Ludwin 0 0 1
Ogotem 33 33 33

Podzial uczestnikow warsztatow ze wzgledu na wiek :

Przedzial wiekowy | Mezczyzni Kobiety Razem
Do 18 roku zycia 0 0 0
Do 25 roku zycia 1 3 4
Powyzej 25 roku zycia 14 15 29
Ogélem 15 18 33

Najliczniejsza grupe uczestnikdw warsztatOw stanowia osoby niepetnosprawne
zamieszkujace na terenie Gminy Cycow oraz Gminy tegczna.

3. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Kolo
w Lecznej:

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osoéb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Lecznej powstato z inicjatywy bylego proboszcza Parafii §w. Barbary w Lecznej. Obecnie
siedziba kota jest lokal przy ulicy Swigtoduskiej 2 w Lecznej, uzyskany dzigki pomocy proboszcza
Parafii Marii Magdaleny Janusza Rzeznika. Dziatalno$¢ kota moze by¢ prowadzona dzigki
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dotacjom celowym PFRON, darowiznom zaktadow pracy, sympatykoéw, cztonkoéw kota, sktadkom
cztonkowskim. Formalna posta¢ stowarzyszenia wyrosta z ruchu kilkunastu rodzicow, ktorzy
spotykajac si¢ przy kawie, herbacie wyptakiwali si¢ sobie wzajemnie z problemow. Pierwszym
krokiem kota bylo zorganizowanie zaje¢ rehabilitacyjnych, a nastgpnie logopedycznych dla dzieci
cztonkéw ruchu. Spotecznos¢ wzbogacala si¢ o nowych czionkéw 1 podejmowata nowe
wyzwania, co doprowadzilo do utworzenia w 1994 roku Dziennego Centrum Aktywnosci
w Lecznej. DCA z powodu braku §rodkéw centralnych od 2016r. zawiesito swoja dziatalnosc.

Warto jednak przypomnie¢, iz DCA swoja dziatalno$cia obejmowalo gming feczna,
Puchaczow 1 Milejow. Placowka dysponowata bogato wyposazonymi pomieszczeniami, m.in.:
salg rehabilitacyjna, pokojem pedagogiczno-psychologicznym i pokojem logopedycznym. Z oferty
DCA w Lecznej korzystaly zaréwno dzieci z niepelnosprawnoscia ruchowa, ale takze
z niepelnosprawnoscia intelektualna, narzadu stuchu, wzroku, cukrzyca, chorobami psychicznymi.
Zajecia odbywaty sig¢ zarowno indywidualnie jak 1 w matych grupach. Zajecia prowadzone byty
przez doswiadczonych specjalistow: terapeute zajeciowego, pedagoga, psychologa, fizjoterapeute.
Z placowka wspotpracowat takze lekarz neurolog oraz logopeda. W DCA wsparcie otrzymywaty
nie tylko osoby niepetnosprawne, ale takze ich rodziny.

Stowarzyszenie jest organizatorem wielu imprez i spotkan kulturalnych oraz uczestniczy
w zyciu kulturalnym gmin, powiatu, regionu oraz wydarzeniach kulturalnych i uspoleczniajacych
zagranicznych, w tym w wizytach studyjnych — dobre praktyki. Celem spotkan jest integracja ze
spoteczenstwem, prezentacja tworczosci osob niepetnosprawnych. Zespot ,,Figiel”, ,,Bebnoludy”
1 solista dziatajacy w ramach pracowni muzycznej otrzymuje liczne nagrody w konkursach
piosenki - recitale na przegladach migdzynarodowych. W Warsztatach Terapii Zajgciowej
organizowane sa lekcje edukacyjne dla uczniow szkot z terenu Powiatu Leczynskiego, spotkania
integracyjne, Dzien Godnosci (o0sOb niepelnosprawnych). Stowarzyszenie wspodlpracuje
z organizacjami dzialajacymi na rzecz osob niepelnosprawnych z Polski, Ukrainy, Wegier,
Francji, Bialorusi, szkotami, organizacjami ngo 1 kosciolem. Zarzad Kola organizuje rézne
szkolenia dla rodzicow 1 opiekunéw osob niepetnosprawnych, a takze dla uczestnikdéw Warsztatow
Terapii Zajgciowej w Janowicy. Stowarzyszenie jest cztonkiem Lubelskiego Forum Organizacji
Os6b Niepelnosprawnych Sejmik Wojewodzki w Lublinie 1 Organizacji Polski Wschodniej
dziatajacych przy OIC Poland w Lublinie.

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Koto
w Lecznej aktywnie uczestniczyto W trzymiesigcznej (od marca do czerwca 2018 roku) Kampanii
Spotecznej Kilometry Dobra. Jest to ogolnopolska akcja zbierania funduszy przez organizacje na
wybrany przez siebie cel. Celem stowarzyszenia jest zebranie srodkéw finansowych na rozbudowe
Warsztatow Terapii Zajgciowej w Janowicy o ,,Calodobowy Dom Rodzinny”. Jest to kosztowna
inwestycja dlatego tez PSONI Koto w Lecznej rozpoczgto wspotprace z Polskim Instytutem
Filantropii, biorac udzial w Kampanii Kilometry Dobra. Rozbudowa warsztatu o mieszkalnictwo,
ktére zapewni pobyt dla 12 0sdb, to stworzenie warunkow do usamodzielnienia sig¢ 1 ksztattowania
ogoblnej zaradnosci, jak rowniez uczestnictwa w zyciu spolecznym bez wykluczenia.

Obecnie na terenie powiatu nie funkcjonuje placowka zapewniajaca catodobowa opieke dla
0sOb z niepetlnosprawnoscia intelektualng. Rozbudowa warsztatow o mieszkalnictwo databy
szansg uczestnikom warsztatu na zycie w warunkach zblizonych do domu rodzinnego.
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Cata kampania prowadzona jest pod patronatem Wojewody Lubelskiego, jej ambasadorem
jest honorowy konsul Republiki Motdawii w Lublinie i Zastgpca Prezesa Zarzadu
ds. Pracowniczych i Spotecznych LW ,,Bogdanka”.

4. Srodowiskowe Domy Samopomocy:

Kolejnym istotnym eclementem wsparcia 0sOb z zaburzeniami psychicznymi jest
dziatalno$¢ $rodowiskowych doméw samopomocy. Srodowiskowe domy samopomocy to
jednostki prowadzone przez powiaty i gminy w ramach zadan zleconych w ustawie o pomocy
spotecznej oraz ustawie 0 ochronie zdrowia psychicznego. Sa to placowki dziennego pobytu
skierowane do pelnoletnich os6b z zaburzeniami psychicznymi, ktore w wyniku uposledzenia
niektorych funkcji organizmu lub zdolno$ci adaptacyjnych wymagaja pomocy w zakresie
przystosowania do zycia w S$rodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczegdlnosci w celu
zwigkszenia zaradnos$ci i samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej. Zadaniem $ds
jako osrodkéw wsparcia jest §wiadczenie ustug na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi, ktore
maja na celu nauke, rozwijanie 1 podtrzymywanie umiejgtnosci niezbednych do samodzielnego
funkcjonowania w $rodowisku spotecznym. Gloéwne zadania $ds to indywidualne i zespotowe
treningi z funkcjonowania w codziennym zyciu: czynno$ci samoobstugowych, kulinarny, higieny
1 dbalosci o wyglad zewngtrzny, budzetowy oraz umiejgtnosci interpersonalnych, rozwiazywania
problemow 1 umiejetnosci spgdzania czasu wolnego; terapia zajeciowa; terapia ruchowa; zajecia
rewalidacyjne; psychoedukacja; poradnictwo socjalne, psychologiczne; integracja spoteczna.

W Powiecie Leczynskim funkcjonuja dwa takie domy: Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Lecznej oraz Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie.

4.1. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lc;cznej:ll

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej powstal w 1995 roku, jako pierwszy osrodek
wsparcia na terenie wojewodztwa lubelskiego i1 nieliczny wowczas w kraju. Ustugi §wiadczone
przez jednostke, skierowane sa do 0sob pelnoletnich z zaburzeniami psychicznymi tj. przewlekle
chorych psychicznie oraz z niepelnosprawnoscia intelektualng z terenu miasta i gminy Legczna,
a na mocy zawartych Porozumien takze do mieszkancow gmin: Cycow, Milejow, Ludwin,
Spiczyn, Puchaczow.

Srodki na funkcjonowanie domu przekazywane sa przez Wydzial Polityki Spotecznej
Lubelskiego Urzedu Wojewddzkiego w Lublinie.

Placowka pelni rolg osrodka wsparcia w formie dziennego. Proces terapeutyczny, oferta
zaje¢ formy i metody uwzgledniaja mozliwosci, potrzeby 1 oczekiwania osob chorujacych
psychicznie i z niepelnosprawnos$cia intelektualna. W zwiazku z utrzymujacym si¢ stygmatem
wobec 0so6b zdrowiejacych, placowka stara si¢ wiasnie tym osobom stworzy¢ azyl, w ktorym

! Na podstawie danych przekazanych przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w Eecznej.
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moga czu¢ si¢ rozumiani oraz warunki do rozwoju w kazdym obszarze zycia. Liczba miejsc
statutowych: 55.

Dane ilosciowe dotyczace biezacej dzialalnoSci statutowej Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Le¢cznej na przestrzeni lat 2014-2016:
Liczba os6b korzystajacych z ustug:

Rok Liczba miejsc Liczba wydanych Liczba os6b Liczba o0s6b
statutowych decyzji oczekujacych Korzystajacych
z ushug*
2014 55 64 2 67
2015 55 67 1 73
2016 55 70 2 82

*tqcznie z osobami korzystajqcymi z Klubu Samopomocy

M Os chore psychicznie

W Os z niepetnosprawnoscia
intelektualng

™ Inne schorzenia np..
Neurologiczne

W Ogotem

2015

Wykres nr 6 — liczba 0s6b z poszczegdlnymi schorzeniami w 2015r.

M os. chore psychicznie

M 0s. z niepetnosprawnoscia
intelektualng

® Inne schorzenia np.
neurologiczne

m Ogotem

2016

Wykres nr 7 — liczba 0s6b z poszczegdlnymi schorzeniami w 2016r.
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Miejsce zamieszkania:

Rok Gmina Liczba | TYPA | TYPB | TYPC
0sob
Le¢czna 29 13 14 2
Cycow 4 2 2 0
Ludwin 8 1 6 1
2014
Milejow 6 6 0 0
Puchaczéw 6 5 0 1
Spiczyn 11 5 3 3
Y.e¢czna 31 18 12 2
Cycow 4 2 2 0
Ludwin 8 1 6 1
2015
Milejow 7 7 0 0
Puchaczow 5 4 0 1
Spiczyn 11 5 3 3
Le¢czna 39 19 16 4
Cycow 4 2 2 0
Ludwin 8 1 7 0
2016
Milejow 5 5 0 0
Puchaczéw 4 3 0 1
Spiczyn 10 5 3 2

Zadaniem SDS jest nauka, rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci niezbednych
do samodzielnego funkcjonowania o0s6b z zaburzeniami psychicznymi, peklnienie roéznych rol
spotecznych i zawodowych na najwyzszym z mozliwych poziomie.

Oferta ustug obejmuje zajecia indywidualne oraz grupowe z zakresu:

1) treningu funkcjonowania w codziennym zyciu,
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treningu umiej¢tnosci interpersonalnych i rozwiazywania problemow,
treningu umiej¢tnosci spedzania czasu wolnego,

treningu umiejgtnosci praktycznych,

poradnictwa psychologicznego,

psychoedukaciji,

biblioterapii,

treningu poznawczego,

terapii sensorycznej,

10) pomocy w zatatwianiu spraw urzedowych,

11) pomocy w dostepie do niezbednych swiadczen zdrowotnych,
12) niezbednej opieki,

13) terapii zajeciowej w pracowniach: zycia codziennego, krawieckiej,

umiej¢tnoscei technicznych, kreatywnosci,

14) uaktywniania ruchowego,

15) wyzywienia przygotowywanego W ramach treningu kulinarnego,
16) innych form post¢gpowania przygotowujacych do uczestnictwa w warsztatach terapii
zajeciowe] lub podjeciu zatrudnienia, w tym w warunkach pracy chronionej

na przystosowanym stanowisku pracy;

plastycznej,

Na podstawie badan ankietowych, przeprowadzonych w 2000 roku okreslono cele i Kierunki
pracy domu, ktore rozwijaja dotychczasowe formy pracy ukierunkowane na osoby przewlekle
chore psychicznie i ich bliskich oraz dalsze $rodowisko spoteczne. W badaniach ankietowych
wzigto udziat 152 osob. Byli to pacjenci Szpitala Neuropsychiatrycznego w Lublinie, pacjenci

Poradni Zdrowia Psychicznego w Lecznej oraz uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy

w Legcznej, mieszkancy Powiatu Leczynskiego.

Wyniki ankiety przedstawia ponizsza tabela. Okreslone w badaniach potrzeby i oczekiwania
sa w dalszym ciagu aktualne.
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POTRZEBY OSOB ANKIETOWANYCH - ODPOWIEDZI TAK W %

4] 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
i 1 1 T o Tt T T 1T "

Istnienie Srodowiskowego ;
Domu Samopomocy ) i TAK 89{9%

Pomoc w zakupach
i sprawach urzegdowych

Wiedza na temat
odzywiania, wypoczynku

Chec podjegcia pracy TAK 73,6%

Pomoc przy
uzyskaniu pracy TAK 59,5% i

Wsparcie w
problemach, klopotach ) TAK 87_,2"’/0 3

]

I
-1

Udziat w zajeciach :
Srodowiskowego TAK 66,2% )

Domu Samopomocy

Cheé zmian w zyciu TAK 83,1%

Odwiedziny zyczliwej osoby
w domu i pomoc

Udziatlt w grupie
samopomocowej

TAK 59,5%

L A R EN PR : , ;
0 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

SDS w Eecznej jest animatorem Partnerstwa na Rzecz Ochrony Zdrowia Psychicznego
Mieszkancow Powiatu Leczynskiego. Wspolpracuje S$cisle z Eeczynskim Stowarzyszeniem
Inicjatyw Spotecznych w realizacji wielu inicjatyw na poziomie lokalnym, ponadlokalnym,
krajowym i migdzynarodowym. Partnerstwo na Rzecz Ochrony Zdrowia Psychicznego
Mieszkancow Powiatu teczynskiego tworzy 37 podmiotow wspotpracujacych w 6 obszarach
tematycznych: zdrowie, pomoc spoteczna, edukacja, zatrudnienie, kultura, bezpieczenstwo.

Klub Akacjowa:

Klub Akacjowa miesci si¢ przy ul. Gorniczej 3, w Lecznej. To kameralne spotkania
w gronie 0s0b, ktore do§wiadczaly rozmaitych kryzyséw sytuacyjnych, utraty bliskich, wypadkéw
komunikacyjnych oraz choroby psychicznej. Klub oferuje pelne wsparcie, poczucie
bezpieczenstwa oraz przyjazna atmosfer¢. Korzystanie z ustug Klubu nie wymaga zadnych
formalnosci, odbywa si¢ bez skierowania i rejestracji. W ramach Klubu odbywaja si¢ cykliczne
spotkania 0 charakterze: wspierajacym, edukacyjnym, terapeutyczno-wspomagajacym,
rozwijajacym 1 integrujacym. Celem spotkan jest: wzmocnienie poczucia wilasnej wartos$ci,
uzyskanie psychicznego wsparcia, wymiana doswiadczen, pokonywanie nie$miatosci
1 zahamowan w kontaktach z innymi, przetamywanie samotnos$ci i izolacji, rozwijanie zyciowej
zaradno$ci oraz utworzenie trwale dziatajacej grupy samopomocowe;.
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Nowa siedziba Srodowiskowego Domu Samopomocy w Eecznej:

Nieuzytkowany obecnie budynek starego spichlerza w Podzamczu postuzy do
sprawowania dziennej opieki nad 60 uczestnikami SDS. Zakres przewidzianych w 2018 i 2019
roku prac jest bardzo szeroki i ma przystosowa¢ budynek do pelnienia nowych funkcji. Istniejaca
obok spichlerza dobudowka zostanie rozebrana i wybudowana na nowo. W odnowionym obiekcie
znajda si¢ sale zajgciowe, pracownie, zaplecze socjalne i1 szatniowe, kuchnia i jadalnia. Dla
bezpieczenstwa uczestnikow zaje¢ w budynku umieszczony bedzie pokdj psychologa
i pielegniarki. W nowym budynku beda do dyspozycji SDS 4 mieszkania treningowe i 2 pokoje
interwencyjne. Uczestnicy beda mieli do dyspozycji taras do odpoczynku. Caty budynek zostanie
przystosowany do potrzeb osdb z niepetnosprawnoscia, bgdzie wyposazony min. w windg. Projekt
zapewni niezb¢dne wyposazenie potrzebne do rehabilitacji i prowadzenia zaj¢¢ dla uczestnikow.
Wokét budynku powstana chodniki i miejsca parkingowe. Powstanie nowej siedziby SDS
mozliwe jest §rodkom pozyskanym w ramach projektu pn. ,,Przebudowa budynku spichlerza
w Podzamczu na potrzeby Srodowiskowego Domu Samopomocy”, ktoérego warto$¢ Wynosi
4.687.719,73 zi, w tym dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w wysokos$ci 2.538.032,39 zt.

4 2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie:*?

Placowka prowadzona jest przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepelosprawnoscia Intelektualng Koto w Milejowie. Od listopada 2017 roku dzialalnos¢
placowki zostala poszerzona o otwarcie Filii SDS dla 0s6b z niepetnosprawnosciami sprzezonymi
oraz spektrum autyzmu. Z oferty Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz Filii SDS korzysta
obecnie 46 osob z rd6znymi niepetnosprawnosciami (39 osob jest dowozonych) z terenu pigciu
gmin: Milejow, Leczna, Cycow, Ludwin i Trawniki. Uczestnicy Srodowiskowego Domu
Samopomocy oraz Filii stanowia zréznicowana grupg¢ pod wzgledem wieku, rodzaju
schorzenia oraz stopnia niepelnosprawnosci. Biorac pod uwage dane z 2017 roku,
14 o0s6b posiadato niepetnosprawno$¢ sprzgzona, jeden uczestnik to osoba ze spektrum
autyzmu. Z 46 uczestnikoéw placowki, 15 oséb posiada dysfunkcj¢ narzadu ruchu, z czego
8 0sOb porusza si¢ na wozku inwalidzkim.

Uczestnicy Symbol przyczyny
Srodowiskowego niepelnosprawnosci
Domu Samopomocy 01-U 02-P 12-C
w Milejowie
rok 2014 19 7 0
rok 2015 18 7 0
rok 2016 19 8 0

Oferta Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz Filii SDS jest bogata i dostosowana do
potrzeb uczestnikow. Placéwki poprzez swoja dzialalno$§¢ stuza wsparciem spotecznym
pozwalajacym zaspokoi¢ podstawowe potrzeby zyciowe podopiecznych, ucza samodzielnosci,

12 Dane pochodzq ze Srodowiskowego Domu Samopomocy w Milejowie z siedzibq w Antoniowie.
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umozliwiaja integracje spoteczna z najblizszym otoczeniem oraz pobudzaja do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym. Motywuja do funkcjonowania w oparciu o wlasne mozliwosci.
Cele dziatalno$ci sa realizowane poprzez terapic w pracowniach, treningi, rehabilitacje,
poradnictwo.

Terapia w pracowni gospodarstwa domowego polega na nauce przygotowania prostych
positkéw, poznaniu i obstudze sprzetu gospodarstwa domowego, zapoznaniu si¢ 2z réznymi
artykutami spozywczymi oraz zasadami ich obrobki, wykorzystania 1 przechowywania, jak
rowniez naktadaniu porcji obiadowych, przygotowywaniu stotu do positku.

Uczestnicy w pracowni technicznej nabywaja wiele umiejetnosci przydatnych
w codziennym zyciu. Zajmuja si¢ gldéwnie wykonywaniem wyrobow z drewna i potfabrykatow,
ktore nastgpnie sa ozdabiane r6znymi technikami.

Terapia w pracowni rekodzieta artystycznego pobudza wyobrazni¢ uczestnikow, ksztaltuje
potrzebg doktadnosci, cierpliwosci, wrazliwosci oraz ksztaltuje umiejgtnosci pracy w grupie.
Pozwala na zdobycie umiejgtnosci wykonywania rzeczy tadnych i estetycznie wykonanych.
Glownym zadaniem pracy w pracowni jest tworczos¢ artystyczna, ktora wykonuje si¢ w réznych
technikach.

Zajecia w pracowni plastycznej rozwijaja tworcza inicjatywe, pomystowo$¢ oraz wiarg we
wlasne mozliwosci, ucza réznorodnych technik plastycznych, wzbogacaja kontakt ze sztuka i jej
tworcami. W tej pracowni uczestnicy wykonuja prace plastyczne z wykorzystaniem roéznych
technik, takich jak malowanie, rysowanie, wydzieranie, modelowanie itp.

W Srodowiskowym Domu Samopomocy prowadzone sa treningi funkcjonowania w zyciu

codziennym:

1) trening samoobshugi 1 zaradnoSci zyciowej z elementami treningu umiejgtnosci
praktycznych,

2) trening budzetowy,

3) trening kulinarny,

4) trening higieniczny,

5) treningi umiejgtnos$ci interpersonalnych i rozwiazywania problemoéw (socjoterapia i trening
radzenia sobie ze stresem),

6) zajecia z muzykoterapii,

7) trening spedzania czasu wolnego,

8) trening komputerowy,

9) usprawnianie ruchowe;

Ponadto osrodek zapewnia opiekg pielggniarska, poradnictwo socjalne i pedagogiczne.
Gléwnym celem dzialalno$ci placowki jest wsparcie uczestnikow w funkcjonowaniu w ich
naturalnym srodowisku oraz podniesienie, jakosci ich zycia. Poza tym placowka pomaga swoim
podopiecznym nawiazywaé kontakty ze $rodowiskiem lokalnym, eliminuje bariery spoteczne.
Osrodek stwarza rowniez warunki do rozwijania zainteresowan uczestnikOw poprzez
organizowanie roznego rodzaju spotkan integracyjnych czy wyjazdow.
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5. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnos$cia Intelektualna Kolo

w Milejowie:

PSONI Koto w Milejowie dziata od 1992 roku. Od 1994 roku prowadzi Zespot
Rehabilitacyjno- Terapeutyczny, Kktéory obecnie obejmuje wsparciem 18 dzieci
1 mtodziezy z r6znym rodzajem niepetnosprawnosci. Sa to osoby w wieku od 2 do 18 lat.
Od 2006 roku stowarzyszenie prowadzi Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie
z siedziba w Antoniowie, a od listopada 2017 roku dodatkowo Filie SDS tacznie dla
46 dorostych o0s6b =z niepetnosprawnos$cia intelektualna, niepetlnosprawnosciami
sprzgzonymi oraz spektrum autyzmu. Celem stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz
wyrownywania szans o0sOb z niepelnosprawnos$cia intelektualna, tworzenia warunkéw
przestrzegania wobec nich praw cztowieka, prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu
spotecznym, dziatanie na rzecz ochrony ich zdrowia oraz wspieranie ich rodzin. Stowarzyszenie
prowadzi nieodptatna dziatalno$¢ pozytku publicznego.

Obecnie stowarzyszenie skupia tacznie 64 osoby niepelnosprawne w réznym
wieku. Wspotpracuje z wladzami gminy, realizujac projekty z przeciwdziatania
wykluczeniu o0s6b niepelnosprawnych oraz rehabilitacji zawodowej 1 spoteczne;j.
Stowarzyszenie jest rowniez inicjatorem wszelkich dziatan na rzecz o0s6b
niepetnosprawnych i ich rodzin na terenie Gminy Milejow.

6. Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych w Lecznej:

Stowarzyszenie powstalo 11 lipca 1998r. pod nazwa Leczynskiego Stowarzyszenia
Ochrony Zdrowia Psychicznego. W roku 2005 zmienito nazwe na teczynskie Stowarzyszenie
Inicjatyw Spotecznych. Glowny cel dzialalnosci stowarzyszenia to przywracanie o0sobom
z zaburzeniami psychicznymi umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach Zyciowych na
najwyzszym z mozliwych poziomie oraz stwarzanie mozliwosci do rozwoju ruchu
samopomocowego i sieci oparcia spotecznego we wspolpracy z blizszymi i dalszym otoczeniem
spotecznym. Obszary dziatalnosci to:

1) dziatania edukacyjne, szkoleniowe,

2) zréwnowazony rozwoj,

3) rozwoj i wspieranie aktywnych form rehabilitacji spotecznej i zawodowej 0sOb
niepetnosprawnych,

4) integracja oso6b z choroba psychiczna i zaburzeniami psychicznymi w $rodowisku
lokalnym, wlaczenie do zycia w spotecznosci lokalnej 0sob chorych i ich rodziny,

5) tworzenie spolecznosci samopomocowej, udzielanie wsparcia i pomocy rodzinom,
prowadzenie roznych form terapii i rehabilitacji, aktywizacja zawodowa, budowanie sieci
oparcia spotecznego, state podnoszenie wiedzy specjalistycznej;

Stowarzyszenie realizuje swe cele poprzez:
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1) organizowanie akcji informacyjnych, szkolen, konferencji, plenerow malarskich,
prowadzenie badan,

2) prowadzenie wsparcia specjalistycznego, w tym psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego, interwencji kryzysowej, itp.,

3) wspotpracg z podmiotami krajowymi I zagranicznymi w zakresie prowadzonej
dziatalno$ci,

4) gromadzenie $rodkoéw finansowych 1 rzeczowych niezbgdnych do prowadzonej
dziatalnosci;

Ponadto w ramach stowarzyszenia dziataja Klub Pacjenta, Klub Wolontariatu i Klub Rodzin.

7. Leczynskie Stowarzyszenie Wyrownywania Szans:

Glownym celem stowarzyszenia jest wyroOwnywanie szans dzieci o specjalnych potrzebach,
osiagnigcie mozliwie najpelniejszej integracji spotecznej dzieci niepetnosprawnych ze zdrowymi
réwiesnikami, jak rowniez:

1) udzielanie pomocy rodzinom dzieci o specjalnych potrzebach,

2) prowadzenie roznych form terapii i rehabilitacji,

3) udzielanie pomocy rodzinom dzieci o specjalnych potrzebach,

4) che¢ zjednoczenia ludzi dobrej woli gotowych pracowaé spotecznie integrujac dzieci

0 specjalnych potrzebach edukacyjnych z dzie¢mi zdrowymi,

Stowarzyszenie prowadzi terapi¢ i1 rehabilitacj¢ w réznych formach. Zajmuje si¢ ponadto
budowaniem sieci oparcia spolecznego dla rodzin dzieci o specjalnych potrzebach 1 stalym
podnoszeniem poziomu wiedzy specjalistycznej swych czlonkéw niezbednej dla prowadzonej
dziatalnosci.

8. Regionalne Centrum Trzezwosci ..Maksymilian” w L.ecznej:

Regionalne Centrum Trzezwosci ,,Maksymilian” w Lecznej jest organizacja pozarzadowa
zalozona w 1988r. dzialajaca w obszarze pozytku publicznego. Gléwnym celem jest pomoc
osobom uzaleznionym od alkoholu i innych $rodkéw zmieniajacych $wiadomos$¢ oraz ich
rodzinom. Dziatania centrum skupiaja si¢ glownie na rodzinie i promowaniu aktywnych form
trzezwego wypoczynku i rekreacji oraz na profilaktyce uzaleznien. Stowarzyszenie wspiera
rodziny dotknigte problemem alkoholowym w odbudowaniu i tworzeniu prawidtowych relacji
rodzinnych, we wtasciwym wypetianiu rol spotecznych przez jej cztonkéw, w ksztaltowaniu
warto$ci 1 norm zwiagzanych z wychowaniem dzieci i mtodziezy. Centrum dociera do bardzo
szerokiej grupy ludzi, obejmujac swoim dziataniem ludzi wychodzacych z uzaleznien, stanowiac
znakomite uzupetienie dziatan podejmowanych przez profesjonalistow prowadzacych leczenie
odwykowe, przebywajacych w $rodowisku zagrozonym powstaniem uzaleznienia o0raz
spoteczno$¢ lokalna.
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Gltowne zadania stowarzyszenia:

1) promowanie trzezwego stylu zycia z elementami profilaktyki i terapii rodzin z problemem
alkoholowym poprzez organizowanie dziatan wspierajacych proces trzezwienia,

2) organizowanie zycia towarzyskiego cztonkéw ,Maksymiliana” oraz ich rodzin
w obyczajowosci, zwyczajach i tradycjach bez alkoholu,

3) integracja srodowiska abstynenckiego ze spotecznoscia lokalna,

4) poglebianie wiedzy o chorobie alkoholowej i dziatanie na rzecz rozwoju 0sobistego,

5) prowadzenie dziatalno$ci edukacyjnej i informacyjnej w zakresie profilaktyki alkoholowej;

Przy centrum dziala Punkt konsultacyjno — informacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych oraz ich rodzin. Dziatalno§¢ punktu finansowana jest ze $srodkéw Gminy
Leczna w ramach realizacji zadania ,Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu oraz udzielanie pomocy psychospoteczne;j
rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe”. Dodatkowo w ramach dziatajacego
punktu stowarzyszenie organizuje dla osob uzaleznionych od alkoholu i wspotuzaleznionych oraz
ich rodzin warsztatowe spotkania tematyczne.

9. Poradnia Psychiatryczna ..SANITAS”:

Poradnia Psychiatryczna miesci si¢ w Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich Sanitas
s.c. w Lecznej przy ul. Gorniczej. Leczone schorzenia to: organiczne zaburzenia psychiczne
wlacznie z zespotami objawowymi, zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem S$rodkow (substancji) psychoaktywnych, schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii
(schizotypowe) i urojeniowe, zaburzenia nastroju (afektywne), zaburzenia nerwicowe, zwiazane ze
stresem 1 pod postacia somatyczna (somatoform) zespoty behawioralne zwiazane z zaburzeniami
fizjologicznymi 1 czynnikami fizycznymi, zaburzenia osobowo$ci i zachowania dorostych,
uposledzenie umystowe, zaburzenia rozwoju psychicznego (psychologicznego), zaburzenia
zachowania 1 emocji rozpoczynajace si¢ zwykle w dziecinstwie 1 w wieku mtodzienczym,
nieokre§lone zaburzenia psychiczne symptomy 1 objawy chorobowe dotyczace poznawania,
postrzegania, stanu emocjonalnego oraz zachowania.

W Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich Sanitas s.c. w Lecznej miesci si¢ takze
Poradnia terapii uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia od alkoholu oraz Poradnia Terapii uzaleznienia
od Substancji Psychoaktywnych.

10. Poradnia Psychiatryczna funkcjonujaca przy Samodzielnym Publicznym Zakladzie
Opieki Zdrowotnej w Lecznej

W poradni przyjmuje 2 lekarzy psychiatrow, a od 1 wrze$nia 2018r. w SP ZOZ w Lgcznej
rozpoczat takze dzialalno$¢ Zespot Leczenia Srodowiskowego. Jest to nowa forma pomocy dla
0sOb z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi, ktérzy z réznych powodéow nie moga by¢
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leczeni w Poradni Zdrowia Psychicznego. Dlatego grupa specjalistow bedzie mogta odwiedzac¢ ich
w domach. Zespét Leczenia Srodowiskowego jest szczegdlna forma opieki nad pacjentami
z zaburzeniami psychicznymi, ktorzy nie czuja si¢ chorzy. Jest to takze oferta dla osob
z zaburzeniami zachowania, chorych unieruchomionych, ktoérzy nie sa w stanie dotrze¢ do
poradni. W takich przypadkach lekarz psychiatra wraz z terapeuta srodowiskowym, psychologiem
1 pielggniarka opracuje indywidualny program leczenia dla kazdego pacjenta, a w proces leczenia
zostanie zaangazowana rowniez rodzina osoby chorej. Leczenie w ramach ZLS ma na celu
zapobiega¢ nawrotom choroby, ponownym hospitalizacjom, ale przede wszystkim prowadzi¢ do
poprawy jakosci zycia pacjenta z zaburzeniami psychicznymi w jego lokalnej spotecznosci.
Warunkiem potrzebnym do skorzystania z pomocy Zespotu Leczenia Srodowiskowego jest
skierowanie wydane przez lekarza psychiatr¢, POZ lub lekarza innej specjalnosci. Wizyty
odbywaja si¢ w siedzibie Zespotu w SP ZOZ w L¢cznej oraz w domu pacjenta.

11. Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Y.ecznej:

Poradnia miesci si¢ przy Placu Kosciuszki 1 w Lecznej. Utworzona zostata w kwietniu 2012r.
Oferta poradni skierowana jest do osob majacych problemy z narkotykami, alkoholem, nikotyna,
lekami oraz uzaleznionych od hazardu lub komputera. Z terapii moga skorzysta¢ osoby
z problemami osobistymi, przezywajace kryzysy emocjonalne, doswiadczajace trudnych sytuacji
zyciowych, nie radzace sobie ze stresem lub przezywajace inne problemy natury psychologicznej.
Poradnia oferuje pomoc w zakresie:

1) diagnostyki uzaleznien,

2) poradnictwa,

3) terapii indywidualnej,

4) terapii grupowej,

5) kierowania do oddziatow detoksykacyjnych i placowek leczenia stacjonarnego,
6) konsultacji lekarza psychiatry,

7) skierowan na réznorodne formy terapii,

8) poradnictwa dla 0sob zyjacych z HIV i chorych na AIDS,

9) systemowej terapii rodziny;

W os$rodku pracuje psycholog, psychiatra, specjalista terapii uzaleznien oraz specjalista
profilaktyki uzaleznien.

12. Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej w E.ecznej

Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej rozpoczeto dziatalnosé od 1 wrzesnia 2018r.
Jego siedziba miesci si¢ na ulicy Szkolnej 4 w Lecznej. Pracuja w nim do$wiadczeni specjalisci
terapii $Srodowiskowej, ktorzy od wielu lat lecza i prowadza terapi¢ osob z zaburzeniami
psychicznymi. W Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej prowadzony jest Zespot Leczenia
Srodowiskowego, ktory zapewnia ciagla, zindywidualizowana opieke specjalistyczna,
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sprawowana przez zespot specjalistow. W sktad zespotu terapeutycznego wchodza: lekarz
psychiatra, terapeuta srodowiskowy, psycholog i pielegniarka. Leczenie i terapia prowadzona jest
najczesciej w Srodowisku zycia osoby potrzebujacej wsparcia, tj. u niej w domu, a w razie
potrzeby w siedzibie Zespotu. Leczenie w Centrum jest finansowane przez NFZ, czyli bezptatne
dla pacjentow. Wskazane jest skierowanie od lekarza rodzinnego lub psychiatry. Pomoc
$wiadczona jest w formie bezptatnych (finansowanych przez NFZ) porad psychiatrycznych, sesji
psychoterapeutycznych, spotkan terapeutycznych, wsparcia i wizyt pielegniarki, ujgtych
w kompleksowy program terapeutyczny.

Pomoc oferowana jest osobom z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi, w tym.:

1) osobom z rozpoznaniem schizofrenii i innych psychoz, zaburzen afektywnych (depresja,
mania) oraz organicznych zaburzen psychicznych np. otgpienia,

2) osobom ze wskazaniem dlugoterminowego leczenia z powodu zaburzen w zdrowiu
psychicznym, ktorzy pozostaja dtuzszy czas w domu,

3) osobom potrzebujacym czasowej pomocy i wsparcia w okresach nasilenia choroby
osobom w pierwszym epizodzie choroby psychicznej,

4) osobom doswiadczajacym probleméw w funkcjonowaniu powstalych na skutek
uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego,

5) osobom, ktore dotychczas czgsto powracaty do szpitala psychiatrycznego,

6) wszystkim innym osobom, ktore wymagaja leczenia i terapii psychiatrycznej w domu lub
swoim $rodowisku zycia;

Wsparcie udzielane jest takze czlonkom rodzin 1 opiekunom o0s6b z zaburzeniami
psychicznymi.

13. Powiatowa Spoleczna Rada ds. Oséb Niepelnosprawnych:

Zadania Powiatowe] Rady okre$la art. 44 b ust. 2 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r.
o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu o0sOb niepetnosprawnych oraz
Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2003r.
W sprawie organizacji trybu dzialania wojewddzkich, powiatowych spolecznych rad do spraw
0soOb niepetnosprawnych.
Do zakresu dziatania rady nalezy m.in.:

1) inspirowanie przedsigwzig¢ zmierzajacych do integracji zawodowej i spotecznej osob
niepelnosprawnych i realizacji praw 0sob niepetnosprawnych,

2) opiniowania projektow  powiatowych  programow  dzialanh na rzecz  0sOb
niepelnosprawnych,

3) ocena realizacji programow,

4) opiniowanie projektow uchwatl i programoéw przyjmowanych przez rad¢ powiatu pod
katem ich skutkow dla osob niepelnosprawnych;
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Posiedzenia rady zwotywane sa, co najmniej raz na kwartat przez przewodniczacego:
z wlasnej inicjatywy, na wniosek, co najmniej potowy cztonkow prezydium rady lub na wniosek,
co najmniej 1/3 liczby czlonkéw rady.

14. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Eecznej: ™

Na terenie Powiatu fLeczynskiego funkcjonuje Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
w Lecznej. Poradnia obejmuje bezptatna opieka psychologiczna, pedagogiczna i logopedyczna
dzieci i mtodziez z przedszkoli, szkdt podstawowych oraz szkér ponadpodstawowych z terenu
powiatu. Placowka oswiatowa oferuje badania diagnostyczne, poradnictwo, oddziatywania
psychoedukacyjne i terapeutyczne grupowe i indywidualne skierowane do dzieci, mtodziezy oraz
rodzicow. Po badaniach diagnostycznych poradnia wydaje opini¢ psychologiczno- pedagogiczna
zawierajaca diagnoze oraz zalecenia dotyczace postgpowania z dzieckiem w domu, przedszkolu
lub szkole. W poradni dzialaja zespoly orzekajace, ktore wydaja orzeczenia o potrzebie:

1) ksztalcenia specjalnego dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej oraz niedostosowanej
spotecznie, wymagajacej specjalnej organizacji nauki i metod pracy,

2) indywidualnego obowiazkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dla dzieci,
ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczgszczanie do przedszkola lub
oddziatu zorganizowanego w szkole podstawowej,

3) indywidualnego nauczania dla dzieci i mtodziezy, ktorych stan uniemozliwia lub utrudnia
uczgszczanie do szkoty,

4) zaje¢ rewalidacyjno — wychowawczych dla dzieci i mtodziezy uposledzonych w stopniu
glebokim,

5) opinie o0 potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki w szkole;

Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka to wielospecjalistyczne, kompleksowe i intensywne
dziatania majace na celu pobudzanie psychoruchowego i spolecznego rozwoju dziecka od chwili
wykrycia pierwszych sygnatow nieprawidlowego funkcjonowania do chwili ich ustapienia, ale nie
dtuzej niz do rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole podstawowej. Wczesnym wspomaganiem
rozwoju objete moga by¢ dzieci, u ktorych rodzice, lekarze lub inni specjali$ci rozpoznali
symptomy wskazujace, ze rozw0j dziecka jest zaburzony, tj. obejmuje:

1) zaburzenia lub dysfunkcje narzadow zmystow, zaburzenia sensoryczne,

2) dysharmonie rozwojowe,

3) opoznienie rozwoju psychomotorycznego,

4) zaburzenia rozwoju motorycznego, dysfunkcje narzadu ruchu,

5) uszkodzenia OUN,

6) zaburzenia emocjonalne,

7) zaburzenia zachowania,

8) autyzm, psychozy dziecigce,

9) nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,

10) zaburzenia funkcji jezykowych,

3 Dane pochodzq z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w £eczney.
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11) obciazenia genetyczne;

Dane dotyczace liczby diagnoz (wydanych orzeczen) przez Poradnie:

Rok szkolny Liczba wydanych orzeczen*

Uposledzenie Niedostosowanie | Inne: autyzm,

umyslowe spoleczne zaburzenia

genetyczne

2013/2014 34 orzeczenia 71 orzeczen 5 orzeczen

2014/2015 55 orzeczen 51 orzeczen 11 orzeczen

2015/2016 28 orzeczen 55 orzeczen 11 orzeczen
2016/2017 29 orzeczen 60 orzeczen 22 orzeczenia

Razem 146 orzeczen 237 orzeczen 49 orzeczen

*w/w ewidencja prowadzona jest zgodnie z rokiem szkolnym

Dominujacymi schorzeniami diagnozowanymi 1 poddawanymi terapii w Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej jest niedostosowanie spoleczne i uposledzenia umystowe. Bardzo
niepokojace sa przypadki schorzen ,,cywilizacyjnych” jak bulimia, anoreksja, uzaleznienia od
hazardu i komputera. Biorac pod uwage tendencje krajowe mozna je uzna¢ za grupg zaburzen
w ktoérych prognozowany jest wzrost ilo$ci wystgpowania.

15. Osrodki Pomocy Spolecznej 14

Osrodki pomocy spolecznej sa jednostkami organizacyjnymi samorzadow gminnych,
realizujacymi statutowo zadania gmin w zakresie pomocy spolecznej. Na terenie Powiatu
Leczynskiego dziata 1 miejski (Lgczna) i 5 gminnych o$rodkoéw pomocy spotecznej (Ludwin,
Spiczyn, Milejow, Puchaczow, Cycow). Wsrdd gtdéwnych grup osdb objetych pomoca tychze
jednostek sa osoby z niepelnosprawno$cia, w tym z zaburzeniami psychicznymi. Wachlarz
$wiadczen udzielanych przez w/w jednostki tej grupie mieszkancow powiatu realizowany jest
w szczegolnosci w oparciu o ustawg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej i ustawg z dnia
28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych.

W 2016 roku osrodki pomocy spotecznej na terenie wojewddztwa lubelskiego objety
wsparciem 6 537 0so6b z zaburzeniami psychicznymi, w tym 3 752, tj. prawie 60% to osoby
chorujace psychicznie. W pordéwnaniu do roku poprzedzajacego liczba osdb z zaburzeniami
psychicznymi korzystajaca ze wsparcia wzrosta 0 322 osoby (2015r. - 6 215 osdb), natomiast
liczba 0s0b chorujacych psychicznie wzrosta o 78 osob (2015r. - 3 674 0s6b)*™.

Z informacji uzyskanych z o$rodkdw pomocy spotecznej z terenu Powiatu Legczynskiego
szacunkowa liczba 0sob niepetnosprawnych ogoétem, z wyrdznieniem osob dotknigtych chorobami

Y Opracowanie wlasne na podstawie danych uzyskanych z osrodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu
Leczynskiego.

> Dane pozyskane z Wojewodzkiego programu poszerzenia, zroznicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia
spolecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy i oparcia spolecznego na lata 2018 — 2022.
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psychicznymi, korzystajacych ze stalych form pomocy spotecznej, z rozgraniczeniem na lata
2014-2016 ksztattuje si¢ nastepujaco:

1. Osoby z uposledzeniem umystlowym i schorzeniami psychicznymi objete opieka przez

osrodki pomocy spoleczne;j:

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie

Rok Kobiety — K, M¢zczyzni- M
Liczba os6b Liczba oséb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 13 26 8 9
2015 15 27 10 10
2016 16 29 11 12

Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba oséb Liczba 0séb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 140 63 16 6
2015 145 61 17 6
2016 125 67 20 7
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b Liczba os6b niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 32 69 17 30
2015 34 72 19 32
2016 32 73 16 29
Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie
Rok Kobiety — K, M¢zczyzni- M
Liczba os6b Liczba os6b niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogoélem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 45 34 9 6
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2015 46 35 8 5
2016 49 44 9 7
Rok Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b Liczba oséb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 39 60 11 12
2015 37 60 10 16
2016 33 55 7 11
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej
Rok Kobiety — K, M¢zczyzni- M
Liczba osé6b Liczba 0séb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K | M
2014 314 278
2015 325 282 brak danych
2016 337 295
2.

Ilos¢ osob niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych ze swiadczen

pieni¢znych 1 niepieni¢znych z zakresu ustawy o pomocy spolecznej i ustawy
0 Swiadczeniach rodzinnych:
Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy | specjalny socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasilek celowy
pomocy
Jakie?
2014 10 1 8 1 15 6 0 0
2015 10 1 8 2 17 6 0 0
2016 10 1 8 2 18 6 0 0
Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
stal okresow | specjalny socjalna | pielegnacyjn ielegnacyjne form
y Y | zasilek celowy ] pielegnacyjny | pielegnacyj y
pomocy
Jakie?
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2014 5 6 1 2 22 8 8 0
2015 6 6 2 4 23 5 5 0
2016 5 2 2 6 27 12 12 0
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy i s:pecj alny socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasilek celowy
pomocy
Jakie?
2014 20 2 11 4 25 23 2 0
2015 21 0 10 4 27 23 2 0
2016 22 6 6 2 31 23 2 0
Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy z;ssii):lgjiﬂ) {Vy socjalna | Pielegnacyjny* | pielegnacyjne* | formy
pomocy*
Jakie?
Zasilek
dla
opiekuna
2014 1 0 3 0 13 21 2 1
2015 2 1 4 0 11 21 2 1
2016 1 0 5 0 14 21 2 1

* OPS w Puchaczowie nie realizuje zadan z zakresu ustawy o §wiadczeniach rodzinnych, realizuje je Urzad Gminy

w Puchaczowie.

Os$rodek Pomocy Spolecznej w Cycowie:

Rok Swiadczenia pienigzne i niepienigzne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy | specjalny socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasitek celowy
pomocy
Jakie?
2014 50 11 33 4 37 13 0 0
2015 50 13 35 5 73 17 0 0
2016 51 14 24 5 36 21 0 0
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Miejski OsSrodek Pomocy Spolecznej w L¢cznej:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
i specjalny . . . . .
staly okresowy zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
pomocy
Jakie?
2014 59 4 112 198 143 700 50 0
2015 54 8 131 233 168 730 55 0
2016 57 13 152 278 290 771 60 0
3. Liczba dzieci niepelnosprawnych z upoSledzeniem umyslowym i schorzeniami
psychicznymi:
Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogélem niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 12 10 2 1
2015 12 11 2 1
2016 12 11 2 1
Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie
Rok Kobiety — K, Mezezyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogélem niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 9 6 4 3
2015 11 6 5 3
2016 15 8 5 4
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogélem niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 3 1 2 0
2015 3 1 2 0
2016 3 0 2 0
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogolem niepelnosprawnych
z upoSledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 10 10 2 5
2015 11 11 2 5
2016 8 13 2 5
Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogoélem niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 3 1 2 0
2015 3 1 2 0
2016 1 3 0 0
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogoélem niepelnosprawnych
z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2014 42 66
2015 49 74 brak danych
2016 59 80
4. Liczba dzieci niepelnosprawnych z upoSledzeniem umyslowym i schorzeniami
psychicznymi objetych pomoca i wsparciem o$rodkow pomocy spolecznej z zakresu
ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o Swiadczeniach rodzinnych:
Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie
Kobiety — K, Mgzczyzni- M
Pleé¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok zasiltku iepel h Zasilek
rodzinnego niepelnosprawnyc asile
K z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
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ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2014 2 1 1 3 0 0 3
2015 2 1 1 3 0 0 3
2016 2 1 1 3 0 0 3
Osrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Ple¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb Zasilek
Rok zasilku niepelnosprawnych ielegnacyjn,
rodzinnego Y P y pieiegnacyjny
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2014 4 3 7 4 3 2 14
2015 5 3 8 5 3 2 15
2016 5 4 9 5 3 2 16
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok zasitku . .
. niepelnosprawnych Zasilek
rodzinnego ieleenmacyin
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyyny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2014 6 5 8 8 0 0 11
2015 6 5 8 8 0 0 11
2016 6 5 8 8 0 0 11
OSrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie
Kobiety — K, Mgzczyzni- M
Ple¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom os6b
Rok zasitku . .
. niepelnosprawnych Zasilek
rodzinnego ] ielegnacyiny®
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne* opiekuna zasilek
i rehab.* opiekunczy
2014 1 7 5 3 0 0 8
2015 1 7 5 3 0 0 8
2016 2 8 6 3 0 0 10

* OPS w Puchaczowie nie realizuje zadan z zakresu ustawy o $wiadczeniach rodzinnych, realizuje je Urzad Gminy w
Puchaczowie.
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Os$rodek Pomocy Spolecznej w Cycowie
Kobiety — K, Mgzczyzni- M
Ple¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb

Rok zasitku niepelnosprawnych .

; z . . . - Zasilek

K M | rodzinnego | Swiadczenie Zasilek dla Specjalny ieleonacyin
z tytulu pielegnacyjne opiekuna zasilek piefegnacylity
ksztalcenia opiekunczy
i rehab.
2014 14 18 1 5 3 0 32
2015 15 21 1 5 3 0 36
2016 17 22 1 5 2 0 39
Miejski OSrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej
Kobiety — K, Mgzczyzni- M
Pleé¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok zasitku niepelnosprawnych Zasilek
K M | rodzinnego | Swiadczenie | Zasilek dla Specjalny ieleenacyin
z tytulu pielegnacyjne opiekuna zasilek piclegnacyjny
ksztalcenia opiekunczy

i rehab.
2014 55 50 108
2015 brak brak 49 55 brak danych | brak danych 123

danych | danych

2016 47 60 139

Z informacji uzyskanych z osrodkéw pomocy spotecznej wynika, ze nie jest prowadzona
dodatkowa diagnostyka $rodowiska pod katem zaburzen psychicznych, nie sa tez realizowane
ponadstandardowe formy wsparcia dla tej grupy. Dominujaca forma pomocy $wiadczona przez
osrodki pomocy spotecznej byla praca socjalna oraz $wiadczenia finansowe, ktore byly druga
dominujaca forma pomocy przyznawanej osobom z zaburzeniami psychicznymi. W/w osoby
korzystaly takze z pomocy rzeczowej, refundacji positku, czy udziatu w programach z zakresu
dozywiania. O$rodki widza potrzebg stworzenia sieci specjalistycznych ustug opiekunczych,
lokalnej sieci wsparcia na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi w celu niwelowania trudnosci
w funkcjonowaniu spolecznym oraz inicjowania 1 organizowania dzialan majacych na celu
integracje w Srodowisku osob sprawnych.

V. EDUKACJA DZIECI I MLODZIEZY- Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy

w Lecznej 18

Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej to publiczna placowka o§wiatowa czynna
od poniedziatku do piatku w godzinach od 7.00 do 16.30. Organem prowadzacym jest Powiat
Leczynski. Osrodek miesci si¢ w budynku przy ul. Litewskiej 16 na terenie zabytkowego parku.
Dziatalno$¢ rozpoczal 1 wrzesnia 2011r. i przez trzy lata miescit si¢ w budynku Szpitala

1 Informacje i dane pozyskane z Osrodka Rewalidacyjno-Wychowawczego w Lecznej.
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Powiatowego w fecznej. Obecnie placowka miesci si¢ w budynku dostosowanym do potrzeb
1 mozliwos$ci psychofizycznych dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych. Uczgszczaja do niej dzieci
i mlodziez realizujace obowiazek rocznego przygotowania przedszkolnego obowiazek szkolny
I nauki w wieku od 3 do 24 roku zycia, z niepelnosprawno$cia sprz¢zona w stopniu
umiarkowanym lub znacznym i autyzmem oraz od 3 do 25 roku Zzycia z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu gtgbokim.

W roku szkolnym 2016/2017 osrodek liczyt 20 wychowankow, ktorzy przyjezdzali codziennie
z 6 gmin Powiatu Leczynskiego, a takze z Gminy Trawniki Powiatu Swidnickiego oraz Gminy
Serniki Powiatu Lubartowskiego. Dzieci i miodziez przyjezdzaja do osrodka transportem
organizowanym przez gming, w ktorej dane dziecko mieszka.

Placéwka dysponuje piecioma salami do zaje¢ edukacyjno-terapeutycznych i rewalidacyjno-
wychowawczych, sala rehabilitacyjna, gabinetem psychologa i logopedy, pomieszczeniem do
zaje¢ indywidualnych i1 wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka. Wszystkie sale sa
wyposazone optymalnie w niezbedny sprzet i pomoce naukowe. W os$rodku funkcjonuje 5 grup:
dwa zespoly rewalidacyjno-wychowawcze dwie grupy edukacyjno-terapeutyczne dla dzieci
1 mtodziezy realizujacej podstawg programowa szkoly podstawowej oraz jedna grupa edukacyjno-
terapeutyczna realizujaca podstawe programowa wychowania przedszkolnego. W pigciu grupach
uczy sig, ¢wiczy i bawi 20 wychowankdéw. Poza tym czternascioro dzieci w wieku od 3 do 6 roku
zycia ma zapewniong terapi¢ Wczesnego Wspomagania Rozwoju.

Dane statystyczne dotyczace wychowankow w latach 2014-2016:

Rok RODZAJ ] KOBIETA | MEZCZYZNA | RAZEM MIEJSCE ZAMIESZKANIA
NIEPELNOSPRAWNOSCI
(intelektualna)
W stopniu umiarkowanym Gmina Legczna - 3 Gmina Cycow - 2
i znacznym ze sprzezeniem 9 6 15 Gmina Milejow - 2 Gmina Ludwin - 3
2014 Gmina Trawniki —2  Gmina Puchaczéw - 3
Gmina Leczna - 2 Gmina Cycow - 2
W stopniu glebokim 4 1 5 Gmina Milejow - 1
Gmina Leczna -2 Gmina Milejow-3
W stopniu umiarkowanym 8 4 12 Gmina Trawniki —2 ~ Gmina Ludwin -2
i znacznym ze sprzeZeniem Gmina Puchaczéw- 2~ Gmina Spiczyn - 1
2015 Gmina Leczna -2 Gmina Cycow — 3
W stopniu gigbokim 5 3 8 Gmina Milejow -1 Gmina Ludwin - 1
Gmina Serniki — 1
W stopniu umiarkowanym Miasto teczna -2 Gmina Milejow-3
i znacznym ze sprz¢zeniem 7 5 12 Gmina Trawniki — 2 Gmina Ludwin -3
2016 Gmina Puchaczoéw-2
W stopniu glebokim Miasto Leczna -2 Gmina Cycow — 3
5 3 8 Gmina Milejow -1 Gmina Ludwin — 1
Gmina Serniki — 1

W szczegolnosci zadaniem osrodka jest:

1) realizacja obowiazku szkolnego i nauki dla dzieci ze sprzgzonymi niepetno sprawnosciami,

2) organizacja i prowadzenie form oddzialywan terapeutycznych,
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3) dziatalno$¢ wspierajaca rodzicow w peieniu przez nich funkcji wychowawczych
1 edukacyjnych, szkolenie pracownikéw osrodka, rodzicow wychowankow 1 innych oséb
zainteresowanych, dziatalno$¢ popularyzatorska dotyczaca dzieci glgboko uposledzonych
umystowo,

4) utrzymywanie kontaktow i wspotpraca z osobami, o$rodkami, instytucjami zajmujacymi
si¢ problemami dzieci uposledzonych umystowo w stopniu glgbokim i ze sprz¢zonymi
niepetno sprawno$ciami;

Osrodek wspiera rodzicow w pelnieniu przez nich funkcji rodzicielskich i wychowawczych
poprzez:

1) organizowanie specjalistycznych szkolen i warsztatow,

2) organizowanie systematycznych konsultaciji,

3) organizowanie zaje¢ otwartych,

4) uwzglednianie probleméw zglaszanych przez rodzicow w planowaniu celow i metod
terapii,

5) prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow;

Ponadto Osrodek Rewalidacyjno — Wychowawczy w Legcznej wspdlnie z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w Lgcznej w ramach otrzymanego przez Powiat Legczynski
dofinansowania w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na
lata 2014-2020, O$ Priorytetowa 11 Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 11.2 Ustlugi spoteczne i
zdrowotne, realizuja od 01.04.2018r. do 31.12.2019r. projekt pn. ,,Osrodek Wsparcia Rodzin
w Powiecie Leczynskim”. Adresatami dziatan sg rodzice dzieci z niepelnosprawno$ciami (22 0s.)
I same dzieci (22 0s.) bedace podopiecznymi ORW w Lecznej, rodzice i opiekunowie sprawujacy
pieczg zastepcza (51 os.) wraz z ich dzie¢mi (70 os.), ktorzy sa pod kuratela PCPR w Leczne;.
Ponadto wszystkie osoby z obszaru powiatu, ktére spetniaja warunki przynaleznosci do grupy
0s6b wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem ze wzgledu na stan zdrowia,
niepetnosprawnos$¢, niskie dochody, osoby doswiadczajace wielokrotnego wykluczenia
spolecznego.

W ramach projektu zostang takze zakupione urzadzenia i wyposazenia dla obydwu jednostek:
w PCPR w Lecznej zostanie wyposazona sala terapeutyczna stuzaca takze spotkaniom
z rodzicami. Natomiast dla ORW w Lecznej zostana zakupione sprzety i urzadzenia, pomoce
dydaktyczno -rehabilitacyjne do prowadzenia terapii sensorycznej. Zakupiony zostanie takze
zestaw urzadzen wraz z e-stuchawkami do prowadzenie dzwigkowej stymulacji sensorycznej,
ktore beda wykorzystywane przez przeszkolony personel ORW do $wiadczenia tej nowoczesnej
formy terapii, skierowanej m.in. do dzieci z autyzmem.

Ponadto podopieczni ORW w Lecznej, beda mogli skorzysta¢ z nastgpujacych form wsparcia:

1) hortiterapii - metody terapii wykorzystujacej rosliny i ogrody, polegajacej na
wykonywaniu w ogrodzie prac zwigzanych z utrzymaniem ogrodu, ktéra przy tym
korzystnie wplywa na zdrowie: uspokaja, odpreza, pobudza zmysly, pozwala
zapomnie¢ o codziennych problemach,
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2) terapii sensorycznej - okre$lajacej prawidtowa organizacje wrazen sensorycznych
(bodzcoéw) naptywajacych przez receptory i tak zintegrowanych, aby mogty by¢ uzyte
w celowym dziataniu. Dzigki terapii integracji sensorycznej na réznych poziomach
mozliwe jest ksztaltowanie si¢ reakcji rownowaznych, ztozonych czynnosci
zamierzonych (praksji), orientacji przestrzennej i lateralizacji, wigzi z matka i innymi
opiekunami w czasie czynno$ci pielggnacyjnych. Terapia SI ma wplyw na
usprawnianie zmyslow, umiej¢tno$ci czytania i pisania, liczenia, wplywa na
koncentracje uwagi, kontrolg emocjonalng i samoakceptacje,

3) dzwigkowej stymulacji sensorycznej - treningu uwagi stuchowej A. Tomatisa — metody
ksztalcenia uwagi stuchowej, dzieki ktorej mozliwe jest np.: polepszenie koncentracji
uwagi 1 skupienia si¢ nad zadaniem, polepszenie zdolnos$ci uczenia sig, polepszenie
zdolno$ci moéwienia, polepszenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, réwnowagi
1 poczucia wilasnego ciala w przestrzeni, wyciszenie, zwigkszenie pewnosci siebie
1 poczucia wlasnej wartosci,

4) wsparcia specjalistycznego psychiatry, psychoterapeuty, seksuologa, dietetyka osob
z niepelnosprawnosciami;

SYTUACJA OSOB  NIEPELNOSPRAWNYCH PO 25 ROKU ZYCIA
OPUSZCZAJACYCH SYSTEM OSWIATY"

Od 1997 roku w naszym kraju kazdy czlowiek ze stwierdzona glgboka niepetnosprawnoscia
intelektualng objgty jest procesem wspierania rozwoju. Zajgcia stanowia ogromna szansg dla
grupy osob, ktore przez wiele lat byly praktycznie wykluczone z aktywnego funkcjonowania
w spoteczenstwie. Przez ponad dwadziescia lat osoby z glgboka niepetnosprawnoscia intelektualng
moga liczy¢ na wsparcie. Ich zycie dzielone jest (jak kazdego przecigtnego czlowieka w tym
wieku) na zycie domowe i zajecia. Osiagaja sukcesy, miewaja porazki. W wieku 25 lat bedac
w najlepszym momencie rozwojowym koncza rehabilitacjg, co oznacza skreslenie tego, co dziato
si¢ przez ponad dwadzieScia lat. Czlowiek z glgboka niepelnosprawnoscia intelektualng
pozostawiony bez specjalistycznego wsparcia czgsto traci nabyte juz wezesniej umiejgtnosci. Taka
sytuacja nie powinna mie¢ miejsca. Dorosly cztowiek dzieli swoje zycie na ,,dom” i ,,pracg”.
Osoby z gleboka niepetnosprawnoscia intelektualna mogac wykonywaé proste czynnos$ci
w dostosowanym srodowisku, moga doswiadczy¢ zréznicowania w zyciu na: dom — zajgcie, ciagle
rozwija¢ si¢ 1, co wydaje si¢ by¢ najwazniejsze, czu¢ si¢ potrzebne. Grupa osob z rzadko
wystgpujacymi postaciami niepelnosprawnosci: z niepetnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym 1 znacznym ze sprzgzeniem oraz z niepetnosprawnoscia intelektualna
w stopniu glebokim jest szczegdlnie zagrozona marginalizacja 1 wykluczeniem spotecznym,
a brak instytucji obejmujacej wsparciem w/w osoby i ich rodziny pogtebia ten problem.

Po 24 r.z. w przypadku osob z orzeczeniem do ksztalcenia specjalnego z uwagi na
niepelnosprawnos$¢ intelektualna ze sprzgzeniem 1 po 25 rz. w przypadku o0sob

Y Zrodio: ,, Powiatowy Program Dziatah na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych w Powiecie Leczyriskim na lata 2018 —
2020
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z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu glebokim oferta dla absolwentow ORW i innych
placowek ksztalcenia specjalnego jest bardzo ograniczona. W przypadku pierwszej grupy
niepetnosprawnych, samodzielnych w zakresie samoobstugi i sprawnych fizycznie, to moga
realizowa¢ swoja aktywno$§¢ w Warsztatach Terapii Zajgciowej np. w  Janowicy;
w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Antoniowie i w Egcznej. Osoby z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu glgbokim maja bardziej zawgzone mozliwosci - po ukonczeniu 25 r. Z.
czasem sa przyjmowane do SDS, ale najcze$ciej trafiaja do DPS-6w. Po analizie aktualnej oferty
dla przysztych absolwentow ORW w Powiecie Leczynskim, mozna stwierdzi¢, ze ksztattuje si¢
jeszcze mniej optymistycznie: w Warsztatach Terapii Zajeciowej w Janowicy nie ma na ten
moment ani jednego wolnego miejsca, w SDS w Lecznej nie sa przyjmowane 0soby
niesamodzielne pod wzgledem samoobstugi, a w SDS w Antoniowie jeszcze do niedawna byty
tylko dwa wolne miejsca.

Problem ten szeroko omawiany byt podczas spotkan organizowanych przez Starostwo
Powiatowe w Lecznej z przedstawicielami jednostek dzialajacych na rzecz o0s6b
niepetnosprawnych w Powiecie Leczynskim: WTZ Janowica, SDS kLeczna, SDS Antoniow,
ORW Legczna, z rodzicami dzieci niepetnosprawnych. Na skutek tych rozméw wystosowano
pismo do Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spolecznej o podjecie dziatan w zakresie
umozliwienia kompleksowej pomocy dziennej rehabilitacyjnej i wsparcia spotecznego dla 0sob
Z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu glebokim oraz znacznym ze sprzg¢zeniami po
25 roku zycia. Dzigki staraniom grupy oséb, od listopada 2017 roku dziatalno$é SDS
w Antoniowie zostata poszerzona o Fili¢ SDS dla 0séb z niepetnosprawnosciami sprzezonymi
oraz spektrum autyzmu i zwigkszono liczbg uczestnikow o 10 o0sob, co na chwile obecna
zabezpiecza potrzeby Powiatu w tym zakresie.

VI. RYNEK PRACY

1. Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej |18

Powiatowy Urzad Pracy w Lgcznej realizuje zadania w zakresie lagodzenia skutkow
bezrobocia oraz aktywizacji zawodowej 0sdb bezrobotnych, zgodnie z ustawa z dnia 20 kwietnia
2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy poprzez:

1) udzielanie pomocy osobom bezrobotnym i poszukujacym pracy w znalezieniu pracy przez
posrednictwo pracy, poradnictwo zawodowe 1 informacj¢ zawodowa oraz pomoc

w aktywnym poszukiwaniu pracy,

2) udzielanie pomocy pracodawcom w pozyskiwaniu pracownikéw przez posrednictwo pracy
oraz poradnictwo zawodowe i informacj¢ zawodowa,

3) wdrazanie instrumentow rynku pracy,

4) s$wiadczenie ustug EURES,

5) rejestrowanie bezrobotnych i poszukujacych pracy,

8 Dane Powiatowego Urzedu Pracy w Lecznej.
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6) przyznawanie i wydawanie zasitkow i innych swiadczen z tytutu bezrobocia;

I. Liczba oséb bezrobotnych niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi
zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lecznej oraz liczba os6b

niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi poszukujacych pracy niepozostajacych
w zatrudnieniu zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lecznej:

Liczba o0s6b bezrobotnych niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi zarejestrowanych
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Le¢cznej
kobiety — K, me¢zczyzni- M
Gmina rok 2014 rok 2015 rok 2016
01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C
Lgczna 0 6 K/3M 0 3K/3M 0 3K/4M
Milejow 0 3K/2M 0 1K/3M 0 3K/3M
Spiczyn 0 0 0 0 0 0
Ludwin 0 1M 0 0 0 0
Puchaczow 0 1M 0 1M 0 1K
Cycow 1M 3K/2M 1M 3K/2M 1M 3K/3M
Razem 1M 12K/9M brak 1M 7K/ 9M brak 1M 10K/10M brak
danych danych danych
Ogélem 12K/10M 7TK/10M 10K/11M
Liczba os6b niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi poszukujacych pracy nie
pozostajacych w zatrudnieniu zarejestrowanych w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lecznej
. kobiety — K, mezczyzni- M
Gmina rok 2014 rok 2015 rok 2016
01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C 01-U 02-P 12-C
Lgczna 0 3K/3M 0 3K/2M 0 3K/3M
Milejow 0 0 0 1K 0 0
Spiczyn 0 0 0 0 0 1K
Ludwin 0 2M 0 2M 0 1M
Puchaczow 0 1K 0 1K 0 0
Cycow 1M 1M 1M 1M 1M SM
Razem 1M 4K/6M brak 1M 5K/5M brak 1M 4K/9M brak
danych danych danych
Ogélem 4K/TM 5K/6M 4K/10M
Il. Aktywizacja zawodowa 0séb z zaburzeniami psychicznymi:
Rodzaj wsparcia dla osob zrejestrowanych w PUP Liczba oséb
w Lecznej z symbolami przyczyny niepelnosprawnosci | rok 2014 rok 2015 rok 2016
01-U, 02-P, 12-C
Aktywizacja zawodowa w ramach ustawy o rehabilitacji 0 0 0
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepelnosprawnych
Staze 0 0 2
Szkolenia 0 0 0
Roboty publiczne 0 0 0
Prace interwencyjne 0 0 0
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Refundacja kosztow wyposazenia lub doposazenia 0 0 0
stanowiska pracy dla skierowanego bezrobotnego

Jednorazowe $rodki na podjecie dziatalno$ci gospodarczej 0 0 0
Razem — bez podzialu na forme aktywizacji 0 0 2

W omawianym okresie podjeto dziatania majace na celu aktywizacje tylko 2 oséb (2 kobiet)
z terenu Gminy Cycoéw z zaburzeniami psychicznymi poprzez skierowanie do odbywania stazu.

W rejestrach Powiatowego Urzedu Pracy w Lecznej nie odnotowano przypadkéw osob
niepelnosprawnych z symbolem przyczyny niepetnosprawnosci 12-C. Poziom aktywizacji
zawodowej u 0sOb z zaburzeniami psychicznymi jest niepokojaco znikomy. Prawdopodobnie
spowodowane jest to nastepujacymi czynnikami:

1) brakiem kwalifikacji potrzebnych do podjecia zatrudnienia,

2) niewystarczajaca liczba dzialan skierowana na zaktywizowanie tej grupy, w tym réwniez
niedostateczne informowanie pracodawcow 0 ulgach i korzysciach w zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych,

3) wstydem $rodowiskowym (dotyczy glownie osob z chorobami psychicznymi: nerwice,
depresje, schizofrenie), wywodzacym si¢ z braku akceptacji 0os6b chorych, czgsto nawet
strachem, spowodowanym zbyt mala wiedza na temat tego rodzaju schorzen,

4) brakiem odpowiedniej ilosci Srodkow z PFRON na aktywizacje zawodowa o0séOb
niepetnosprawnych;

2. Powiatowy Zaklad Aktywnos$ci Zawodowej w Lecznei:19

Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lecznej powstal w grudniu 2006r. Jest
najwigkszym zakltadem tego typu w woj. lubelskim. Umozliwia zatrudnienie osobom
niepetnosprawnym wymagajacym szczegdlnych warunkéw pracy. W PZAZ wedlug wytycznych
ustawy o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepelnosprawnych z dnia
27 sierpnia 1997r. moga znalez¢ zatrudnienie osoby z o0rzeczonym znacznym 0raz
umiarkowanym stopniem niepelnosprawnos$ci u ktérych stwierdzono autyzm, upos$ledzenie
umystowe lub chorobg psychiczna. Obecnie w Zaktadzie zatrudnionych jest ogdtem 87 osoby,
z czego 65 stanowia osoby niepelnosprawne. Pracownicy posiadajacy orzeczenie o stopniu
niepelnosprawnos$ci zatrudnieni sa na 0,55 etatu oraz 0,8 1 pracuja na stanowiskach
produkcyjnych, w administracji oraz zajmuja si¢ obstuga barku. Gtownym profilem dziatalnos$ci
zaktadu jest gastronomia. PZAZ specjalizuje si¢ w zywieniu zbiorowym, przygotowuje
catodzienne wyzywienie dla pacjentow szpitala, zakltadow leczniczych 1 innych placowek.
Organizuje przyjgcia, §wiadczy ustugi cateringowe.

Y Dane pozyskane z Powiatowego Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Lecznej.
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Zatrudnienie w PZAZ w Lecznej ogolem:

Rok Ogolem Osoby
z niepelnosprawnoscia
2014 83 61
2015 86 64
2016 81 59

Zatrudnienie os6b z upos$ledzeniem umystowym w PZAZ w Le¢cznej:

Rok Znaczny | Kobiety Mgzczyzni | Umiarkowany | Kobiety Mgzczyzni
2014 2 2 - 4 2 2
2015 2 2 - 5 2 3
2016 2 2 - 5 2 3
Zatrudnienie os6b z zaburzeniami psychicznymi w PZAZ w Lecznej:
Rok Znaczny | Kobiety Mgzczyzni | Umiarkowany | Kobiety Mgzczyzni
2014 4 3 1 15 10 5
2015 5 3 2 17 12 5
2016 5 3 2 17 12 5

Pracownicy z niepelnosprawno$cia maja zagwarantowana rehabilitacje zawodowa, spoteczna
1 lecznicza oraz inne formy wsparcia. Podejmowane sa dziatania majace na celu wzrost
kwalifikacji 1 kompetencji zawodowych pracownikdw poprzez udzial w szkoleniach, kursach.
Roéwnolegle z rehabilitacja prowadzone sa dziatania spoteczne: nauka samodzielnego zatatwiania
spraw urzedowych, udzial w imprezach sportowych, kulturalnych, integracyjnych (wycieczki,
kino, teatr, filharmonia, zajgcia taneczne, hipoterapia), rozwijanie zainteresowan (poezja, proza,
malowanie, r¢kodzieto artystyczne). PZAZ zacheca i angazuje do dzielenia si¢ swoimi sukcesami
na plaszczyznie spotecznej poprzez udzial w konkursach i wystawach. Prowadzi terapie,
poradnictwo medyczne, psychologiczne, psychiatryczne, doradztwo zawodowe, dodatkowo
pracownicy korzystaja z masazu i zaje¢ z fizjoterapeuta.

Z dzialaniami rehabilitacyjnymi prowadzone sa zajgcia o charakterze edukacyjnym: porady
dietetyka, edukacja zdrowotna, poznawanie metod
niekonwencjonalnego leczenia. Wszystkie podejmowane dziatania maja na celu:

- przygotowanie pracownikow do podjgcia zatrudnienia na otwartym rynku pracy oraz
przetamywaniu barier mentalnych, psychicznych i ruchowych oséb z niepelnosprawnoscia,

- utrzymanie stabilnego zatrudnionych pracownikéw, interwencje
natychmiastowe w przypadku pojawienia si¢ nawrotow choroby,

trening dbania o wlasne zdrowie,

stanu zdrowia
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- rozwijanie pasji 1 zainteresowan osOb z niepetnosprawno$cia zatrudnionych w PZAZ,
samodzielnosci i obowiazkowosci w wykonywaniu zadan pracowniczych na stanowiskach pracy,

- poprawg funkcjonowania spotecznego — samodzielnos$ci, wyjscia z domu, bycia potrzebnym,
przetamywania i stereotypow, ksztatltowanie pozytywnego obrazu pracownika niepetnosprawnego,
integracjg ze Srodowiskiem lokalnym,

- usamodzielnienie finansowe, poprawg Sytuacji materialno - bytowej,

- znalezienie zatrudnienia na otwartym rynku pracy,

- zaspokojenie potrzeb spotecznych - samorealizacji, akceptacji, przynaleznosci do grupy,
wymiany do§wiadczen,

- tworzenie w zaktadzie grup samopomocowych taczacych osoby z niepelnosprawnoscia
0 podobnych schorzeniach i problemach;

Spoldzielnia Socjalna Os6b Prawnych ..Pod dobrym adresem”:

W 2018 roku PZAZ w Lecznej podjat si¢ realizacji projektu, ktorego celem byto utworzenie
Leczynskiej Spotdzielnia Socjalnej Osdb Prawnych. W powolanie teczynskiej Spoldzielni
Socjalnej ,,Pod dobrym adresem” zaangazowaly si¢ wladze Powiatu Lgczynskiego oraz miasta
Feczna. Dzigki wspotpracy z Osrodkiem Wsparcia Ekonomii Spotecznej ,,Modrzew” w Swidniku
oraz Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelosprawnych, spoétdzielnia otrzymata
tacznie wsparcie finansowe w kwocie 400 000 zi na zakup specjalistycznych maszyn
1 urzadzen. Z tej kwoty 280 tys. pochodzito ze srodkéw PFRON, a 120 tys. z bezzwrotnego
wsparcia finansowego na tworzenie miejsc pracy w sektorze ekonomii spolecznej] w ramach
projektu ,,.Lubelski Osrodek Wsparcia Ekonomii Spotecznej". Zatozycielami spotdzielni sa by¢
Powiat Leczynski i Gmina Leczna. Udziat wlasny samorzadow wynidst po 5 tys. zt.

W celu profesjonalnego $wiadczenia zaplanowanych ushug spotdzielnia do konca
2018 roku zostanie wyposazona w odpowiedni sprzg¢t spelniajacy standardy wymagan
bezpieczenstwa. Spoétdzielnia zatrudnia 10-13 osob, gléwnie osoby niepelnosprawne.
Jej dziatalno$¢ jest odpowiedzia na rosnace zapotrzebowanie rynku pracy na zagospodarowanie
0sob defaworyzowanych, ktore nie byly aktywne zawodowo. Sa to osoby, ktore nie moga
odnalez¢ si¢ na rynku pracy i szybko traca zatrudnienie u normalnych pracodawcow, a ich
niepelnosprawnos$¢ nie klasyfikuje do zatrudnienia w Powiatowym Zaktadzie Aktywnosci
Zawodowej. Spotdzielnia socjalna jako przedsigbiorstwo spoleczne ma za zadanie da¢ szanse
osobom zagrozonym marginalizacja spoleczna z powodu bezrobocia lub swojej
niepelnosprawnosci na aktywizacj¢ spoteczna i zawodowa, na integracj¢ oraz podniesienie SWoich
kwalifikacji zawodowych. W odroznieniu od prac interwencyjnych, w spoldzielni socjalnej
pracownicy staja si¢ wspotodpowiedzialni za gospodarowanie.

Od pazdziernika 2018r. Spoldzielnia Socjalna ,,Pod dobrym adresem” rozpoczeta
przyjmowanie zlecen po bardzo konkurencyjnych cenach. Spoétdzielnia Socjalna ,,Pod dobrym
adresem” oferuje ustugi w zakresie:

- sprzatania klatek schodowych i piwnic,

- sprzatania mieszkan osob indywidualnych,

- mycia okien,

- czyszczenia, mycia nagrobkow, dekorowania kwiatami i zniczami,
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- ushug opiekunczych, opieki nad osobami starszymi, niepetnosprawnymi w miejscu zamieszkania
w tym zakupy, sprzatanie,

- kompleksowej pielggnacji terenéw zielonych,

- koszenia trawnikow w ogrodach przydomowych i parkach,

- grabienia lisci, pielenia r¢gcznego,

- porzadkowania podworek i ogrodow,

- sprzatania duzych powierzchni przy pomocy specjalistycznych maszyn (szorowanie, mycie
i polerowanie) prac remontowo-budowlanych,

- ods$niezania,

- transportu matych gabarytow, przewozenia sprz¢téw i urzadzen,

- rozbidrki 1 przygotowania terenu pod budowe,

- zamowienia i dowozu positkow z ,,Kuchni od Serca” ul. Krasnystawska 52 w Legcznej;

Dziatalno$¢ spotdzielni jest skierowana do lokalnych mieszkancow i instytucji. Jej siedziba
miesci si¢ w budynku Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej, przy ul. Staszica 9,
a baza sprzegtowa zlokalizowana zostala w budynkach nalezacych do Zarzadu Drog Powiatowych
w Lecznej.

Powotanie spoétdzielni jest doskonalym uzupelieniem dla funkcjonujacych juz struktur
pomocy spotecznej. Spotdzielnia socjalna moze np. zatrudnia¢ osoby wczesniej przygotowywane
do pracy m.in. przy wsparciu PUP, OPS, PCPR. Mozliwe jest tez zlecanie pewnych uslug
z ramienia PCPR/OPS na rzecz spotdzielni.

VIl.  ANALIZA SWOT

Analiza dostgpnosci do $wiadczen, leczenia, opieki i potrzeb oséb z zaburzeniami
psychicznymi na terenie Powiatu Leczynskiego.

Mocne strony

Stabe strony

1. Dobra baza diagnostyczna ,,pierwszego
kontaktu” na terenie Powiatu
Leczynskiego: poradnia zdrowia
psychicznego; poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, w kazdej ze szkot
zatrudniony jest pedagog lub psycholog,
powiatowy zespoét ds. orzekania
0 niepetnosprawnosci.

2. Bliski dojazd do wojewodzkich osrodkow
specjalistycznych.

3. Brak rejonizacji udzielania swiadczen
zdrowotnych.

4. Na terenie powiatu zlokalizowane sa:
warsztaty terapii zajgciowe;,
srodowiskowy dom samopomocy,
poradnie zdrowia psychicznego, zaktad

. NierOwnomierne rozmieszczenie zasobow

opieki psychiatrycznej na terenie
wojewddztwa lubelskiego.

. Niewystarczajaca liczba podmiotéw

stacjonarnej opieki wielospecjalistycznej
Swiadczacych ustugi psychiatryczne, a takze
nierownomierne ich rozmieszczenie na terenie
wojewodztwa lubelskiego.

. Duza grupa chorych psychicznie, w tym dzieci

1 mlodziezy pozostajaca bez dogodne;j
dostgpnosci do leczenia, w szczegolnosci
zamieszkujaca tereny nie objete opieka
swiadczeniodawcow,.

Deficytowe §wiadczenia w leczeniu
stacjonarnym dla dzieci i mtodziezy
chorujacej psychicznie (wylacznie w miescie
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aktywizacji zawodowe;j.

5. Dobry dostep do odpowiedniej edukacji,
integracyjnej: przedszkola, szkoty
podstawowe i gimnazja.

6. Zapewnienie transportu dla uczestnikow
WTZ-6w i SDS-u.

7. Udzielanie informacji o prawach i ulgach
0s0b niepetnosprawnych przez PCPR
w Lecznej.

8. Organizowanie kiermaszow i wystaw
tworczosci 0sob niepelnosprawnych,
integracja spoteczna.

9. Realizacja projektow konkursowych,
ktérych beneficjentami sa osoby
niepetnosprawne (w tym osoby
z zaburzeniami psychicznymi).

10.Wzrost liczby rejestrowanych podmiotow
NGO dziatajacych na rzecz srodowiska
0s0b z zaburzeniami psychicznymi.

11. Szeroki wachlarz inicjatyw i ustug
udzielanych przez organizacje
pozarzadowe w tym $wiadczenie porad
psychiatrycznych i wsparcie
psychologiczne.

12.Dobra wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi.

13.Partnerstwa lokalne.

~

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Lublin) oraz ambulatoryjnym (miasto Lublin
i powiaty: bialski i opolski).

Zbyt mata liczba zespotéw leczenia
srodowiskowego dla dorostych oraz ich brak
dla dzieci i mtodziezy.

Brak: specjalistycznych ustug
psychiatrycznych, oddziatu dziennej terapii,
zaktadu opiekunczo leczniczego o profilu
psychiatrycznym, domu opieki spotecznej

o profilu psychiatrycznym na terenie powiatu.
Brak catodobowej opieki.

Brak lekarza o specjalnosci psychiatria
dziecieca.

Niewystarczajaca liczba miejsc W
srodowiskowym domu samopomocy.

Brak ujednoliconej bazy danych os6b
niepelnosprawnych.

Brak mieszkan chronionych dla os6b
psychicznie chorych

1 uposledzonych umystowo.

Brak dziatan w zakresie interwencji
Kryzysowe;j.

Brak zaktadu pracy chronionej na terenie
powiatu.

Niewielka ilo§¢ 0sob z zaburzeniami
pozostajaca w zatrudnieniu.

Brak dziatan oddolnych.

Niewystarczajaca ilo§¢ srodkoéw finansowych
przeznaczonych na realizacj¢ programoéw
promocji i profilaktyki zdrowia psychicznego.

Szanse

Zagrozenia

1. Wzrost §wiadomosci spoleczne;j
dotyczacej mozliwosci leczenia, terapii
aktywizacji spoteczno-zawodowej 0sob z
zaburzeniami psychicznymi.

2. Wzrost pozabudzetowych srodkow
finansowych przeznaczonych na
aktywizacje zawodowa oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

3. Intensyfikacja dzialan w zakresie
promocji, profilaktyki i ochrony zdrowia
psychicznego.

4. Wzrost aktywnosci sektora
pozarzadowego w dziataniach na rzecz
promocji i ochrony zdrowia psychicznego
mieszkancow.

5. Bezptatny dostep do $wiadczen
psychologa, psychiatry, terapeuty,

1. Negatywny wplyw przemian spoteczno-
gospodarczych na kondycje zdrowia
psychicznego spoteczenstwa.

2. Zwigkszanie si¢ liczby 0sob
uzaleznionych od alkoholu
1 substancji psychoaktywnych oraz os6b
uzywajacych alkoholu i substancji
psychoaktywnych w sposob patologiczny.

3. Niewielka liczba 0sob ze
zdiagnozowanymi zaburzeniami
psychicznymi.

4. Niewystarczajaca realizacja przez gminy
mozliwych do zastosowania form
wsparcia dla 0sob z zaburzeniami
psychicznymi.

5. Niski poziom §wiadomosci spotecznej na
temat zaburzen psychicznych.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

psychoterapeuty.

Wigksza ilo$¢ specjalistow zatrudnionych
w instytucjach powiatowych.
Aktywizowanie 0sob niepelnosprawnych
poprzez udzial w r6znych formach
wsparcia udzielanych w ramach projektow
konkursowych i innych pozyskiwanych
srodkéw zewngtrznych.

Zwicgkszenie §wiadomosci pracodawcow
w zakresie ulg i korzysci ptynacych

z zatrudniania 0sob z zaburzeniami
psychicznymi i uposledzeniem
umystowym.

Zwickszenie naktadow 1 dziatan

w kierunku aktywizacji zawodowej

1 spotecznej tej grupy.

Mozliwos¢ pozyskania dodatkowych
srodkow (np. PFRON, EFS, budzet
panstwa).

Tworzenie specjalnych projektow
celowych, z dofinansowaniem

z budzetu panstwa.

Mieszkania chronione i mieszkania
treningowe dla osob psychicznie chorych
1 uposledzonych umystowo.

Aktywne wlaczenie si¢ gmin w diagnozg
srodowiskowa 1rozwiazywanie
problemow tej grupy spoteczne;j.

Rozw¢j oddolnych inicjatyw grupy
samopomocowej Klub Akacjowa pn.
Partnerstwo Na Rzecz Ochrony Zdrowia
Psychicznego Mieszkancow Powiatu
Y.eczynskiego, wspotdzialanie nieformalne
partnerow spotecznych z obszaréw: pomoc
spoteczna, edukacja, zdrowie,
bezpieczenstwo, kultura, zatrudnienie.
Wsparcie dziatan oddolnych min. grupy
samopomocowej Klub Akacjowa ,,Gielda
Przydasiow” — budowanie pozytywnego
wizerunku osoby z zaburzeniami
psychicznymi w spotecznosci lokalnej,
inicjatora wydarzen integracyjnych.
Dazenie do wigkszej wspotpracy instytucji
— tworzenie sieci wsparcia na rzecz
poprawy sytuacji osob ze schorzeniami
psychicznymi.

Wymiana informacji i wspotpraca
instytucji publicznych z organizacjami
pozarzadowymi i grupami
samopomocowymi.

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Stygmatyzacja oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

Kryzys gospodarczy i ryzyko mniejszej
ilosci srodkéw finansowych w systemie
ochrony zdrowia (mniejsza dostgpnos¢ do
$wiadczen).

Trudnos$ci w zapewnieniu
psychiatrycznego personelu lekarskiego
1 pielggniarskiego zgodnie z warunkami
kontraktowania okre§lonymi przez
Narodowy Fundusz Zdrowia.

Mata stabilno$¢ finansowa oraz
uzaleznienie od $srodkéw publicznych
sektora pozarzadowego $wiadczacego
ustugi dla osob z zaburzeniami
psychicznymi.

Brak zrodet finansowania do realizacji
zadan ujgtych w NPOZ.

Znacznie wigksza zachorowalno$¢

w innych obszarach.

Ograniczony dostep do rynku pracy.
Niewielka mozliwosci aktywizacji
zawodowej tej grupy, brak propozycji
zatrudnienia.

Zmniejszenie srodkow finansowych na
realizacj¢ zadan ustawowych (PFRON).
Wstyd srodowiskowy, zamykanie sig,
izolowanie osob z zaburzeniami
psychicznymi i ich rodzin.
Wykluczenie spoleczne.

W?zrost liczby 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi wskutek rozwoju
cywilizacyjnego (np. dlugotrwate
bezrobocie, ubdstwo, przemoc, alkohol,
narkotyki).

Brak wspotpracy profesjonalistow

Z 0sobami chorujacymi

1 czlonkami ich rodzin.

Brak efektywnych instrumentow
wplywania na postawy spoteczne wobec
0s0b chorych psychicznie.

Brak kontynuacji wypracowanych
sposobow, metod wspotpracy na rzecz
0s0b z zaburzeniami psychicznymi wraz
z zakonczeniem danego projektu-brak
perspektywicznego dzialania w tym
zakresie.

Niewystarczajace zaangazowanie
samorzadow w problematyke zaburzen
psychicznych.
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22. Brak odpowiedniej wiedzy, $wiadomosci
wsrdd samorzadowcow, oséb decyzyjnych
na poziomie samorzadow.

23. Brak szkolen, wsparcia dla pracodawcow
w zakresie mozliwosci, korzysci
zatrudniania oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

WhiosKi:

Deficyty wystepuja przede wszystkim w zakresie:

1)
2)

3)

wsparcia i diagnostyki $rodowiskowej, co wiaze si¢ z konieczno$cia zaangazowania
w problematyke dostrzezenia problemu przez osrodki pomocy spotecznej,

aktywizacji zawodowej, w tym akcji informacyjnej skierowanej do pracodawcdéw, CO
wiaze si¢ z konieczno$cia wigkszego zaangazowania powiatowego urzedu pracy,

szeroko zakrojonej kampanii spotecznej majacej na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu, uwzgledniajacej cata populacje;

Konieczne jest:

1)

2)

zwigkszenie wspolpracy migdzysektorowej oraz systemowych rozwigzan na bazie
zasobOw partnerdw spolecznych w celu tworzenia sprzyjajacych warunkéw do dziatan na
rzecz wlaczenia spotecznego osob z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,
prowadzenie permanentnych dziatan edukacyjnych w zakresie istoty zaburzen
psychicznych oraz mozliwosci 1 potrzeb 0s6b z zaburzeniami psychicznymi;

VIll. CELE | ZADANIA PROGRAMU

Celami glownymi Programu sa:

1. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki
adekwatnej do ich potrzeb.

2. Prowadzenie dziatan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji osob
z zaburzeniami psychicznymi.

3. Monitorowanie i ocena skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu.

Do celow szczegolowych i zadan Programu naleza:

1. W zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej
opieki adekwatnej do ich potrzeb:

1.1. Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;.
1.2. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.
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1.3. Aktywizacja zawodowa 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
1.4. Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.
1.5. Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom.

2. W zakresie prowadzenia dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji
i dyskryminacji osob z zaburzeniami psychicznymi:
2.1. Opracowanie og6lnych zasad postgpowania dotyczacych przedstawiania wizerunku osob
z zaburzeniami psychicznymi wsrdd lokalnej spotecznosci.
2.2. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych koniecznosci respektowania
praw o0séb z zaburzeniami psychicznymi.

3. W zakresie monitorowania i oceny skutecznos$ci dzialan realizowanych
w ramach Programu:
3.1. Gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajacych informacje dotyczace realizacji zadan
wynikajacych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie.

Uwagi:

Przerzucenie cato$ci finansowania zadan Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na samorzady, potencjalne rozbudowanie Centrow Zdrowia Psychicznego (CZP)
w kazdym powiecie — bez zapewnienia zrodet stalego finansowania, brak szczegdtowego
rozpoznania problemu, brak rozgraniczenia zakresu realizacji migdzy gmina 1 powiatem moze
doprowadzi¢ do tworzenia planéw bez ich realizacji. Jednocze$nie nalezaloby si¢ zastanowi¢ czy
sama ustawa o ochronie zdrowia psychicznego zawiera dostateczne mechanizmy zabezpieczajace
prawa 0so6b z zaburzeniami psychicznymi np. w przypadku doprowadzania przez policj¢ (a nie
przez stuzby medyczne, badz przedstawicieli obu tych instytucji) oséb chorych psychicznie na
przestuchania sadowe.

Przyjmuje sig, ze Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata
2018 — 2022 przyczyni sig do:

1) poprawy dostepnos$ci do réznych form opieki psychiatrycznej,

2) zwigkszenia liczby placowek zdrowotnych $wiadczacych ushugi w zakresie zdrowia
psychicznego,

3) powstania placowek zapewniajacych kompleksowe wsparcie 0sob z zaburzeniami
psychicznymi, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci oraz rodzin osob z zaburzeniami
psychicznymi,

4) tworzenia $rodowiskowych form wsparcia dla os6b z zaburzeniami psychicznymi, jak
najblizej miejsca zamieszkania, w tym mieszkan chronionych,

5) zwigkszenia roli pomocy spotecznej,

6) rozwoju wspotpracy systemu opieki zdrowotnej z systemem pomocy spotecznej majacego
na celu kompleksowe wsparcie §wiadczone osobom z zaburzeniami psychicznymi,

7) wzrostu poziomu wiedzy nt. zdrowia psychicznego oraz sposobow redukcji czynnikow
ryzyka,
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8) szerokiej edukacji w zakresie zdrowia psychicznego i zaburzen psychicznych, w tym
edukacji pracownikow stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, administracji publicznej

i placowek oswiatowych oraz przedstawicieli organizacji pozarzadowych w zakresie
zaburzen zdrowia psychicznego,

9) weczesnego wykrywania i odpowiedniego leczenia schorzen psychicznych,

10) zwigkszenia liczby pracujacych 0sob z zaburzeniami psychicznymi,

11) zwigkszenia aktywizacji zawodowej 0sOb z zaburzeniami psychicznymi,

12) zwigkszenia integracji spotecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
13) dziatan promujacych zdrowy styl zycia;

Cele i zadania ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Powiatu Leczynskiego
na lata 2018- 2022” sg spéjne i kompatybilne z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022. Szczeqolowy zakres zadan i _harmonogram ich realizacji
stanowi zalacznik do niniejszego Programu.

IX. PODMIOTY WSPOLPRACUJACY PRZY REALIZACJI PROGRAMU

O NG REWDE

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

Starostwo Powiatowe w Lgcznej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lgczne;j
Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej
Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lgcznej
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w L¢cznej
Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej
Warsztaty Terapii Zajgciowe] w Lecznej
Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z UposSledzeniem Umystowym Koto
w Legcznej
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Leczne;j
Osrodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie
Osrodek Pomocy Spotecznej w Spiczynie
Osrodek Pomocy Spotecznej w Milejowie
Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie
Osrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie i filia
SDS
Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepetnosprawnos$cia Intelektualnag
Koto w Milejowie
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w ktecznej — Poradnia
Psychiatryczna funkcjonujaca przy szpitalu
Poradnia Psychiatryczna mieszczaca si¢ w Specjalistycznych Gabinetach
Lekarskich Sanitas s.c. w Lecznej
Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w t.¢cznej
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21. Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lecznej
22. Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych

23. Leczynskie Stowarzyszenie WyroOwnywania Szans

24. Regionalne Centrum Trzezwosci ,,Maksymilian” w t.gcznej

W realizacji zadan wynikajacych z Programu uczestniczy¢ beda roéwniez inne organizacje
spoteczne, stowarzyszenia, fundacje, samorzady zawodowe, koScioty i inne zwiazki wyznaniowe
oraz grupy samopomocy pacjentoOw i ich rodzin, a takze inne podmioty, ktore zakresem swojej
dziatalnosci obejmuja cele 1 zadania Programu.

X. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Srodki finansowe wlasne realizatora Programu - Powiatu Leczynskiego

2. Srodki finansowe wiasne podmiotéw wspotpracujacych przy realizacji Programu
3. Narodowy Fundusz Zdrowia

4. Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych

5. Fundusz Pracy

6. Inne, w tym pozyskane ze srodkéw zewngtrznych, unijnych, itp.

Xl.  MONITORING I SPRAWOZDAWCZOSC

Corocznie w ramach monitoringu Zesp6t koordynujacy realizacje Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata 2018-2022 dokona doktadnej analizy
realizacji programu. Monitorowanie przebiegu realizacji programu odbywac si¢ bedzie w oparciu
0 coroczne sprawozdania podmiotow zaangazowanych w jego realizacj¢. Podmioty te powinny
sporzadza¢ w terminie do konca marca sprawozdania za rok poprzedni 1 przesta¢ je do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tgcznej w wersji elektronicznej lub papierowe;.
Zespot Koordynujacy odpowiada za przedstawienie sprawozdania z programu za poprzedni rok
Zarzadowi Powiatu w L.¢cznej do dnia 30 kwietnia. Corocznie w terminie do dnia 15 maja, Powiat
Leczynski jako realizator programu bgdzie przesytal ministrowi wlasciwemu do spraw zdrowia
lub wskazanemu przez niego podmiotowi, roczne sprawozdanie z wykonania zadan wynikajacych
z Programu zrealizowanych w roku poprzednim. Powiat teczynski bedzie takze corocznie
publikowatl zaktualizowany przewodnik informujacy o dostgpnych formach opieki zdrowotne;j,
pomocy spotecznej i aktywizacji zawodowej dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi.
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