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.  WSTEP

Rodzina jest podstawowa jednostka spoteczenstwa. Od tego, jak funkcjonuje dzisiaj
zalezy, jakie beda przyszte pokolenia i z jakimi problemami bedg sie styka¢. Bardzo wazne jest
doktadanie wszelkich staran, aby w rodzinach byty pielegnowane podstawowe wartosci takie
jak poszanowanie praw drugiego cztowieka. Warto pamietac, Ze jezeli osoba nie szanuje praw
bliskich, to bardzo trudno jest zatozy¢, ze bedzie potrafita szanowac¢ prawa innych. To wtasnie
dom jest miejscem, gdzie wszystko sie zaczyna. W domu dziecko widzi, co jest norma, a co nie.
Uczy sie na czym polega szacunek i partnerstwo miedzy dorostymii uczy sie, Ze sg inne sposoby
wyrazania wlasnego zdania i $wiadczenia o swojej wartosci, niz ponizanie innych. Uczy sie, Ze
jest wazne, potrzebne, kochane - nie muszac domagac sie tego sita. Przynajmniej tak powinno
by¢.

Rzeczywistos$¢ jest niestety inna. Kazdego dnia docierajg do instytucji Swiadczacych
pomoc potrzebujgcym, informacje o tym, ze to wtasnie w rodzinie ktos doswiadczyt krzywdy,
czyje$ prawa nie byty szanowane, ze cztonek rodziny lub inna osoba wspdlnie zamieszkujaca
lub gospodarujaca probuje zdominowac fizycznie lub psychicznie drugiego partnera, dzieci,
rodzicow, dziadkéw, teScidw itp. - uzywajac przewagi fizycznej, szantazu, grozb.
Naszym obowigzkiem jest podejmowanie kolejnych dziatan, aby temu przeciwdziatac.

,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Leczynskim na lata 2023-2025” zostal opracowany w celu
zwiekszenia skutecznoS$ci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz inicjowania
i wspierania dziatan polegajacych na podnoszeniu SwiadomosSci spotecznej w zakresie
przyczyn i skutkow przemocy w rodzinie. Stanowi on kontynuacje i rozwoj realizacji dziatan

prowadzonych w ramach analogicznego Programu na lata 2020-2022.
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PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Przemoc w rodzinie ujmowana w kontek$cie tamania praw cztowieka znalazta

odzwierciedlenie w wielu dokumentach miedzynarodowych (w tym Unii Europejskiej, ONZ)

zalecajacych podejmowanie wszelkich niezbednych dziatan w celu eliminacji przemocy

i ochrony ofiar. Deklaracja Wiedenska (efekt zorganizowanej przez ONZ w 1993 roku

Konferencji Praw Czlowieka) jasno stwierdza, Zze nawet gdy do przemocy dochodzi w tak

zwanej sferze prywatnej, jest ona naruszeniem prawa cztowieka.

Dziatania ujete w ,Powiatowym programie przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie w powiecie teczynskim na lata 2023 - 2025” realizowane

beda w oparciu o obowigzujace akty prawne, a w szczego6lnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r,;

Konwencje o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

Zadania ustawowe w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.,j. Dz. U. z 2020 r,,
poz. 1359 z p6Zn. zm.);

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 1138 z p6zn.
zm.);

Ustawe z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r,,
poz. 1375 z péZn. zm.);

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(tj.Dz.U.z 2021 r., poz. 1249 z p6Zn. zm.);

Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2021 r., poz. 2268
z pézn. zm.);

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 165 z p6Zn. zm.);
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9) Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2023 r., poz.
172 z p6Zn. zm.);

10) Ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(tj. Dz.U.z 2022 r,, poz. 447 z pézn. zm.);

11) Ustawe z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz.
1526);

12) Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2023
(przyjety Uchwata Rady Ministréw Nr 248 z dnia 9 grudnia 2022 r.);

13) Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2025;

14) Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. Nr 209 poz. 1245);

15) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji oséb zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegotowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan Kkorekcyjno-
edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji oséb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. Nr 50, poz. 259);

16) Strategie Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w Powiecie Leczynskim na lata 2021

-2025;

,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2025" zostal opracowany stosownie do zapisow art. 6 ust.
3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zgodnie z
ktérym do zadan wtasnych powiatu nalezy ,opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie”. Program

zaktada podejmowanie kompleksowych dziatan skierowanych na profilaktyke
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przeciwdziatania przemocy, jak réwniez na ochrone ofiar przemocy i edukacje sprawcow
stosujacych przemoc w rodzinie.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w art. 6 ust. 3 i ust. 4 naktada na
samorzad powiatowy nastepujace zadania wiasne:

1) opracowanie irealizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwtaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji
kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzagdowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczeg6lnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie;

2) opracowywanie i realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla

0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Na podstawie art. 6 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu przemocy wszystkie zadania
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy administracji
rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, chyba Ze przepisy ustawy
o przeciwdziataniu przemocy stanowia inaczej.

Natomiast art. 9 ust. 1 ustawy wskazuje, aby wszystkie organy administracji rzagdowej
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i samorzadowej wspdtdziataty z organizacjami pozarzagdowymi oraz koSciotami i zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca, oddziatywania
na osoby stosujgce przemoc oraz podnoszenia $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i
skutkow przemocy w rodzinie.

Na podstawie art. 19 pkt 1 ustawy o pomocy spotecznej do zadan wtasnych powiatu
nalezy opracowanie i realizacja powiatowej strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych,
ze szczegblnym uwzglednieniem programéw pomocy spotecznej, wspierania o0so6b
niepetnosprawnych i innych, ktérych celem jest integracja oséb i rodzin z grup szczegdlnego
ryzyka. Taka szczegdlng grupa sa kobiety, osoby niepeinosprawne oraz dzieci i miodziez
zagrozone przemoca w rodzinie.

Podstawg prawng opracowania Powiatowego Programu jest przepis art. 6 ust. 3 pkt 1
ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Art. 112 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej
przesadza, ze zadania pomocy spotecznej w powiatach wykonuja jednostki organizacyjne -
powiatowe centra pomocy rodzinie, ktore realizujgc zadania z zakresu pomocy spotecznej
miedzy innymi oferuja pomoc ofiarom przemocy, w tym socjalna, rodzinng, prawng i

psychologiczna.

III. ODBIORCY PROGRAMU

Program skierowany jest do:
1) ofiar przemocy w rodzinie, w tym:
- dzieci,
- wspéimatzonkéw lub partnerow,
- 0s0b starszych,
- 0sOb niepelnosprawnych,
2)os6b stosujacych przemoc w rodzinie,

3) $wiadkéw przemocy w rodzinie,
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4) 0s6b i rodzin zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej,

5) spoteczenstwa powiatu teczynskiego.

IV. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Przemoc zdarza sie  wszedzie: w domu, w szkole, w  pracy.
Jest zachowaniem, ktére poniza, ogranicza wolno$¢, narusza prawa i powoduje psychiczne i
fizyczne cierpienie drugiej osoby. W zwigzku z powszechnym dostepem do informacji z catego
Swiata oraz mediami spotecznos$ciowymi, kazdego dnia docierajg do nas wiadomosci o
kolejnych aktach agres;ji.

Dom rodzinny z zatozenia traktowany jest jako miejsce bezpieczne, postrzegany jako
Zzrédto opieki, schronienia przed zlem zewnetrznego Swiata. Liczne badania naukowe oraz
statystyki instytucji $wiadczacych specjalistyczne wsparcie osobom pokrzywdzonym niestety
jednoznacznie wskazuja na to, ze bardzo czesto, to wtasnie w domu rozgrywajg sie tragedie.

Zgodnie z art. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie - przemoc w rodzinie -
to jednorazowe lub powtarzajace sie umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste cztonkéow rodziny lub innych o0s6b wspdlnie mieszkajacych,
w szczegOllnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, w takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u tych
0sOb.

Przemoc w rodzinie charakteryzuje sie tym, ze:

e jest intencjonalna -przemoc jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary;
e sily sg nier6wnomierne -w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga;

e ofiara jest stabsza a sprawca silniejszy;

e narusza prawa i dobra osobiste -sprawca wykorzystuje przewage sity i narusza

9
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podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnoSci fizycznej, szacunku itd.);

e powoduje cierpienie i bl -sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody;
doswiadczenie bdlu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$¢ do
samoobrony.

Wedtug J. Mazur ! wyréznia sie nastepujgce rodzaje przemocy:

1) przemoc fizyczna,

2) przemoc psychiczna,
3) przemoc seksualna,

4) przemoc ekonomiczna,
5) zaniedbanie;

Przemoc fizyczna - wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie z uzyciem sity, ktérych

rezultatem jest nieprzypadkowe zranienia, np. poparzenie, obezwtadnienie, policzkowanie,
szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, piescia lub przedmiotami, oblewanie
wrzatkiem lub substancjami Zragcymi, uzycie broni.

Przemoc psychiczna - prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wtasnej osoby,

wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wySmiewanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie, narzucanie wilasnych pogladow, ciggle krytykowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow z innymi ludZmi, stosowanie grézb, szantazowanie.

Przemoc seksualna - wymuszanie réznego rodzaju niechcianych zachowan w celu

zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspotzycia, a takze krytykowanie
zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna - prowadzi do catkowitego uzaleznienia finansowego od

sprawcy, np. poprzez odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia pracy,

niezaspokajanie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie, zacigganie kredytéw

1 Mazur J., Przemoc w rodzinie, teoria i rzeczywisto$é, Wydawnictwo Akademickie Zak, Warszawa 2006.

10
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i zmuszanie do zaciggania pozyczek wbrew woli.
Zaniedbanie - ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych.

Skutkiem przemocy fizycznej moze by¢ lekkie uszkodzenia ciata, ale i pozbawienie zycia.
Przemoc w rodzinie odnosi sie takze do przemocy psychicznej, ktéra objawia sie m.in.:
znecaniem stownym (werbalnym); szykanowaniem; ograniczaniem lub pozbawieniem
$Srodkéw materialnych, osobistych; kontrolowaniem kontaktow z cztonkami rodziny,
przyjaciétmi, itp. Formy przemocy réznig sie miedzy soba w zaleznos$ci od spoteczenstwa
i jego kultury. Generalnie formy te sprowadzaja sie do ztego traktowania.

Zte traktowanie to sytuacja, w ktérej jedna osoba odnosi sie do drugiej w sposéb
niezgodny z taczaca je relacjg i bez odpowiedniej troski wynikajacej z charakteru tej relacji.
W tym sensie zte traktowanie jest pojeciem ogdlnym, ktére moze dotyczy¢ nie tylko rodzicéw i
dzieci, ale takze innych relacji w rodzinie, np. relacji maz - Zona, starzejacy sie rodzice -
dorastajace dzieci.

Przemoc w rodzinie nie jest zdarzeniem jednorazowym - charakteryzuje ja cykliczne
powtarzanie sie. W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje sie trzy nastepujace po sobie
fazy:

e Faza pierwsza - narasta napiecie i agresywnos$¢ sprawcy. Kazdy drobiazg wywotuje

irytacje sprawcy, pojawiajg sie awantury, sprawca prowokuje kiotnie i staje sie coraz
niebezpieczniejszy. Ofiara stara sie opanowal sytuacje i oddali¢ zagrozenie.
Czesto odczuwa dolegliwosci fizyczne, bole zotadka i gltowy, cierpi na bezsennos¢,
traci apetyt. Wpada w apatie lub ogarnia ja silny niepokdj. Czasem, nie mogac
powstrzymac tego oczekiwania, sama prowokuje spiecie, Zeby wreszcie ,,mie¢ to za
sobg”.

e Faza gwatltownej przemocy. Z mato istotnych powodéw dochodzi do ataku agresji

i roztadowania ztoSci. Ofiara doznaje zranien fizycznych i psychicznych, jest w szoku.

Stara sie uspokoi¢ sprawce i ochronic¢ siebie. Odczuwa przerazenie, ztos$¢, bezradnos¢

11
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i wstyd, traci ochote do Zycia.

e W trzeciej fazie, nazywang fazg ,miodowego miesigca”, wszystko sie zmienia.
Gdy sprawca wytadowat juz zto$¢ i zaczyna zdawac sobie sprawe z tego, co zrobit, stara
sie  zatrze¢ zle wrazenie. Stara sie znalez¢ jakie§ wytlumaczenie
i usprawiedliwienie. Przezywa poczucie winy, okazuje skruche, przeprasza i obiecuje, ze
to sie nie powtdrzy. Zaczyna okazywac ciepto i mito$¢, zachowuje sie jakby przemoc nie
miata miejsca. Ofiara zaczyna wierzy¢, ze sprawca sie zmienit i Ze przemoc byta jedynie
wyjatkowym incydentem, ktory nigdy sie nie powtorzy.

Faza , miodowego miesigca” to tylko przemijajacy okres i wkroétce rozpoczyna sie
ponownie pierwsza faza narastania napiecia. Koszmar wraca, z tym, Ze przemoc w nastepnym
cyklu jest na ogdét gwattowniejsza i dtuzsza, a fazy miodowe krotsze i mniej miodowe.
Doswiadczenia miodowej fazy demobilizujg ofiare i utrwalajg w sprawcy poczucie bezkarnosci

oraz nadzieje, ze nastepnym razem znowu sobie jako$ poradzi i uzyska przebaczenie.

Fazy przemocy w rodzinie

FAZANARASTAJACEGO
NAPIECIA
- wzrost napiecia i sytuacji konfliktowych C
- blahe i drobne nieporozumienia
staja sie przyczyna awantur i kidtmi,
- osoba stosujaca przemoc coraz czesciej

miewa napady zlosci i irytacji FAZA OSTREJ PRZEMOCY
- wybuch gniewu i agresji.
- sprawca przyjmuje role _kata™.
™ - osoba stosujaca przemoc traci

kontrole nad swoim zachowaniem,
- w te] fazie osoby doznajace

przemocy najczescie] decyduja sie
wezwac pomoc, ziozyc skarge

FAZAMIODOWEGO MIESIACA

- faza skyuchy 1 okazywania mitosci przez
osobe stosujaca przemoc,
- podejmowane s3 proby przepraszania 4
1 obietnic zmiany zachowania_

- sprawca staje sie . wzorowym’™ partnerem,

- osoba doznajaca przemocy czesto wierzy

W zapewnienia agresora 1 wycofuje
wczesniejsze zezmania

Zrédio: http://www.pcprdt.pl/fazy-przemocy
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Z badania ,0Ogdlnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci”,
przeprowadzonego na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w listopadzie 2021
wynika, ze prawie co trzeci dorosty Polak (32%) przyznat, ze doswiadczat przemocy fizycznej
w dziecinstwie, a 28% badanych przyznato, ze doznawato przemocy psychicznej. Statystyki
podaja takze, ze 38% dzieci ponizej 18 lat dostaje lub dostato od rodzica/opiekuna klapsa,
16% dzieci ponizej 18. roku zycia byto obrazane i wyzywane, 12% zostato kiedykolwiek
uderzone dtonig po ciele, a 8% doznaje/doznawato zastraszania. Jednoczes$nie tylko prawie
potowa badanych (49%) uwaza, ze wie o przemocy w rodzinie wobec dzieci duzo lub sporo
(43%). Wiekszos¢ oséb (61%), ktére zaobserwowaly przemoc w swoim otoczeniu
deklarowata, ze podjeta w zwigzku z tym dziatania. Byta to przede wszystkim rozmowa,
uswiadomienie problemu (26%) oraz zgtoszenie na Policje (20%) czy do pomocy spotecznej
(18%). Osoby, ktore nie podjety zadnych dziatan w zwigzku z zauwazeniem wystepowania
przemocy przyznajg, ze nie zrobity tego gtéwnie ze wzgledu na poczucie, Ze nie chca sie wtracac
(19%) i z obawy, strachu (19%).

Zdaniem prawie co trzeciego Polaka (34%) problem przemocy w rodzinie wobec dzieci
w trakcie pandemii nasilit sie, i pomimo, Ze w ocenie badanych dostepnos$¢ do instytucji
pomocowych spadta, to nie wptyneto to znaczaco na pogorszenie sie skutecznosci otrzymanej
pomocy.2

Doswiadczana w dziecinstwie przemoc w bardzo duzym stopniu rzutuje na doroste
zycie i wywiera wptyw nie tylko na samo dziecko, ale takze na jego przyszte otoczenie,
w tym zycie rodzinne. W okresie dzieciecym ksztattuje sie osobowo$¢, utrwalaja sie
przekonania na temat otaczajacego Swiata. ,Dorastanie w przemocowym i niewspierajagcym
otoczeniu, zaktécone mechanizmy przywigzania maja dtugofalowy wptyw na réwnowage
emocjonalng, niepowodzenia i brak zdolnosci rozumienia innych oraz zwiekszaja ryzyko

rozwoju osobowosci zorientowanej na siebie, a takze skutkuja trudnosciami ze zrozumieniem

2 Sprawozdanie z Realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w roku 2021
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i dostrzezeniem potrzeb dzieci.”® DoSwiadczanie przemocy przez dzieci zwieksza ryzyko
zaburzen psychicznych, w tym zachowan internalizacyjnych, takich jak lek, depresja oraz
zachowan eksternalizacyjnych, takich jak agresja. Poza tym zwieksza ryzyko depres;ji
w okresie adolescencji i dorostosci, a takze ryzyko wuzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, zaburzen lekowych i zaburzen osobowosci. Badania podtuzne pokazuja
takze, ze dzieci krzywdzone gorzej radza sobie z nauka, niz ich réwiesnicy. Krzywdzenie dzieci
moze takze rzutowac na zdrowie fizyczne w ciggu catego zycia.*

Koszty przemocy wobec dzieci, ponoszone przez spoteczenstwo, obejmujg zatem
zaréwno dtugo i kréotkoterminowa opieke zdrowotng, dotyczaca zaréwno zdrowia fizycznego,
jak psychicznego, zapewnienia ksztatcenia specjalnego, pomocy spotecznej i sgdownictwa,
a nalezy pamieta¢, ze przemoc wywiera skutki miedzypokoleniowe, odgrywajac istotng role w
poZniejszych trudnos$ciach rodzicielskich. W zwigzku z powyzszym, bardzo wazne jest
podejmowanie kolejnych dziatan w celu zwiekszania $wiadomosci spoteczenstwa odnos$nie
tego, czym przemoc jest, a takze, Ze nie ma w tym obszarze réwnych i rowniejszych. Kazdy ma
prawo do szacunku i nietykalno$ci cielesnej. Poczawszy od noworodka, skoficzywszy na osobie

w wieku senioralnym.

V. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W POWIECIE
LECZYNSKIM

Powiat Leczynski jest powiatem ziemskim, polozonym w centralnej czeSci woj.
lubelskiego. Obejmuje sze$¢ gmin: Cycéw, Ludwin, Spiczyn, Milejow, Puchaczéw, Leczna.
Siedzibg powiatu jest L.eczna, jedyny oSrodek miejski. Powierzchnia powiatu wynosi 634km?,

liczba ludnos$ci ponad 57 tysiecy. Podstawowym Zr6édtem utrzymania mieszkancow jest

3 Bentovim A., Gray J. (red.), Przeciwdziatanie krzywdzeniu dzieci. Oparte na dowodach podejscie do profilaktyki i
interwencji, 2015
4 Tamze
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gléwnie praca w rolnictwie oraz praca w LW ,Bogdanka” S.A.

Zgodnie ze ,Strategig rozwigzywania probleméw spotecznych w powiecie teczynskim
nalata 2021 -2025"5 jednym ze znaczacych probleméw spotecznych wystepujacych na terenie
powiatu jest przemoc w rodzinie.

Skala problemu przemocy domowej na terenie powiatu teczynskiego jest tak samo
trudna do precyzyjnego oszacowania jak na terenie catego kraju. Gtéwna przyczyna trudnosci
jest uzyskanie wiarygodnych, rzeczywistych danych, charakteryzujacych jej rozmiar, przede
wszystkim dlatego, ze przemoc, mimo usprawniania systemu pomocowego, tamania tabu
i stereotypow, nadal nie jest traktowana do konca powaznie i dziatania majace jej zapobiec nie s3 w
petni skuteczne. Sprawy dotyczace przemocy domowej sa sprawami trudnymi, dotykajacymi
zamknigtych $rodowisk, skad informacje rzadko przedostaja si¢ na zewnatrz. W bardzo wielu
przypadkach poszkodowani nie chcg wspotpracowac z policja, czy instytucjami dziatajgcymi na rzecz
rodziny, w celu ukarania sprawcy przemocy, ktory jest przeciez cztonkiem rodziny.

Instytucjonalnym narzedziem stuzgcym do przeciwdziatania przemocy w rodzinie jest
procedura ,Niebieskie Karty” 6. Stuzy ona takze do dokumentowania faktéw zwigzanych
z przemocg w rodzinie. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” musi zaistnie¢ w sytuacjach,
gdy zachodzi podejrzenie stosowania przemocy w rodzinie.

Na ,Niebieskie Karty” sktadajg sie cztery arkusze - karty:

Karta A - jest wszczeciem procedury przez osobg uprawniong, ktora przekazuje wypetniony

5 Uchwata Nr XX111/210/2020 Rady Powiatu w tecznej z dnia 29 grudnia 2020 roku;

6Podejmowanie interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocq w rodzinie odbywa sie w oparciu
o procedure ,Niebieskie Karty” i nie wymaga zgody osoby dotknietej przemocq w rodzinie. Procedure oraz wzory
formularzy okresla rozporzgdzenie Rady Ministréow z dn. 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury ,Niebieskie Karty”
i wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. Nr 209, poz. 1245), wyd. na podst. art. 9d ust. 5 ustawy z dn. 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249 z pézn. zm.). Obowiqzek prowadzenia tej
procedury spoczywa na przedstawicielach jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych komisji

rozwiqgzywania probleméw alkoholowych, Policji, oSwiaty i ochrony zdrowia.
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formularz do Zespotu Interdyscyplinarnego? lub grupy roboczej® ;
Karta B - jest formularzem przekazywanym osobie, co do ktdérej zachodzi podejrzenie,
iZ wobec niej stosowana jest przemoc i s3 w niej zawarte informacje o przystugujacych jej
prawach;
Karta C - jest wypetniana na posiedzeniu Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej po
dokonaniu analizy sytuacji rodziny, przy obecnosci osoby, co do ktorej zachodzi podejrzenie,
iZ wobec niej jest stosowana przemoc w rodzinie;
Karta D - jest wypetniana na posiedzeniu Zespotu Interdyscyplinarnego lub grupy roboczej,
w obecnosci osoby, co do ktérej zachodzi podejrzenie, iz stosuje przemoc wobec oséb/osoby
bliskiej.

Zakonczenie procedury ,Niebieskie Karty” nastepuje w momencie ustania przemocy
w sposob trwaly lub gdy cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego rozstrzygna o braku
zasadnos$ci podejmowania dziatan.

Ponizej przedstawiono dane statystyczne dotyczace iloSci podjetych dziatan majacych
na celu udzielenie pomocy osobom dotknietych tym problemem, na podstawie opisywanej

procedury.

7 Zespot Interdyscyplinarny- zespdt przedstawicieli: jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwiqgzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia iorganizacji pozarzgqdowych
powoltywany przez wdjta/burmistrza. Do jego gtéwnych zadan naleZy budowanie lokalnego systemu opieki
iwsparcia dla rodziny idziecka zgodnie zzapisami ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz
wypracowanie standardéw wspdtpracy przedstawicieli réznych grup zawodowych ispotecznych pracujqcych
i zajmujqcych sie problematykq przemocy.

8 grupy robocze mogq by¢ tworzone przez Zespét Interdyscyplinarny. W sktad grupy roboczej wchodzi pracownik
socjalny, dzielnicowy, jeZeli w rodzinie sq dzieci w wieku szkolnym - pedagog szkolny, jesli dziecko jest w przedszkolu
- wychowawca przedszkolny, a takze psycholodzy bqdZ terapeuci pracujqgcy z osobami doznajgcymi przemocy lub
stosujqcymi przemoc, jesli zachodzi potrzeba - pracownik ochrony zdrowia, kurator sqdowy, asystent rodziny lub
inny specjalista. Przedstawiciele grupy roboczej spotykajq sie zaréwno z osobami doznajgcymi przemocy jak
i stosujgcymi przemoc i we wspétpracy z rodzing pracujq nad zaplanowaniem i realizacjq stosownej pomocy oraz jej
monitoringiem.
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Niebieskie Karty

360
350
340
330
320
310

300
290
280

2020 2021 2022

Wykres 1. Liczba wypetnionych formularzy ,Niebieska Karta” w latach 2020 - 2022°

Na podstawie powyzszych danych nalezy stwierdzi¢, Ze stosowanie przemocy jest nadal
znaczacym problemem spotecznym. Najwiecej Niebieskich Kart zostato zatozonych w roku
2020 oraz 2022. Przypuszcza¢ mozna réwniez, iz zwieksza sie Swiadomos$¢ spoteczna odnos$nie
zjawiska przemocy, a takze zwieksza sie wrazliwo$¢ i gotowos$¢ mieszkancéw powiatu do
zglaszania niepokojacych sytuacji odpowiednim stuzbom.

Na podstawie danych gromadzonych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lecznej na potrzeby opracowania ,Powiatowego programu dziatan profilaktycznych
w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie w powiecie teczynskim na lata 2022 -
2025” - osobami doznajacymi przemocy sg najczeSciej kobiety i dzieci. Natomiast
stosujacymi przemoc w rodzinie w wiekszosci przypadkéw sg mezczyzni, w tym pod
wpltywem alkoholu. Najczesciej stosowanym rodzajem przemocy w rodzinie jest

przemoc psychiczna i fizyczna.”10

% opracowanie wtasne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej sporzqdzone na podstawie danych
przekazanych przez KPP w tecznej oraz osrodki pomocy spotecznej w terenu powiatu;

1 Uchwata Nr XXXVIIl/306/2022 Rady Powiatu w tecznej z dnia 12 maja 2022 roku
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Na podstawie ,Raportu i analizy czynnikdéw sprzyjajacych i utrudniajacych skuteczng
pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie”!! wiadomo, iz tym co pomaga,
jest dostepno$¢ do poradnictwa specjalistycznego m.in.: psychologicznego, prawnego,
pedagogicznego oraz socjalnego.

Wielos$¢ os6b dotknietych przemoca obrazuje réwniez Wykres 2, ktory przedstawia
liczebnos¢ ofiar przemocy korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego, ktére odbywato sie

w réznych instytucjach potozonych na terenie powiatu teczynskiego.
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Wykres 2. Liczba ofiar przemocy korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego w latach 2020 - 202212

Powyzsze dane pokazuja, Ze wiele oséb szuka ratunku, chce zmieni¢ swoje trudne
potozenie. W roku 2021 liczba tych os6b byta jednak mniejsza, niz w latach 2020 i 2022.
Znaczny wzrost osob korzystajacych ze wsparcia specjalistycznego odnotowano w roku 2022.
Jest to sygnalem o potrzebie specjalistycznego wsparcia i konieczno$ci podejmowania
inicjatyw, ktore beda tamaly tabu na temat przemocy i zachecaty do korzystania z pomocy.
Analizujgc wyniki warto jednak pamieta¢, Ze niejednokrotnie jedna i ta sama osoba mogta
korzystac z kilku form wsparcia jednocze$nie.

Oprocz oferty wsparcia specjalistycznego, na terenie powiatu teczynskiego powadzono

szereg dziatan profilaktycznych, majacych na celu wzrost prawidtowych postaw i zachowan

11 opracowanie wtasne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej z dnia 14.11.2022r.,
12 Raport z monitoringu Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie teczyriskim na lata 2020-2022
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oraz poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemu przemocy w rodzinie, a takze
ograniczenie spotecznej tolerancji na zjawisko przemocy. Dziatania realizowane byly poprzez
m.in. organizowanie kampanii informacyjnych oraz wdrazanie programéw profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy, programoéw promujacych prawidtowe metody wychowawcze,
organizowanie zajec¢ profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, opracowanie i kolportaz ulotek,
plakatéw, informatoréw dotyczacych wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz
informujacych o mozliwosciach uzyskania wsparcia dla ofiar przemocy w powiecie teczynskim.
Dziatania byty podejmowane przez osrodki pomocy spotecznej, Zespoty Interdyscyplinarne,
Komende Powiatowg Policji, placéwki o§wiatowe oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Realizacja dziatan informacyjno-profilaktycznych odbywata sie roéwniez za
posrednictwem $rodkéw komunikacji elektronicznej i lokalnych mediéw, celem dotarcia do jak
najszerszej liczby odbiorow.

Celem rozwoju prawidtowych zachowan u dzieci i mtodziezy, ograniczeniu zjawiska
przemocy oraz rozpowszechnianiu prawidtowych wzorcow, instytucje dziatajagce w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie w powiecie teczynskim prowadzity spotkania

indywidualne i grupowe z dzie¢mi i mtodzieza jak i osobami dorostymi.
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Wykres 3. Liczba udzielonych konsultacji indywidualnych i spotkan grupowych. 13

13 Raport z monitoringu Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie teczyriskim na lata 2020-2022”
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Powyzsze dane pokazuja, ze istnieje potrzeba przeprowadzania tego typu
przedsiewzie¢, wykres prezentuje wzrost zainteresowania takimi dziataniami ws$rod
spolecznosci powiatu teczynskiego. Swiadczy¢ to moze o potrzebie uzyskiwania wiedzy
i checi edukacji na temat prawidtowych postaw i funkcjonowania rodziny.

Dotychczas podjete dziatania majag na celu zwiekszenie skutecznosci systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie powiatu teczynskiego.

Pomimo trudnos$ci w dotarciu do realnych danych obrazujacych skale problemu,
z powyzszych informacji wynika, Ze zjawisko przemocy mozna caly czas odbiera¢ w
kategoriach powszechnego problemu, ktéry dotyka wiele rodzin. Dzieki prowadzonym
dzialaniom informacyjnym problem ten coraz czeSciej jest ujawniany. Przytoczone dane
ukazujg, ze ofiary poszukujg pomocy. Odnosi sie jednak wrazenie, Ze sprawcy przemocy czesto
nie odczuwaja dotkliwie konsekwencji swoich czynéw i to na ofiarach nadal spoczywa wieksza
odpowiedzialno$¢ zeby zadba¢ o zmiane sytuacji rodzinnej. W celu zapobiegania dotkliwym
skutkom przemocy prowadzonych jest wiele dziatan profilaktycznych, majacych na celu
zmiane Swiatopogladu na temat przemocy i dzieki temu zmniejszenie skali jej wystepowania w
przysztosci.

Przystepujac do planowania sposobdw rozwigzywania problemu spotecznego jakim jest
przemoc w rodzinie, w tym zapobiegania przemocy, konieczne jest uwzglednienie
wielokierunkowego i kompleksowego oddziatywania, nie tylko na skutki wystapienia danych
problemdw, a przede wszystkim na Zrodto ich wystgpienia. Dlatego wazne jest udzielanie
wsparcia i pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie, jak rowniez objecie
oddziatywaniami os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Wsrod najczestszych dziatan podejmowanych wobec os6b stosujacych przemoc
w rodzinie jest przekazanie informacji o stosowaniu przemocy do sadu oraz sktadanie wniosku
do prokuratury. W wielu przypadkach stosowanie przemocy zwigzane jest

z nietrzeZwoscig sprawcow. W sytuacji kiedy sprawca przemocy jest osoba naduzywajaca
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alkoholu, wniosek kierowany jest do Gminnych Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych.

Jednym z rodzajoéw wsparcia dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie jest Program

oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w tLecznej realizuje program korekcyjno -

edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie pn. ,,Gniewni ludzie”, ktéry adresowany

jest do osob:

1)

2)

3)

skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, ktoére sad
zobowigzatl do uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych,
stosujacych przemoc w rodzinie, ktére uczestnicza w terapii leczenia uzaleznienia od
alkoholu Iub narkotykéw, Iub innych $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, dla ktérych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne moga stanowi¢ uzupetnienie podstawowej terapii,

0s0b, ktore w wyniku innych okolicznos$ci zgtosza sie do uczestnictwa w programie

korekcyjno-edukacyjnym;

Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec o0séb stosujacych przemoc w rodzinie

prowadzone w ramach programu majg na celu:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

powstrzymanie osoby stosujacej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy,

rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie,

ksztattowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie,

uznanie przez osobe stosujagca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci
za stosowanie przemocy,

zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
w rodzinie,

zdobycie umiejetno$ci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktéw w rodzinie bez
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stosowania przemocy,
7) uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.
Znamienna jest niewielka, w poréwnaniu do liczby ofiar, liczba sprawcéw przestepstwa
podejmujacych starania na rzecz zmiany swoich destrukcyjnych dla systemu rodzinnego
zachowan. Swiadczy o tym liczba 0séb kierowanych do programéw oddziatywan korekcyjno -

edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

2020 2021 2022

e )
O N B OO 0 O

o N B O

M osoby zgtoszone M uczestnicy osoby, ktore ukonczyty program

Wykres 4. Liczba osob stosujgcych przemoc w rodzinie skierowanych do programéw oddziatywan korekcyjno -
edukacyjnych w latach 2020 -202214;

Nalezy zaznaczy¢, Ze nie wszystkie z o0s6b zgtoszonych, z réznych przyczyn,
podjety i ukoniczyty program oddziatywan korekcyjnych.

Uwzgledniajac dane z ,Raportu i analizy czynnikéw sprzyjajacych i utrudniajgcych
skuteczng pomoc osobom dotknietym przemocga”1> wiemy, iz tym, co utrudnia sa wcigz miedzy
innymi funkcjonujace w Srodowisku negatywne stereotypy dotyczace zjawiska przemocy;
spoteczna akceptacja wobec aktow przemocy w rodzinie, ukrywanie przez rodzine

wystepowania aktéw przemocy.

14 opracowanie wtasne na podstawie danych agregowanych przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w £ecznej.
15 opracowanie wtasne Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej z dnia 14.11.2022r.,
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Powyzsze dane wskazujg, iz w ramach realizacji ,Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie
Leczynskim” w kolejnych latach, powinni$my zwroci¢ szczeg6lng uwage na:

e cykliczne kampanie spoteczne, angazujace Srodowiska oSwiaty, stuzby zdrowia, pomocy
spotecznej, Policji w zakresie zwiekszenia Swiadomosci spotecznej na temat zjawiska
przemocy w rodzinie i form wsparcia;

e dziatania profilaktyczne majace na celu ksztattowanie wtasciwych postaw w tematyce
relacji miedzyludzkich;

e utatwianie dostepnosci i zwiekszanie skutecznosci oferowanej pomocy zaréwno dla
0s6b doznajacych przemocy, jak réwniez os6b stosujagcych przemoc w ramach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych;

e podjecie dziatan zmierzajacych do utworzenia mieszkania chronionego, ktére umozliwi
natychmiastowe zapewnienie bezpieczenstwa osobom bedacym ofiarami w wyniku
dziatan sprawcéw przemocy w rodzinie;

e Scisla wspétprace pomiedzy instytucjami zajmujacymi sie przeciwdziataniem przemocy
w rodzinie na terenie Powiatu Leczynskiego;

e podniesienie jakosSci Swiadczonych ustug poprzez szkolenia, warsztaty, wymiane

doswiadczen dla pracownikéw $wiadczacych pomoc.

VI. INSTYTUCJE TWORZACE SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE
POWIATU LECZYNSKIEGO

Pracownicy réznych grup zawodowych (m.in. policji, pomocy spotecznej, sadoéw, stuzby

zdrowia, placowek oSwiatowych, komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,

organizacji pozarzadowych) podejmujg kompleksowe dziatania skierowane do ofiar przemocy
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w rodzinie. Majg one na celu umozliwienie pojedynczym osobom i rodzinom przezwyciezenie
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych osoby te same nie sg w stanie pokona¢, jak i zapobieganie

tego rodzaju sytuacjom.

Na terenie powiatu teczynskiego, w ramach dziatan instytucji/organizacji pomocowych,
funkcjonuje system wsparcia realizujacy nastepujace zadania:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;
2) podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;
3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym;
5) inicjowanie dziatan w stosunku do osé6b stosujacych przemoc w rodzinie;
W kazdym z obszarow instytucje/organizacje wspdipracuja ze soba. S3 to:
- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej - opracowuje i realizuje powiatowy program
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz programy
stuzgce dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w
stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie; zapewnia poradnictwo
specjalistyczne, pomoc psychologiczng, pedagogiczng, prawng, socjalng, interwencje
kryzysowg, realizuje programy dedykowane dla os6b wobec ktorych kierowana jest przemoc,
jakidla sprawcow przemocy; zapewnia miejsca w pieczy zastepczej dla dzieci - ofiar przemocy
w rodzinie:

- Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej,

- OSrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie,

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie,

- OSrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie,

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Milejowie,
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- OSrodek Pomocy Spotecznej w Spiczynie,

Osrodki pomocy spotecznej realizujg zadania wtasne i zlecone gminy z zakresu pomocy
spotecznej. Celem ich dziatania jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenia
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych same nie s3 w stanie pokona¢, a takze zapobieganie
powstawaniu tych sytuacji. Pomoc spoteczna jest udzielana miedzy innymi w przypadku
przemocy w rodzinie. W ramach swoich kompetencji i zadan pracownicy osrodkéw pomocy
spotecznej $wiadcza szeroko rozumiang prace socjalng, udzielajg pomocy rodzinom
dotknietym zjawiskiem przemocy, w tym monitorujg sytuacje w rodzinach, w ktérych zostata
wszczeta procedura ,Niebieskie Karty”. Przy osrodkach pomocy spotecznej dziatajg Zespoty

Interdyscyplinarne.

- Komenda Powiatowa Policji w Lecznej - gtéwnym zadaniem Policji jest ochrona Zycia

i zdrowia ludzkiego, zapobieganie przestepstwom oraz $ciganie ich sprawcéw, a takze
zapewnienie bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Kazda osoba do$wiadczajaca przemocy
w rodzinie, w przypadku zgtoszenia tego faktu Policji (interwencja/ztozenie zawiadomienia),
moze liczy¢ na wszczecie czynnosSci w zwigzku z popetlionym przestepstwem oraz
wdrozeniem procedury przeciwdziatania przemocy w rodzinie ,Niebieskie Karty”. Nalezy tez
pamieta¢, ze podejmowanie interwencji w sSrodowisku wobec rodziny dotknietej przemoca, nie
wymaga zgody osoby dotknietej przemocg w rodzinie. W trakcie interwencji domowej
funkcjonariusze majg prawo do stosowania Srodkéw przymusu bezposredniego wobec osdb
stosujacych przemoc domowa, odizolowania sprawcy przemocy domowej od ofiary poprzez
zatrzymanie (zatrzymanie prewencyjne lub procesowe). W obydwu przypadkach, musza
zaistnie¢ odpowiednie przestanki, aby te uprawnienia wykorzysta¢. Funkcjonariusze Komendy
Powiatowej Policji w Lecznej, takze poprzez liczne dziatania profilaktyczne, rozpowszechniaja
materiaty informacyjno-edukacyjne, odnoszace sie do zagadnien przeciwdziatania przemocy w
rodzinie. PowyzZsze dzialania majg na celu przede wszystkim zwiekszenie $wiadomosci
spotecznej oraz procedur zwigzanych z przemoca.

- Gminne Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na terenie Powiatu Leczynskiego
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/dziataja przy poszczegdlnych Urzedach Gmin/ - udzielajg pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym w szczegélnosci poprzez naktanianie osob uzaleznionych do podjecia leczenia,
kierowanie do s3adu wnioskow o poddanie obowigzkowi leczenia odwykowego o0s6b
uzaleznionych, kierowanie osoby zgtoszonej na badanie przez lekarza biegtego w celu wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia i wskazanie zaktadu leczniczego, podejmowanie interwencji
w indywidualnych sprawach mieszkancow zwigzanych z problemem alkoholowym,
inicjowanie i wiaczanie sie w dziatania zmierzajace do ograniczenia skutkéw przemocy w
rodzinie poprzez informowanie o konsekwencjach takiego postepowania oraz mozliwych
formach wsparcia i pomocy.

- Zaklady Opieki Zdrowotnej na terenie powiatu teczynskiego - pomagajg pacjentom,

w tym ofiarom oraz sprawcom przemocy, w podtrzymaniu i przywréceniu zdrowia. Moga
rozpozna¢ sygnaty Swiadczace o wystepowaniu przemocy, szczegdlnie gdy ofiary badz
Swiadkowie prébujg to ukry¢. W przypadku stwierdzenia lub podejrzenia podczas badania
popetnienia przestepstwa, np. $lady ciezkiego uszkodzenia ciata, $lady podejrzanych oparzen,
wykorzystania seksualnego - powiadomienie organéw $cigania. Lekarze biorg udziat w
procedurze odebrania dziecka przez pracownika socjalnego w przypadku bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie. Placowki lecznicze,
bedac czesto pierwszym miejscem, do ktorego zgtasza sie osoba poszkodowana, potrzebujaca
pomocy, przekazujg informacje o miejscach, gdzie moga uzyskac potrzebne wsparcie. Osoba
wykonujaca zawdd medyczny / lekarz, pielegniarka, potozna i ratownik medyczny/ moga brac
udziat w zespotach interdyscyplinarnych i grupach roboczych oraz realizowa¢ procedure
,Niebieskie Karty”.

- Placowki oSwiatowe z terenu powiatu teczynskiego - ich zadaniem jest m.in. wspomaganie

wszechstronnego rozwoju dziecka, a takze wspomaganie rodziny w procesie wychowania.
Dzieki wspoétpracy z rodzing oraz obserwacji dziecka przedszkole/szkota moze by¢ miejscem,
gdzie specjalisci dostrzega niepokojace sygnaty, mogace swiadczy¢ o problemie przemocy w

rodzinie. Placéwki os$wiatowe s3 zobowigzane do opracowania procedury dziatan
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interwencyjnych w sytuacji, kiedy ich pracownicy dowiedza sie albo nabiorg podejrzen, ze w
rodzinie ucznia/podopiecznego stosowana jest przemoc, a takze zobowigzane s3 do
stosowania procedury ,Niebieskie Karty”. W placowkach o$wiatowych prowadzone sg rowniez
dziatania profilaktyczne.

Swietlice Opiekuniczo - Wychowawcze na terenie powiatu eczynskiego - powiat teczynski

wspierat finansowo prowadzenie placowek wsparcia dziennego o zasiegu ponadgminnym dla
dzieci z terenu Powiatu Leczynskiego. Wychowankowie $wietlic to dzieci i mtodziez
przewaznie w przedziale wiekowym 6-18 lat, pochodzace z rodzin dysfunkcyjnych, skrajnie
ubogich, dotknietych alkoholizmem, bezrobociem, naznaczonych przemocg, rozpadem rodziny,
bedacych w konflikcie z prawem, niewydolnych wychowawczo, wielodzietnych, sprawiajace
trudnosci wychowawcze. Podopieczni $wietlic objeci sg dzialaniami wychowawczymi,
opiekunczymi, edukacyjnymi i terapeutycznymi.

Jednymi z czynnikéw ryzyka wystgpienia przemocy jest picie i naduzywanie alkoholu
oraz zazywanie narkotykow. Istotng role majg wiec takie instytucje jak:

- Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno - Konsultacyjna w Lecznej - oferuje pomoc

dla oséb z problemem narkotykowym, zajecia dla mtodziezy zagroZonej uzaleznieniem od
narkotykéw; grypy wsparcia dla o0séb uzaleznionych utrzymujgcych abstynencje.
Osobom uzaleznionym, niezmotywowanym do leczenia, oferuje edukacje dotyczaca
ograniczania szkéd zdrowotnych zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow.

- Regionalne Centrum Trzezwos$ci ,Maksymilian” w tecznej - inicjuje i prowadzi grupy

wsparcia, grupy terapeutyczne oraz inne formy oddzialywan psychospotecznych
i rehabilitacyjnych dla osob, ktore przeszty lub winny przejs¢ leczenie odwykowe i ich rodzin
oraz 0sOb dotknietych przemoca w rodzinie.

- Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej w Lecznej - prowadzone sa porady lekarza

psychiatry, psychologa, psychoterapia indywidualna, partnerska, rodzinna, terapia

psychologiczna dla dzieci i mtodziezy oraz opieka sSrodowiskowa dla oséb tego wymagajacych.
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- Poradnia Terapii Uzaleznien od Alkoholu w L.ecznej ,.SGL” Specjalistyczne Gabinety Lekarskie

- prowadzone sg konsultacje psychologiczne, psychiatryczne dla oséb w kryzysie.

Duze znaczenie majg dziatania podejmowane przez instytucje otaczajace opieka osoby
niepelnosprawne, zalezne, starsze oraz dzieci. Przeciwdziatajag wykluczeniu spotecznemu
i zmniejszaja ryzyko badz skutki do$wiadczania przemocy:

- Placéwki Opiekunczo - Wychowawcze ,Dom Nr 1, i ,Dom Nr 2” w Kijanach - zapewniaja

czasowq opieke i wychowanie dzieciom w przypadkach niemozno$ci sprawowania opieki
i wychowania przez rodzicow, w tym dla dzieci doswiadczajacych przemocy ze strony
rodzicéw lub dzieci bedacych swiadkami przemocy. Podejmuja réwniez wspoétprace z rodzing
dziecka, innymi instytucjami odpowiedzialnymi za prace z rodzing, w celu usprawnienia
umiejetnosci opiekunczo - wychowawczych rodzicéw, co ma na celu umozliwienie dzieciom
powrotu do rodziny naturalnej. Placdwka dysponuje miejscami interwencyjnymi
umozliwiajacymi objecie natychmiastowa opieka dziecko w sytuacji zagrozenia jego zdrowia i
Zycia;

- Srodowiskowy Dom Samopomocy w_fecznej oraz_Srodowiskowy Dom Samopomocy

w Milejowie z siedziba Antoniowie - wspieraja uczestnikéw i ich rodziny oraz kompensuja
skutki niepetnosprawnos$ci w sferze zdrowia psychicznego, udzielajag wsparcia w sytuacjach
kryzysowych.

- Zaktad Aktywizacji Zawodowej w tLecznej, Zaklad Aktywizacji Zawodowej w Jaszczowie -

Zaktad w Lecznej Swiadczy ustugi gastronomiczne, natomiast w Jaszczowie funkcjonuje pralnia.
Podstawowym zadaniem zaktad6w jest rehabilitacja zawodowa, medyczna i spoteczna osob z
orzeczeniem o niepelnosprawnosci w stopniu znacznym i umiarkowanym. Osoby znajduja
zatrudnienie na podstawie umowy o prace.

- OSrodek Rewalidacyjno - Wychowawczy w tecznej - umozliwia dzieciom i mtodziezy

z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu gtebokim lub z niepetlnosprawnoscia
sprzezong, z terenu powiatu teczynskiego, realizacje obowigzku rocznego przygotowania

przedszkolnego, obowigzku szkolnego i obowigzku nauki.
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- Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy - zajmujg sie rehabilitacjg spoteczng i zawodowa

niepeinosprawnych podopiecznych;

- Centrum Opiekuniczo - Mieszkalne w Jaszczowie - jest oSrodkiem wsparcia Swiadczacym

ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekunicze dorostym osobom niepetnosprawnym,
realizowane w ramach pobytu dziennego i calodobowego. Z ustug Centrum Opiekuniczo -
Mieszkalnego w Jaszczowie mogg skorzysta¢ doroste osoby niepelnosprawne legitymujace sie
orzeczeniem o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnosci.

- Prowadzone przez samorzad powiatowy: Dzienny Dom Seniora w Jaszczowie, Klub Senior +

w_tecznej oraz pozostale kluby i domy seniora dla ktérych organem prowadzacym

jest samorzad gminny - skupiajgce senioréw z terenie powiatu teczynskiego - dzieki
pobudzaniu aktywnos$ci, pomagaja osobom starszym ponownie poczu¢ sie potrzebnymi,
wartosciowymi, aktywnymi, zaradnymi ludZmi. Przemoc wobec senioréw to z roku na rok
coraz powazniejszy problem. Nierzadko stajg sie ofiarami przemocy ekonomicznej, wywierania
psychicznej presji, pod wptywem szantazu, grozby, podstepu moga by¢ zmuszani do réznych
dziatan. Niestety, ale inne formy przemocy réwniez nie sg im obce, tym samym aktywno$¢

spoteczna pozwala ofierze na reakcje i przeciwdziatanie tym zachowaniom.

- Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujacym ,Agape” Filia w Lecznej zapewnia

pomoc prawng, psychologiczng oraz psychoterapie; specjalisci peinig dyzury raz w tygodniu.

VII. CELE PROGRAMU, ZAKEADANE REZULTATY I EFEKTY
REALIZAC]JI PROGRAMU

Celem gléwnym niniejszego programu jest zwiekszenie skutecznos$ci systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie na terenie powiatu

teczynskiego.
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Cele szczegdélowe programu:

1) rozwijanie profilaktyki i edukacji spotecznej w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie powiatu teczynskiego;

2) zwiekszenie skuteczno$ci ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz dostepnosSci pomocy;

3) zwiekszenie skuteczno$ci dziatan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie;

4) usprawnianie przeptywu informacji pomiedzy instytucjami wspétdziatajacymi

w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Sposoby realizacji celéw programu:

1. Rozwijanie profilaktyki i edukacji spolecznej w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie na terenie powiatu teczynskiego;

przeciwdziatania przemocy
w rodzinie poprzez strony

informacji o instytucjach,
placéwkach, organizacjach
pozarzadowych dziatajgcych
na rzecz pomocy rodzinie i

postaw i zachowan
oraz poziomu

e ograniczenie
spotecznej
tolerancji na
zjawisko przemocy

Dziatania Oczekiwane rezultaty Wskazniki
e organizowanie kampanii e wzrost e liczba wdrozonych
spotecznych dotyczacych prawidtowych programow

profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy,

internetowe, prase, media wiedzy e liczba udzielonych
oraz podczas lokalnych spoteczenstwa na konsultacji
wydarzen kulturalno- temat problemu indywidualnych i spotkan
spotecznych; przemocy w grupowych w ramach
e rozpowszechnianie rodzinie, dziatan profilaktycznych,

e ilo$¢ opracowanych ulotek,
plakatéw, informatorow
dotyczacych
wystepowania zjawiska

przeciwdziatajacych w rodzinie, przemocy w rodzinie oraz
przemocy poprzez: ulotki, ® 1rozwoj informujacych o
plakaty informacyjne, prawidtowych mozliwo$ciach uzyskania

informatory, udzielanie

zachowan oraz

wsparcia dla ofiar
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informacji podczas
konsultacji indywidualnych,
spotkan z mtodzieza,

ograniczenie
zjawiska przemocy
u dzieci i mtodziezy,
e rozpowszechnienie
prawidtowych
WZOorcow
funkcjonowania
rodziny wsrod jak
najszerszej liczby
odbiorcow.

przemocy w powiecie
teczynskim,

2.Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz dostepnosci

pomocy;

Dziatania Oczekiwane rezultaty Wskazniki

e prowadzenie poradnictwa e swobodny dostep do | e liczba ofiar przemocy
specjalistycznego: informacji, wiedzy korzystajacych z
psychologicznego, na temat praw i poradnictwa
rodzinnego, prawnego uprawnien ofiar specjalistycznego:
i socjalnego; przemocy domowej, - psychologicznego,

e podejmowanie cyklicznej e szeroki dostep do - rodzinnego,
wspotpracy z KPP w nieodptatnego - prawnego
Lecznej, w tym w ramach poradnictwa - socjalnego,
corocznego , Tygodnia specjalistycznego: e liczba os6b korzystajacych
Pomocy Osobom psychologicznego, Z pomocy w ramach
Pokrzywdzonym rodzinnego, »Tygodnia Pomocy
Przestepstwem” majacej na prawnego i Osobom Pokrzywdzonym
celu zwrocenie szczegblnej socjalnego dla ofiar Przestepstwem”;

uwagi na potrzeby i prawa
0s6b pokrzywdzonych
przestepstwem.

e przeprowadzenie cyklu
spotkan dla rodzicow
wymagajgcych doskonalenia
kompetencji
wychowawczych;

przemocy domowej;

e zapewnienie
bezpiecznego
schronienia osobom
dotknietym
przemoca w
rodzinie;

e liczba dzieci
umieszczonych w pieczy
zastepczej z powodu
przemocy w rodzinie;

e liczba osob korzystajacych
ze wsparcia w ramach
spotkan dla rodzicow
wymagajacych
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e wsparcie dzieci i mtodziezy
z rodzin w ktorych wystapit
problem przemocy;

e zabezpieczanie w systemie
pieczy zastepczej dzieci
wymagajacych
interwencyjnego
umieszczania z powodu
przemocy w rodzinie

e podjecie dziatan
zmierzajacych do powstania
mieszkania chronionego dla
ofiar przemocy w rodzinie

doskonalenia kompetencji
rodzicielskich;

e liczba dzieci i mtodziezy
objetych wsparciem z
rodzin
dotknietych/zagrozonych
przemoca w rodzinie;

e liczba utworzonych miejsc
w mieszkaniu
chronionym;

3. Zwiekszenie skutecznosci dzialan korekcyjno - edukacyjnych dla osdéb

stosujacych przemoc w rodzinie;

Dziatania Oczekiwane rezultaty Wskazniki

e realizowanie programu e zwiekszenie e liczba uczestnikow
korekcyjno-edukacyjnego poziomu wiedzy programu;
dla oséb stosujacych uczestnikow e liczba oséb skierowanych

przemoc w rodzinie

e usciSlenie wspdtpracy z
sagdem i innymi jednostkami
w zakresie kierowania os6b
stosujacych przemoc do
udziatu w programie
korekcyjno —edukacyjnym

e kolportaz materiatow
informacyjnych dotyczacych
podmiotéw realizujgcych
program korekcyjno-
edukacyjny dla os6b
stosujacych przemoc w
rodzinie.

e systematyczne

programu na temat
przemocy,

wzrost kompetencji
uczestnikow
programu w
zakresie
konstruktywnego
radzenia sobie ze
ztoscig i
konstruktywnego
rozwigzywania
konfliktow w
zwigzku i w
rodzinie,

wzrost Swiadomosci

do udziatu w programie;

o ilos¢ materiatow
informacyjnych;

e liczba uczestnikow
programu objetych
monitoringiem i
ewaluacja;
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przekazywanie informacji,
ulotek oraz plikow do
zamieszczenia na stronach
internetowych dotyczacych
podmiotéw realizujacych
program korekcyjno-
edukacyjny do sadu,
prokuratury, policji,
zespotéw kuratorskiej
stuzby sadowej, zespotow
interdyscyplinarnych.

e monitorowanie i ewaluacja
skutecznosci programu
korekcyjno-edukacyjnego

stosowanych
zachowan
przemocowych,
e wzrost kompetencji
uczestnikow
programu w
zakresie
kontrolowania
swoich
agresywnych
zachowan i
rozwigzywania
konfliktow bez
uzycia przemocy;

4. Usprawnianie przeplywu informacji pomiedzy instytucjami
wspoltdzialajacymi w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Dziatania

Oczekiwane rezultaty

Wskazniki

e organizowanie szkolen,
konferencji i spotkan
merytorycznych
przedstawicieli réznych
grup zawodowych
dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowej z terenu powiatu
teczynskiego,

e zacie$nianie wspotpracy
pomiedzy
instytucjami/organizacjami

e upowszechnianie
dostepnych materiatow
dotyczacych
przeciwdziatania przemocy

e podniesienie jakoSci
pracy, kompetencji
0sOb pracujgcych w
obszarze
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie z terenu
powiatu
teczynskiego,

¢ podniesienie jakos$ci
$wiadczonych ustug
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie;

liczba oso6b
uczestniczacych w
szkoleniach,
konferencjach,
spotkaniach
merytorycznych,

liczba spotkan Zespotow
Interdyscyplinarnych i
grup roboczych w celu
rozwigzywania
probleméw zwigzanych z
wystgpieniem przemocy w
rodzinie,

liczba zatozonych
,Niebieskich Kart”;

ilo$¢ przekazanych
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w rodzinie w instytucjach informatorow
dziatajacych w tym instytucjom.
obszarze.

VIII. REALIZATOR I PARTNERZY PROGRAMU ORAZ 7ZRODA JEGO
FINANSOWANIA

,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Leczynskim na lata 2023-2025” ma charakter dtugofalowy.
Bedzie realizowany przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej przy wspétpracy
z samorzadami lokalnymi, jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej, policja, stuzba
zdrowia, o$§wiatg, organizacjami pozarzagdowymi i innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zrédtem finansowania zadah wynikajacych z Programu beda s$rodki finansowe
z budzetu powiatu teczynskiego, srodki pozyskiwane z innych Zrédet, jak réwniez Srodki

wtasne podmiotdw uczestniczacych w realizacji zadan okreslonych w Programie.

IX. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring bedzie prowadzony corocznie, poprzez sprawdzanie stopnia osiggniecia
celow zatozonych w Programie. Monitoring i ewaluacja prowadzona bedzie przez zespét
powotany przez Dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej przy
wykorzystaniu informacji od pozostatych partneréw Programu. Zaktada sie mozliwo$¢ korekty

Programu w przypadku niewystarczajacej skutecznos$ci zrealizowania zatozonych dziatan.
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X. PODSUMOWANIE

Przemoc w rodzinie jako zjawisko spoleczne jest trudna do zdiagnozowania
i eliminowania, poniewaz osoba doznajgca przemocy ze strony osoby najblizszej jest od niej
bardzo zalezna. Mechanizmy przemocy znaczaco utrudniajg a czasem wrecz uniemozliwiajg
podjecie konstruktywnych dziatan, ktére zmienig jej sytuacje. Dodatkowym negatywnym
aspektem s3 mity i stereotypy zakorzenione w spotecznos$ci lokalnej, czesto utwierdzajace
osoby stosujace przemoc o stusznosci ich postepowania.

Osoby i instytucje pomagajace musza dziata¢ interdyscyplinarnie i ktas¢ ogromny nacisk
na profilaktyke tego zjawiska. Musza rowniez stale monitorowac¢ pojawiajace sie potrzeby i
zagrozenia w obszarach swojego dziatania i na nie reagowac¢. W lokalnym systemie dziatan, w
obszarze rozwigzywania probleméw spotecznych dotyczacych rodziny, nalezy takze bra¢ pod
uwage udziat innych podmiotéw i instytucji. ,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Powiatu Leczynskiego na lata
2023-2025” ma charakter otwarty i moze by¢ aktualizowany w miare pojawiajgcych sie
potrzeb. Tak rozumiany program stanowi peine i kompleksowe ujecie dziatan, w tym dziatan

profilaktycznych w zakresie pomocy rodzinom zagrozonym i doznajacym przemocy.

Program opracowat zespot pracownikéw Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej w sktadzie:
- psycholog - Katarzyna Libera;

- pracownik socjalny - Dagmara Czyzyk - Bicka;

- pedagog - Iwona Wisniewska;

Program zostat skonsultowany i uzyskat akceptacje Partneréw, ktérym przypisano realizacje zadan
w nim zawartych.
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