INFORMACJA
o realizacji Powiatowego Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim

w 2020 roku
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Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. z 2020r., poz. 685) oraz Rozporzagdzenie Rady Ministréw z dnia 8 lutego 2017r.
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022
(Dz. U. z 2017r., poz. 458) natozyty obowiazek zapewnienia ochrony zdrowia psychicznego
na organy administracji rzagdowe;j i samorzadowej oraz instytucje do tego powolane.

W zwiazku z powyzszym zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego, Zarzad Powiatu w Lecznej Uchwata Nr 929/2017 z dnia 13 grudnia
2017 roku powotatl Zespét do opracowania ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
w Powiecie Leczynskim na lata 2018-2022”. W sklad zespotu wchodza przedstawiciele
instytucji takich jak: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej; Powiatowy Zaklad
Aktywnosci Zawodowej w Lecznej; Odrodek Rewalidacyjno-Wychowawczego w Lecznej,
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej, Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Kolo w Lecznej prowadzace Warsztaty Terapii
Zajeciowe] w Janowicy; Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng Kolo w Milejowie prowadzace Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Milejowie; Starostwo Powiatowe w Lecznej.

Do zadan zespotu nalezalo opracowanie Programu oraz jego okresowe monitorowanie
i sprawozdawczo$¢ z uwzglednieniem potrzeb mieszkancéw powiatu w zakresie zdrowia
psychicznego 1 opieki psychiatrycznej, jak réwniez dostosowanie skoordynowane;
dziatalnosci r6znych form pomocy i oparcia spotecznego.

Rada Powiatu w Lecznej Uchwatg Nr XLV1/354/2018 w dniu 26 pazdziernika 2018r.
przyjeta ,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata 2018-
2022”. Program ten wyznacza kierunek dziatan administracji samorzadowej, ktére zmierzaé
maja do osiagnigcia celu nadrzednego, tj. ochrony i poprawy stanu zdrowia psychicznego
mieszkancow naszej spotecznosci.

W ,,Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata 2018-
2022* okreslono nastepujace cele i zadania:

Cele gtéwne Programu to:

1. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronne;j opieki adekwatne;j
do ich potrzeb.

2. Prowadzenie dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji oséb
z zaburzeniami psychicznymi.

3. Monitorowanie i ocena skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu.

Cele szczegbtowe i zadania Programu to:

1. W zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki
adekwatnej do ich potrzeb:
1.1. Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;.
1.2. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.
1.3. Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
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1.4. Skoordynowanie dostgpnych form opieki i pomocy.
1.5. Udzielanie = wsparcia  psychologiczno-pedagogicznego  uczniom, rodzicom
i nauczycielom.
2. W zakresie prowadzenia dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji
0s6b z zaburzeniami psychicznymi:
2.1. Opracowanie ogdlnych zasad postepowania dotyczacych przedstawiania wizerunku 0séb
z zaburzeniami psychicznymi wséréd lokalnej spotecznosci.
2.2. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych koniecznosci
respektowania praw 0sob z zaburzeniami psychicznymi.
3. W zakresie monitorowania i oceny skutecznosci dziatan realizowanych w ramach
Programu:
3.1. Gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajacych informacje dotyczace realizacji
zadan wynikajgcych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie.

REALIZACJA CELOW I ZADAN OKRESLONYCH
W PROGRAMIE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
W POWIECIE LECZYNSKIM W 2020r.:

Podmioty, ktére wspoélpracowaly przy realizacji Programu w 2020r.:

Starostwo Powiatowe w Lecznej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w L¢cznej
Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Jaszczowie
Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej
Powiatowy Zaktad Aktywnos$ci Zawodowej w Lecznej
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Lecznej
Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej
Powiatowy Zespdt do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci w Lecznej
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy
. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Eecznej
. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie i filia SDS
. Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Lecznej
. Osrodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie
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. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Spiczynie

. Osrodek Pomocy Spotecznej w Milejowie

. O$rodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie

. Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie

. Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej w Legcznej — Poradnia
Psychiatryczna funkcjonujgca przy szpitalu

Poradnia Psychiatryczna mieszczaca si¢ w Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich
Sanitas s.c. w Lecznej
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oraz organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz 0sob niepetnosprawnych, 0s6b
z zaburzeniami psychicznymi w Powiecie Leczynskim:
1. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Lecznej
2. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Milejowie
3. Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Lecznej
4. Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych
Regionalne Centrum TrzeZwosci ,,Maksymilian” w Lecznej

(9]

Z danych pozyskanych z Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Egcznej za 2020r. wynika, ze ilo$é orzeczeh dotyczacych
uposledzenia umystowego, zaburzen psychicznych i catosciowych zaburzen rozwojowych
stanowi niewielki odsetek orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania
o Niepetnosprawnosci w Lecznej. I tak w roku 2020 osobom po 16 roku zycia wydano 115
orzeczen z symbolami przyczyny niepetnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C (czyli trzy symbole
z dwunastu orzekanych), co stanowito 12,7 % ogétu orzeczen. Najwiecej orzeczen wydano
w stopniu umiarkowanym. Najliczniejsza grupg osob orzekanych, stanowily osoby w wieku
41-60 lat, z wyksztalceniem podstawowym i $rednim. Nalezy zwrdcié uwage na fakt, ze
orzekana grupa jest stabo aktywna zawodowo.

Wsrod dzieci do 16 roku zycia najliczniejsza grupe orzekanych stanowig dzieci w wieku
8-16 lat. Bardzo wyraznie zaznacza si¢ podziat ze wzgledu na pleé, z duza przewaga
chtopcow.

Dane dotyczace wydawania orzeczeh o niepelnosprawnosci i  stopniu

niepelnosprawnosci, osobom z zaburzeniami psychicznymi:
1. Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnosci:
01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od upo$ledzenia w stopniu umiarkowanym),
02-P (w tym: zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od zaburzen
o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia legkowe o znacznym stopniu
nasilenia, zespoly otgpienne) i 12-C (catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed
16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spolecznych lub komunikacji
werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej
umiarkowanym stopniu nasilenia):
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a) ilos¢irodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Ilo$¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawnosci
2020
01-U 12
02-P 101
12-C 2
RAZEM: 115

b) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zesp6l ds. Orzekania

o Niepelnosprawnosci w Lecznej:

erok 2020 —903 orzeczen

Symbol Stopien znaczny Stopien Stopien lekki
przyczyny umiarkowany
niepelno- rok rok rok
sprawnosci
2020 2020 2020
01-U 2 10 0
02-P 10 70 21
12-C 1 0 1
RAZEM 13 80 22
c) wiek, pleé — ogélem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:
Wiek
Podzial
ze 16-25 26-40 41-60 powyzej 61
wzgledu
na rok
wiek 2020 2020
01-U 8 3 1 0
02-P 6 27 48 20
12-C 2 0 0 0
Ogolem 16 30 49 20
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé¢
2020
01-U 4
02-P 60
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12-C 0
Razem 64
Rok- Mezczyzni
01-U 8
02-P 41
12-C 2
Razem 51

d) wyksztalcenie - ogélem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wyksztalcenie
“~Podzial
ze T 3 7 : :
wagledu mniej niz podstawowe zasadnicze Srednie wyzsze
na podstawowe
wyksztal
-cenie
rok
2020 2020 2020 2020 2020
01-U 4 6 1 1 0
02-P 4 29 25 37 6
12-C 1 1 0 0 0
Ogoétem 9 36 26 38 6

¢) ilos¢ 0s6b pozostajacych w zatrudnieniu, na dzien wydania orzeczenia:

Ilo§¢ osob rok
pozostajacych
w zatrudnieniu 2020
01-U 0
02-P 32
12-C 0
32
RAZEM:

2) Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane orzeczenia wydane z symbolem
niepelnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczgwszy od uposledzenia w stopniu
zaburzenia psychosomatyczne,
poczgwszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe
0 znacznym stopniu nasilenia, zespoly otgpienne) i 12-C (calosciowe zaburzenia rozwojowe,
powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub
komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co

umiarkowanym),

02-P (w tym:

najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia):
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a) ilo$¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Ilo$¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawnos
ci 2020
01-U 4
02-P 5
12-C 20
RAZEM: 29

b) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespél ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Le¢cznej:

¢) wiek, pleé - ogétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

erok 2020 — 101 orzeczen
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Podzial ze Wiek
wzgledu na wiek 0-3 lat | od 4-7 lat [ od 8-16 lat
orzekanych rok
2020 2020 2020
01-U 0 1 3
02-P 0 1 4
12-C 3 8 9
Ogélem 3 10 16
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé¢
2020
01-U 2
02-P 0
12-C 4
Razem 6
Rok- Mezczyzni
01-U 2
02-P 5
12-C 16
Razem 23



REALIZACJA CELU GEOWNEGO 1

1. W zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej
opieki adekwatnej do ich potrzeb poprzez:
1.1. Upowszechnianie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;.
1.2. Upowszechnianie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.
1.3. Aktywizacj¢ zawodowg 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
1.4. Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy.
1.5.  Udzielanie = wsparcia  psychologiczno-pedagogicznego  uczniom, rodzicom
i nauczycielom.
W realizacje w/w celu wlaczyty sie:

1. Poradnia Psychiatryczna funkcjonujaca przy Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Y.ecznej:

W poradni przyjmuje 2 lekarzy psychiatrow. Wsréd pacjentdbw Poradni
Psychiatrycznej ~ dominujg zaburzenia depresyjne i Igkowe, druga w kolejnodci grupe
stanowig zaburzenia nerwicowe, schizofrenia, trzecig — epizody afektywne. Pozostale
schorzenia to: reakcje na stres i zaburzenia adaptacyjne. Ilo$¢ pacjentéw w Poradni utrzymuje
si¢ na podobnym poziomie, analogicznie wygladaja przypadki pacjentéw pierwszorazowych.
Ze wzgledu na miejsce zamieszkania dominujg pacjenci z gminy Leczna, w przypadku plei-
grupe dominujacg stanowig kobiety.

Od 1 wrzesnia 2018r. w SP ZOZ w Lgcznej rozpoczat dzialalnoéé Zespdt Leczenia
Srodowiskowego. Jest to nowa forma pomocy dla os6b z przewlektymi zaburzeniami
psychicznymi, ktérzy z réznych powodéw nie mogg byé leczeni w Poradni Zdrowia
Psychicznego. Dlatego grupa specjalistow odwiedza ich w domach. Zespét Leczenia
Srodowiskowego jest szczegblng forma opieki nad pacjentami z zaburzeniami psychicznymi,
ktorzy nie czujg si¢ chorzy. Jest to takze oferta dla 0osob z zaburzeniami zachowania, chorych
unieruchomionych, ktérzy nie sa w stanie dotrze¢ do poradni. W takich przypadkach lekarz
psychiatra wraz z terapeutg Srodowiskowym, psychologiem i pielegniarkg opracowuje
indywidualny program leczenia dla kazdego pacjenta, a w proces leczenia zostaje
zaangazowana rowniez rodzina osoby chorej. Leczenie w ramach ZLS ma na celu zapobiegaé
nawrotom choroby, ponownym hospitalizacjom, ale przede wszystkim prowadzi¢ do poprawy
jakodci zycia pacjenta z zaburzeniami psychicznymi w jego lokalnej spotecznosci.
Warunkiem potrzebnym do skorzystania z pomocy Zespotu Leczenia Srodowiskowego jest
skierowanie wydane przez lekarza psychiatrg, POZ lub lekarza innej specjalnosci. Wizyty
odbywaja si¢ w siedzibie Zespotu w SP ZOZ w Lecznej oraz w domu pacjenta.

2. Poradnia Psychiatryczna ,,.SANITAS?”:

Poradnia Psychiatryczna miesci si¢ w Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich
Sanitas s.c. w Lecznej przy ul. Gorniczej. Leczone schorzenia to: organiczne zaburzenia
psychiczne wlacznie z zespotami objawowymi, zaburzenia psychiczne i zaburzenia
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zachowania spowodowane uzywaniem srodkow (substancji) psychoaktywnych, schizofrenia,
zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe, zaburzenia nastroju (afektywne),
zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig somatyczng (somatoform) zespoty
behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi, zaburzenia
osobowosci i zachowania dorostych, upo$ledzenie umystowe, zaburzenia rozwoju
psychicznego (psychologicznego), zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce Si€
zwykle w dziecinstwie i w wieku mtodzieficzym, nicokre$lone zaburzenia psychiczne
symptomy i objawy chorobowe dotyczgce poznawania, postrzegania, stanu emocjonalnego
oraz zachowania. W Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich Sanitas s.c. w Lecznej miesci
si¢ takze Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu oraz Poradnia Terapii
uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych.

3. Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowei w L.ecznej:

Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej rozpoczeto dziatalno$é od 1 wrzesnia

2018r. Jego siedziba miesci si¢ na ulicy Szkolnej 4 w Lecznej. Centrum oferuje:

1. Porady lekarskie psychiatryczne - specjalistyczng pomoc lekarskg w zakresie zdrowia
psychicznego. Oferta pomocy kierowana jest do o0s6b dorostych i miodziezy,
szczegblng opieka obejmowani sg seniorzy. Centrum oferuje najnowsze metody
diagnostyczne i lecznicze, a porady udzielane sg w siedzibie Centrum, online oraz
w formie wizyt domowych.

2. Pomoc psychologicznag.

Leczenie uzaleznien.

4. Psychoterapi¢ indywidualng, ktéra jest skuteczng metodg leczenia wigkszosci
zaburzen psychicznych (nerwic, zaburzen osobowosci, lekowych, depresyjnych).

5. Psychoterapi¢ mtodziezy- w zaleznosci od zglaszanych probleméw moze mieé forme
indywidualng, rodzinng lub grupowa.

6. Terapie psychologiczng dla dzieci.

7. Terapi¢ $rodowiskowag-zespdt leczenia srodowiskowego zapewnia ciagla,
zindywidualizowang specjalistyczng opieke sprawowang przez zespot specjalistow tj.
lekarzy psychiatréw, psychologéw, psychoterapeutéw, pielegniarki, terapeutéw
srodowiskowych oraz pracownika socjalnego w ramach spotkan w $rodowisku
domowym osoby potrzebujgcej leczenia i wsparcia lub w siedzibie Zespotu. Zespot
oferuje pomoc osobom z przewlektymi zaburzeniami psychicznymi, gléwnie
z rozpoznaniem psychoz z kregu schizofrenii, zaburzen afektywnych oraz
organicznych zaburzen psychicznych, w tym osobom:

1) z rozpoznaniem schizofrenii i innych psychoz, zaburzen afektywnych (depresja, mania)

oraz organicznych zaburzen psychicznych np. otepienia,

2) ze wskazaniem dlugoterminowego leczenia z powodu zaburzeh w zdrowiu psychicznym,

ktdre pozostajg dtuzszy czas w domu,

3) potrzebujacym czasowej pomocy i wsparcia w okresach nasilenia choroby,

4) w pierwszym epizodzie choroby psychiczne;j,

W
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5) doswiadczajagcym probleméw w funkcjonowaniu powstatych na skutek uszkodzenia
osrodkowego uktadu nerwowego,
6) ktore dotychczas czgsto powracaly do szpitala psychiatrycznego;

Wsparcie udzielane jest takze cztonkom rodzin i opiekunom os6b z zaburzeniami

psychicznymi. W razie wskazan do objecia opiekg $rodowiskowa (domowg) w ramach

Zespohu Leczenia Srodowiskowego wymagane jest skierowanie od lekarza rodzinnego lub

psychiatry (NFZ).

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Y.ecznej:

Waznym elementem wsparcia 0séb z zaburzeniami psychicznymi jest dziatalnoéé
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej. Do zadan realizowanych przez PCPR
w Lecznej nalezy Swiadczenie specjalistycznego poradnictwa prawnego: psychologicznego,
rodzinnego, pedagogicznego i socjalnego dla kazdego mieszkafica Powiatu Leczynskiego.
Ponadto w ramach interwencji kryzysowej podejmowane sg interdyscyplinarne dziatania na
rzecz 0s6b i rodzin bedacych w stanie kryzysu - jednostka udziela natychmiastowe;j
specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb — poradnictwa
socjalnego lub prawnego. Celem interwencji kryzysowej jest przywrécenie réwnowagi
psychicznej i umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie
przejsciu reakeji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej. PCPR
realizuje takze zadania wynikajace z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji
zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych. Jednostka udziela
dofinansowan ze $rodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
osobom niepetnosprawnym, w tym osobom z zaburzeniami psychicznymi, m.in.:

1) do uczestnictwa 0s6b niepetnosprawnych i ich opiekunéw w turnusach
rehabilitacyjnych,

2) sportu, kultury, rekreacji i turystyki oséb niepetnosprawnych,

3) zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze
przyznawane osobom niepetnosprawnym na podstawie odrebnych przepiséw,

4) likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu sie i technicznych, w zwigzku

z indywidualnymi potrzebami 0s6b niepetnosprawnych,

5) kosztéw tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajeciowej;

W Powiecie Leczynskim co roku realizowane jest zadanie dofinansowania
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym o0séb niepetnosprawnych. Celem  turnusu
rehabilitacyjnego jest ogdlna poprawa sprawnosci psychofizycznej oraz rozwijanie
umiejetnosei spotecznych uczestnikow, miedzy innymi poprzez nawigzywanie i rozwijanie
kontaktdw spotecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udzial w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Kolejnym zadaniem realizowanym od wielu lat jest dofinansowanie sportu, kultury
i rekreacji. Organizacja sportu jest forma aktywnosci czlowieka, majacg na celu doskonalenie
jego sit psychofizycznych, indywidualnie lub zbiorowo. Przez organizacj¢ kultury nalezy
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rozumieé dziatalno$¢ kulturalng polegajacg na wspieraniu i promocji tworczosci, edukacji
i o$wiaty kulturalnej oraz dziatan i inicjatyw kulturalnych oraz na ochronie dziedzictwa
kultury. Rekreacja ruchowa jest formg aktywnosci fizycznej, podejmowang dla wypoczynku
i odnowy sil psychofizycznych. Zadania z zakresu rehabilitacji realizowane sg przez:
popularyzacje waloréw rekreacji ruchowej, organizowanie zaje¢, zawodow i imprez sportowo
— rekreacyjnych. Natomiast pod pojeciem turystyka nalezy rozumie¢ zorganizowane,
zbiorowe lub indywidualne wyjazdy poza miejsce statego zamieszkania, wedréwki po obcym
terenie, majace cele krajoznawcze lub bedace forma czynnego wypoczynku. Dofinansowanie
likwidacji barier pozwala na umozliwienie lub w znacznym stopniu ulatwienie osobie
niepetnosprawnej wykonywanie podstawowych codziennych czynnosci lub kontaktow
Z otoczeniem.

Liczba 0séb niepelnosprawnych
Rodzaje udzielonego

dofinansowania ze Srodkow PFRON rok 2020
Symbole Ogoélem
01-U, 02-P,
12-C
01U-11
Turnus rehabilitacyjny 02P-12 28
12C-5

Zakup przedmiotdéw ortopedycznych, | 01 U -12

srodkéw pomocniczych i sprzetu 02P-1 18
rehabilitacyjnego 12C-5

01U-0
Likwidacja barier architektonicznych, | 02 P -0 2

w komunikowaniu si¢ i technicznych | 15 c_2

01U-0

Sport, Kultura, Rekreacja i Turystyka | 02 P - 1 1
12C-0

Inne formy wparcia — pilotazowy 01U-0

program ,,Aktywny samorzad” 02P-0 1
12C-1

Najwickszy odsetek 0séb z omawianymi symbolami przyczyny niepetnosprawnosci,
korzystajacych z dofinansowania udzielnego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lecznej stanowig osoby korzystajace z dofinansowan do zakupu przedmiotow
ortopedycznych, $rodké6w pomocniczych 1 sprzetu rehabilitacyjnego oraz turnusow
rehabilitacyjnych. Najmniejszy odsetek dotyczy likwidacji barier —architektonicznych,
w komunikowaniu si¢ i technicznych. W ramach zadania Sport Kultura Rekreacja
i Turystyka - Polski Zwigzek Emerytow Rencistow i Inwalidow Oddzial Rejonowy
w Cycowie otrzymat w 2020 roku dofinansowanie ze $rodkéw PFRON do czterodniowe]
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wycieczki autokarowej ,,Polska Potudniowo — Wschodnia”. Wycieczka odbyta si¢ w dniach
22-25.09.2020r., uczestniczyto w niej 35 oséb: 32 osoby niepetnosprawne (1 z nich posiadata
orzeczenie z tytulu zaburzen psychicznych) oraz 3 opiekunéw. Kwota dofinansowana ze
srodkéw PFRON przez PCPR w Eecznej to 9 730,00 zt.

Ponadto PCPR w Lecznej w 2020r. realizowato:

1. Program pilotazowy ,,Aktywny Samorzad” réwniez finansowany ze $rodkéw PFRON.
Program ten stanowi wazny krok w kierunku wydajniejszej polityki spotecznej wobec
0s0b niepelnosprawnych. Gléwnym celem programu jest zmniejszenie lub
wyeliminowanie barier ograniczajacych uczestnictwo o0séb niepelnosprawnych
W zyciu spotecznym, zawodowym i dostepie do edukacji.

2. Modut IIT Programu ,,Pomoc osobom niepetnosprawnym poszkodowanym w wyniku
zywiotu lub sytuacji kryzysowych wywotanych chorobami zakaznymi”, W ramach
programu udzielano pomocy finansowej osobom niepetosprawnym, ktére na skutek
wystgpienia sytuacji kryzysowych spowodowanych chorobami zakaznymi utracity, w
okresie od dnia 9 marca 2020 roku do dnia 16 listopada 2020 roku, mozliwosé
korzystania (przez okres co najmniej 5 kolejnych nastgpujacych po sobie dni
roboczych) z opieki $wiadczonej w placéwee rehabilitacyjne;. Pomocy udzielano ze
srodkéw PFRON w formie dofinansowania kosztéw zwiazanych z zapewnieniem
opieki w warunkach domowych. Swiadczenie mogto by¢ przyznane maksymalnie na
okres 5 miesigcy. Wsparcie w ramach Modutu III skierowano do o0séb
niepelnosprawnych:

1) uczestnikow warsztatow terapii zajeciowej,

2) uczestnikéw Srodowiskowych doméw samopomocy, funkcjonujgcych na podstawie
przepiséw ustawy o pomocy spolecznej,

3) podopiecznych dziennych doméw pomocy spoleczne;, funkcjonujacych na podstawie
przepisow ustawy o pomocy spotecznej,

4) podopiecznych placowek rehabilitacyjnych, ktérych dziatalno$é finansowana jest ze
srodkow PFRON na podstawie art. 36 ustawy o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz
zatrudnianiu os6b niepetnosprawnych,

5) uczestnikéw programow zatwierdzonych przez Rade Nadzorczg PFRON, kt6rzy w ramach
tych program6w korzystajg ze wsparcia udzielanego przez placowki rehabilitacyjne,

6) pelnoletnich (od 18 do 25 r.z.) uczestnikéw zajeé rewalidacyjno-wychowawczych
organizowanych zgodnie z przepisami rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej
W sprawie warunkéw i sposobu organizowania zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych dla
dzieci i mlodziezy z uposledzeniem umystowym w stopniu glebokim,

7) pelnoletnich (od 18 do 24 r.z) wychowankéw specjalnych osrodkéw szkolno-
wychowawczych oraz specjalnych osrodkéw wychowawczych, uczniéw szkot specjalnych
przysposabiajacych do pracy funkcjonujacych na podstawie ustawy Prawo oswiatowe,

8) petnoletnich (od 18 do 25 r.z.) wychowankéw oérodkéw rehabilitacyjno-edukacyjno-
wychowawczych oraz osrodkéw rewalidacyjno-wychowawczych funkcjonujacych na
podstawie ustawy Prawo o$wiatowe;

Liczba ztozonych wnioskéw ogétem: 327, pozytywnie zweryfikowanych formalnie: 306
Liczba os6b niepetnosprawnych, ktérym udzielono pomocy: 173
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Srodki finansowe wydatkowane w 2020r. na realizacje Moduhu III programu : 382 000 zt

W obszarze pomocy spotecznej konieczne jest zrdznicowanie form oparcia
spotecznego 1 programéw rehabilitacji spotecznej odpowiednio do potrzeb o0s6b
niepetnosprawnych intelektualnie i psychicznie.

REALIZACJA PRZEZ PCPR W LECZNEJ PROJEKTU
WSPOLFINANSOWANEGO ZE SRODKOW UNII EUROPEJSKIEJ:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Eecznej w m-cu lipcu 2018r. w konkursie zamknigtym
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego na lata 2014-2020 ztozylo wniosek
o dofinansowanie projektu w ramach Osi Priorytetowej 11 ,,Wiaczenie spoteczne”, Priorytet inwestycyjny
9i: ,,Aktywne wigczenie, w tym z myslg o promowaniu réwnych szans oraz aktywnego uczestnictwa
i zwickszaniu szans na zatrudnienie”, Dziatanie 11.1 ,,Aktywne wlaczenie”” nr RPLU.11.01.00-IP.02-06-
001/18. Zarzad Wojewddztwa Lubelskiego na posiedzeniu w dniu 06.11.2018r. zatwierdzit Liste
ocenionych projektow z posiedzenia Komisji Oceny Projektéw w ramach konkursu nr RPLU.11.01.00-
IP.02-06-001/18. Projekt ztozony przez PCPR w Lecznej zostat pozytywnie oceniony i wybrany do
dofinansowania.

Catkowita warto$é projektu to 1 554 244,39 zk. Kwota dofinansowania projektu ze srodkow
UE wynosi 1 321 107,73 zi.
Czas realizacji projektu: 01 kwiecieri 2019r. — 31 marzec 2021r. Projekt mial by¢ realizowany
do konca 2020 roku. Jednak z powodu epidemii COVID-19 dziatania projektowe zostaty
wydtuzone do 31.03.2021r.

Cel gléwny projektu:

Zwigkszenie szans na zatrudnienie oraz wzrost integracji spotecznej i zawodowej
57 o0s6b (34 kobiet i 23 mezczyzn) niepracujacych zawodowo, zagrozonych wykluczeniem
spotecznym i/lub wykluczonych spolecznie, zamieszkujgcych na terenie Powiatu
Leczynskiego poprzez realizacje kompletnego programu obejmujacego m.in.: wsparcie
doradcze (doradca zawodowy), psychologiczne (psycholog), socjalne (pracownik socjalny),
dwdch specjalistéw ds. reintegracji zawodowej; szkolenia zawodowe oraz $rednio 5/6 mies.
staze zawodowe realizowane u pracodawcow z terenu wojewddztwa lubelskiego. Dziatania
projektowe majg przyczyni¢ sie do zahamowania zjawiska uzaleznienia od pomocy
spotecznej, dziedziczenia biedy i niekorzystnych postaw spotecznych oraz poprawy dostgpu
do rynku pracy mieszkancéw Powiatu Leczynskiego.

Grupa docelowa w projekeie to: 57 0séb zagrozonych lub wykluczonych spofecznie
(34 kobiet i 23 mezczyzn) z terenu Powiatu Lgczynskiego, osoby bezrobotne lub pozostajace
bez zatrudnienia (zarejestrowane lub nie w PUP w Legcznej), w tym bierne zawodowo:

1) Gr I - 40 os6b z niepetnosprawnosciami (20 kobiet i 20 mezczyzn), posiadajace
znaczny, umiarkowany badz lekki stopnien niepetnosprawnos$ci,w tym z zaburzeniami
psychicznymi (wystarczy zaswiadczenie od lekarza lub opinia), ktére ze wzgledu na
niezadowalajacg kondycje zdrowotng, trudnosci w podnoszeniu kwalifikacji
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zawodowych, doswiadczanie izolacji spotecznej potrzebuja wspierania w rozwoju
spofecznym, zawodowym oraz poprawy kondycji zdrowotne;;

2) Gr II - 10 kobiet doznajacych przemocy w rodzinie, ktére przez doswiadczenia
zwigzane z przemocg w rodzinie, czesto silne urazy psychiczne, bolesne odczucie
izolacji spotecznej, obnizenie poczucia wlasnej wartosci - potrzebuja wsparcia przy
podnoszeniu/zdobywaniu kwalifikacji/ kompetencji zawodowych i do$wiadczenia
zawodowego oraz pomocy we wzmacnianiu poczucia podmiotowosci;

3) Gr III - 7 wychowankéw rodzinnej pieczy zastgpezej w wieku 16-24 lata (4 kobiety
i 3 mezczyzn), ktérzy ze wzgledu na trudng sytuacje zyciowg utrudniajgcy
przygotowanie do samodzielnego zycia potrzebuja wsparcia w zakresie pokierowania
na wlasciwg $ciezke spoteczng i zawodows;

Realizacja poszczegolnych zadan
w projekcie pn. NIEMOZLIWE A JEDNAK!” w 2020r.:

ZADANIE 1
DORADZTWO PSYCHOSPOLECZNE 1 ZAWODOWE;:

L. Uslugi aktywnej integraciji o charakterze spolecznym:

1. Indywidualne doradztwo psychologiczne — realizowane w siedzibie PCPR w Lecznej
przez psychologa od 01.05.19r. do 31.12.20r. na rzecz 57 UP - ér. 1 h zeg./1 UP/mc-
tacznie 57 h zegarowych/mc - sukcesywnie przez caly okres wsparcia UP (lgcznie
684 h zeg. wsparcia indywidualnego w 2020r.). Wsparcie psychologa uwzgledniato
indywidualne potrzeby UP, identyfikowato bariery psychologiczne, zagrozenia
depresja, spadki motywacji towarzyszace UP. Jego zadaniem bylo niwelowanie
zagrozen, radzenie sobie ze stresem, przelamywanie pojawiajacych si¢ barier oraz
podtrzymywanie aktywnosci UP, podnoszenie ich motywacji do dziatania. Miato na
celu podniesienie kompetencji spotecznych oraz motywacji do dziatania i zaufania we
wlasne sity UP, zachowania postawy asertywne;.

2. Rehabilitacja zdrowotna - Grupowy wyjazd rehabilitacyjno-zdrowotny -
w dniach 17.08-18.08.-19.08.2020r. uczestnicy projektu z Gr I1-40 o0séb
z niepetnosprawnoscig uczestniczyto w 3-dniowych (24 h dydakt.—3 dnix 8 h dydakt.)
wyjazdowych warsztatach rehabilitacyjno-zdrowotnych w Naleczowie w Hotelu
Termy Palacowe. W trakcie pobytu zrealizowane zostaly warsztaty
z rehabilitantem/fizjoteraputa oraz z dietetykiem. Uczestnicy projektu w trakcie
pobytu skorzystali takze z zabiegéw rehabilitacyjnych takich jak: oktady fango, bicze
szkockie, elektrostymulacja, masaz limfatyczny, detox foot spa, kapiel aromatyczna
i peretkowa. Do dyspozycji uczestnikéw projektu byt takze Kompleks Wodny Atrium
z basenem Aquatonic, w ktérym rozmieszczone sa m.in. 16zka babelkowe, taweczki
peretkowe, jacuzzi oraz sauna sucha i parowa. Uczestnicy projektu odwiedzili takze
Park Zwierzat, Rozrywki i Edukacji w Wojciechowie. Byto to idealne miejsce na

Strona 14 z 44




wypoczynek i rozrywke poza miastem, gdzie UP spedzili wolny czas aktywnie, na
$wiezym powietrzu, w bezposrednim kontakcie z naturg i zwierzetami.
Kolejnym punktem bylo zwiedzanie Kazimierza Dolnego z przewodnikiem, ktory
pieknie i ciekawie opowiadal o historii tego miasta, jego zabytkach i atrakcjach
turystycznych (m.in.: bulwary nadwislanskie, rynek Kazimierza Dolnego, zabytkowe
koscioty.

Wyjazdowe zajecia rehabilitacyjno-zdrowotne przygotowaty zdrowotnie UP
do udziatu w kolejnych formach wsparcia w projekcie (szkolenia zawodowe i $r. 5-6
mies. staze zawodowe). Przyczynily sie do poprawy stanu zdrowia 0s6b
niepetnosprawnych, a takze zmiany postrzegania wlasnych mozliwosci i postaw
spotecznych. Wptynety na poprawe kondycji zdrowotnej UP, intensyfikacj¢
aktywnos$ci spoteczno-zawodowej, poznanie swoich mozliwosci, wzrost poczucia
wlasnej warto$ci oraz pozwolity na oderwanie si¢ od codziennych problemow.

I1. Uslugi aktywnej integracji o charakterze zawodowym:

1.

Indywidualne doradztwo zawodowe — realizowane w siedzibie PCPR w Lecznej przez
doradce zawodowego od 07.05.19r. do 31.01.21r. na rzecz 57 UP - §r. 2 h zeg./1
UP/mc- tgcznie 114 h zegarowych/mc - sukcesywnie przez caly okres wsparcia UP
oraz 24 h zeg. dodatkowego wsparcia indyw. w mcu XII 2020r. (tacznie 1 392 h zeg.
wsparcia indywidualnego w 2020r.). Indywidualne doradztwo zawodowe udzielane
bylo sukcesywnie przez caty okres wsparcia UP. Wsparcie indywidualne doradcy
zawodowego ma na celu przygotowaé UP do lepszego funkcjonowania na rynku
pracy, zwiekszy¢ ich aktywno$¢ zawodows, ksztattowaé postawy samodzielnosci oraz
ukierunkowa¢ zgodne z wiasnymi zasobami i potrzebami zawodowymi.

Grupowe doradztwo zawodowe — realizowane w siedzibie PCPR w Lecznej przez
doradce zawodowego od 01.10.19r. do 31.01.21r. na rzecz 57 UP. W 2020r. doradca
zawodowy zrealizowal warsztaty grupowe w wymiarze:

1) z GrI- 40 osobami niepetnosprawnymi - 47 h dydakt.

2) z GrII - 10 kobietami doznajacymi przemocy — 62 h dydakt.,

3) z GrIll -7 wychowankami rodzinnej pieczy zastgpczej - 140h dydakt.;
Wsparcie specjalisty ds. reintegracji zawodowej (mentora) - realizowane
w siedzibie PCPR w Lecznej od 01.04.19r. do 28.02.21r. na rzecz Gr I - 40 oséb
niepetnosprawnych - 2 spec. po 20 ON (10 K i 10 M) kazdy. Specjalisci
ds. reintegracji zawodowej zrealizowali $r. 1 h/ na 1 UP/mc - 20 h zeg./mc (facznie
480 h zeg. indywidualnego wsparcia, tj. po 240 h zeg. w 2020r.) zrealizowat kazdy
ze specjalistow. Zadaniem spec. ds. reintegracji zawodowej jest m.in. wsparcie ON
w procesie wlgczenia spot. oraz aktywizacji spotecznej i zawodowej. Pomoc
specjalistow ukierunkowana jest na zapewnienie ON maksymalnej niezaleznosci po
zakonczeniu udzialu w proj. Spec. ds. reintegracji zawodowej pracowal z ON,
wspieral i motywowat ich podczas realizacji szkolen zawodowych i stazy, co ma
wplyngé korzystnie na znalezienie zatrudnienia przez UP z Gr I — 40 ON.
SZKOLENIA ZAWODOWE - w ramach projektu uczestnicy od lipca do wrzesnia
2020r. odbywali szkolenia zawodowe podnoszace ich kwalifikacje i/lub kompetencje
zawodowe: ,,KOSMETYCZKA Z WIZAZEM, STYLIZACJA PAZNOKCI I RZES”
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(8 UP), ,FLORYSTA” (1 UP), ,FRYZJER” (I UP), ,KUCHARZ MALEJ
GASTRONOMII” (5§ UP), ,PRACOWNIK ADMINISTRACYJNO-BIUROWY
Z OBSLUGA RECEPCII/SEKRETARIATU” (19 UP), ,SERWISANT
KOMPUTEROWY” (3 UP), ,LAKIERNIK-BLACHARZ SAMOCHODOWY”
(2 UP), ,REJESTRATORKA MEDYCZNA” (8 UP), »PRACOWNIK
GOSPODARCZY” (5 UP), ,,SPRZEDAWCA Z OBSLUGA KASY FISKALNEJ
I KOMPUTERA” (3 UP). Uczestnicy otrzymali bezplatnie: materiaty dydaktyczne,
pelne wyzywienie: dwudaniowy obiad i serwis kawowy, ubezpieczenic NNW,
wymagane badania lekarskie: medycyny pracy oraz dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych, stypendium szkoleniowe w kwocie 994,50 zt netto oraz zwrot
kosztow dojazdu na szkolenie do 150 zt (jesli odbywato sie poza miejscem
zamieszkania UP). Tak szeroki wachlarz szkolefi zawodowych pozwolil na uzyskanie
przez 57 UP kwalifikacji zawodowych i /lub kompetencji zawodowych atrakeyjnych
z punktu widzenia lokalnego rynku pracy oraz zgodnych z ich indywidualnymi
predyspozycjami.
. STAZE ZAWODOWE- po ukoriczeniu kurséw zawodowych grupa 50 uczestnikow
projektu (z Gr I - 40 oséb i z Gr Il — 10 os6b) od sierpnia 2020r. do marca 2021r.
realizowata $r. 5-6 miesigczne staze zawodowe u pracodawcéw  z terenu
wojewodztwa lubelskiego. Stazysci zdobywali praktyczne umiejetnosci w takich
zawodach jak: pracownik administracyjno-biurowy, rejestratorka medyczna, pomoc
kosmetyczna, pomoc nauczyciela, fotograf, florysta, technik weterynarii, serwisant
komputerowy, opiekun osoby niepelnosprawnej, pomoc biblioteczna, pomoc
kuchenna, pomocnik kucharza, pomocnik glazurnika, pracownik gospodarczy,
serwisant rowerowy, sprzedawca. Uczestnicy projektu podczas trwania stazy
zawodowych zapewnione mieli m.in. badania lekarskie przed rozpoczeciem stazu, co
miesi¢czne stypendium stazowe w kwocie 1 398 zl netto miesigcznie, ubezpieczenie
NNW, zwrot kosztéw dojazdu na staz do 100 zt miesiecznie.

ZADANIE 2 PRACA SOCJALNA:

- Wsparcie socjalne — realizowane w siedzibie PCPR w Lecznej i/lub w srodowisku UP
przez pracownika socjalnego od 01.04.19r. do 28.02.21r. na rzecz 17 UP: Gr II - 10
kobiet doznajgcych przemocy w rodzinie i GR III — 7 wychowankéw rodzinnej
pieczy zastgpczej (K I3 M) - ér. 2 h zeg./1 UP/mc- tacznie 34 h zegarowych/mc -
sukcesywnie przez caly okres wsparcia UP (lacznie 408 h zeg. wsparcia
indywidualnego w 2020r.). Wsparcie socjalne realizowane bylo na rzecz poprawy
funkcjonowania 17 UP. Mialo na celu pomoc we wzmacnianiu
i odzyskiwaniu przez UP zdolnoéci do funkcjonowania w spoteczenistwie,
mobilizowanie pod katem aktywnosci spofecznej i zawodowej (do udziatu
w zajeciach indywidualnych z psychologiem i doradcg zawodowym, w warsztatach
grupowych z doradcg zawodowym. Pracownik socjalny pracowat z UP, wspierat
1 motywowat ich podczas realizacji szkolen zawodowych i stazy, co ma wplyngé
korzystnie na znalezienie zatrudnienia przez UP z Gr II — 10 kobiet dozn. przem.
w rodzinie.
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Warto§¢ catkowita projektu w 2020r. wyniosta  715227,53 zt. Kwota dofinansowania
projektu ze srodkéw UE wyniosta 644 043,53 zi

Wktad whasny w formie zasitkéw i pomocy w naturze: 71 184 zt

Wktad whasny ze srodkéw PFRON: 10 000 zt

W 2020r. w ramach projektu wsparciem objeto 22 osoby z zaburzeniami psychicznymi,
wtym 13 kobieti9 mezczyzn — mieszkancéw Powiatu Leczynskiego.

5. Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy:

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy sg istotnym elementem wsparcia osob
z zaburzeniami psychicznymi. Organizatorem warsztatow terapii zajeciowej jest Polskie
Stowarzyszeniem na Rzecz Osdéb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Legcznej.
Celem stowarzyszenia jest dzialanie na rzecz wyrdwnania szans osob z niepelnosprawnoscig
intelektualng, tworzenie warunkow przestrzegania wobec nich praw cziowieka, prowadzenie
ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym, dziatanie na rzecz ochrony ich zdrowia
oraz wspieranie ich rodzin. Dziatalno$¢ warsztatu terapii zajgciowej regulowana jest umowa
zawartg pomiedzy Powiatem Leczynskim a Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Osdb
z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto w Lecznej oraz finansowana jest ze Srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych i srodkéw budzetu Powiatu
Leczynskiego. Warsztat Terapii Zajgciowej funkcjonuje juz od 15.06.2001r. stwarzajac
osobom niepetnosprawnym niezdolnym do podjecia pracy mozliwo$¢ rehabilitacji spoteczne;j
i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umieje¢tnosci niezbednych do podjecia
zatrudnienia.

Warsztaty przeznaczone sg dla 0s6b niepetnosprawnych powyzej 18 roku zycia i liczg
do 33 uczestnikow. Terapia ma na celu rehabilitacj¢ spoteczng i zawodowa umozliwiajaca
pozyskanie umiejetnosci niezbednych do podjecia ewentualnej pracy oraz osiggnigecie jak
najwyzszego poziomu samodzielnosci i dojrzatosci spotecznej uczestnikow. W ramach
Warsztatow dziata 7 pracowni: muzyczna, stolarska, gospodarstwa domowego — kulinarna,
gospodarstwa  domowego,  ogrodnicza,  plastyczno-rgkodzielnicza,  poligraficzno
introligatorska oraz krawiecko-zabawkarska. Warsztat oferuje swoim uczestnikom
i rodzinom/opiekunom rézne formy wsparcia, m.in.:

1) dziatania uspofeczniajgce poprzez udziat w 2 zespotach artystycznych — Figiel,
Bebnoludy,

2) szkolenia z zakresu edukacji zdrowotnej, promocja zdrowia,

3) poradnictwo i pomoc psychologiczna, pedagogiczna, prawna,

4) rehabilitacje ruchowg w zakresie: kinezyterapii miejscowej i ogdlnej; stymulacji
sensomotorycznej; stymulacji ruchu (Vojta, V.Sherborne, Knill, Dennison);
fizykoterapii (hydromasaz, masaz klasyczny, pole elektro-magnetyczne),

5) treningi ekonomiczne,

6) treningi spedzania wolnego czasu,

7) trening radzenia sobie ze stresem,
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8) edukacja ekologiczna,

9) edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy,

10) imprezy i spotkania integracyjne,

11) udziat w festiwalach, przegladach i konkursach,

12) wspélpraca z innymi organizacjami z terenu kraju i kogciotem,

13) doradztwo zawodowe;

Najliczniejsza grupg uczestnikéw warsztatow stanowia osoby niepetnosprawne

zamieszkujgce na terenie Gminy Cycéw oraz Gminy Eeczna.

Uczestnicy Warsztatéw Terapii Zaj¢ciowej w Janowicy w 2020r.:

Uczestnicy Symbol przyczyny niepelnosprawnosci
Warsztatéw
Terapii Zajeciowej | 01-U 02-P 12-C N I
rok 2020 19 13 0 0 0

Liczba kobiet bedacych uczestnikami warsztatow:
rok 2020 - 18

Liczba mezczyzn bedacych uczestnikami warsztatéw:
rok 2020 - 14

Podzial uczestnikow warsztatéw wg gmin:

2020
Gmina
Le¢czna 14
Puchaczow 2
Milejow 4
Cycow 11
Ludwin 1
Ogolem 32
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Podzial uczestnikow warsztatéw ze wzgledu na wiek :

Przedzial wiekowy |Mezczyzni | Kobiety Razem
Do 18 roku zycia 0 0 0
Do 25 roku zycia 2 2 4
Powyzej 25 roku zycia 12 16 28
Ogolem 14 18 32

6. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnos$cia Intelektualna
Kolo w Lecznej:

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Lecznej istnieje od 1991r., a swoimi dziataniami i pomocg obejmuje osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng, ich rodziny, opiekunéw. Od 2001r. prowadzi placowke
Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy, gdzie wsparciem objetych jest do 33 osob
z niepetnosprawnoscig intelektualna. Dziatalnos¢ Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob
z Niepelosprawnoscig Intelektualng Koto w Lecznej moze by¢ prowadzona dzigki dotacjom
celowym PFRON, darowiznom zakladéw pracy, sympatykow, czlonkéw kota, sktadkom
czlonkowskim. Stowarzyszenie jest organizatorem wielu imprez i spotkan kulturalnych oraz
uczestniczy w zyciu kulturalnym gmin, powiatu, regionu oraz wydarzeniach kulturalnych.
Celem spotkah jest integracja ze spoleczenstwem, prezentacja tworczosci 0sOb
niepetnosprawnych.

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Le¢cznej realizowalo dzialania w 2020r.:

L Przedsiewzigcie Wielko$¢ Zrédla finansowania
p dofinansowania
1 | Prowadzenie WTZ Janowica 639 783,74 zt | PFRON,
+71 087,03 z | Powiat Leczynski
(10%)
2 | Dziatalno$¢ statutowa 6 500,00 zt | Lubelski Wegiel
Bogdanka
(Akcja ,,Kilometry
dobra”)
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spoteczno-zawodowa 0s6b
z niepelnosprawnosciami”.

Dziatalno$¢ edukacyjna i promocyjna | 12 000,00 zt | Gmina Puchaczéw

3 zachowan prozdrowotnych i )
prospotecznych ,,Aktywny spos6b na 700,00 zt | Srodki wiasne
diugie i zdrowe zycie”

4 Udzial w Kampanii Spotecznej 50 669,74 zt | Zbidérka publiczna
Kilometry Dobra 2019/513/0R
Zakonczenie i rozliczenie projektow WUP Lublin -

» Wiekowi = Przebojowi” -zadanie dla projekty partnerskie
30 0s6b niepetnosprawnych/senioréw | 139 560,00 zt | w trakcie realizacji -
z Gminy Cycéw. RPO (Regionalny
Program
»Aktywnie do przodu”- Operacyjny) na lata
Celem projektu jest 79 920,00 zt | 2014-2020 priorytet
wigczenie spoteczne i aktywizacja 9-12 dzieki
zawodowa 36 0séb z nawigzanej
niepelnosprawnosciami (22K wspotpracy z
i 14 M) zagrozonych Fundacja Senioréw
ubdstwem lub wykluczeniem
spotecznym z woj. lubelskiego.
Jw. Zadania

5 »Droga do lepszego Jutra” -zadaniem | 177 600,00 zt | realizowane

objeto 120 o0s6b. W partnerstwie

z Bonum Vitae
»Nowa Perspektywa!”- z Lublina i Sonet 3
wigczenie spoteczne i aktywizacja Janusz Olek z
zawodowa 60 os6b 307 774,00 zt | Lublina
z niepetnosprawnosciami (36K
i24 M) zagrozonych
ubostwem lub wykluczeniem Jw.
spotecznym z woj. lubelskiego.
Bezpieczne WTZ i rehabilitacja 9 828,00 zt PFRON

Inne podjete w 2020r. dzialania:

1. Zarzad Kota zorganizowal w 2020r. konferencje — Integracja srodowisk, w ktérej
wziglo udziat 60 osob reprezentujgcych OPS, MOPS, szkoly z terenu woj.

lubelskiego, zaktady pracy, osrodki kultury, samorzady.

2. PSONI przewodniczaca Zarzadu Kola otrzymata nagrod¢ ,,Kuriera Lubelskiego”
Osobowos¢ Roku 2019 za dziatania spoleczne oraz zajeta 3 miejsce wsrdd

aktywnych kobiet Powiatu Leczynskiego.
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W placowce prowadzonej przez PSONI Koto w Lecznej prowadzone sg zajecia
edukacyjne z uczniami szkét z terenu powiatu.

Zespoty artystyczne dziatajace w WTZ, ktore prezentujg program artystyczny w wielu
wydarzeniach na terenie kraju i zagranica.

Stata wspotpraca z organizacjami NGO w regionie oraz w kraju.

I miejsce Zespotu teatralnego ,,Figiel” na festiwalu ,,Wiara i Rozum” w Bydgoszczy.

Zaangazowanie spoteczne cztonkéw Kota:

1) 1 osoba jest cztonkiem Powiatowej Rady Rynku Pracy,

2) 1 osoba jest cztonkiem Zarzadu Fundacji OIC Poland,

3) 1 osoba jest cztonkiem Sieci Wsp6tpracy Organizacji Pozarzadowych Pogranicza,
4) 1 osoba jest cztonkiem Centralnej Komisji Rewizyjnej PSONI;

8. Wspolpraca z lokalng spotecznoscig, instytucjami oraz innymi podmiotami
dzialajacymi na terenie powiatu i wojewddztwa. Od kilku lat rozwijana jest
wspolpraca z placéwkami z catego kraju, a takze z zagranicy:

Lp Instytucja nazwa Miejscowosé
Starostwo Powiatowe
1. . ) Leczna
w Lecznej, PCPR w Lecznej
9. Stowarzyszenie Warsztatow Eger - Wegry
Sztuk Specjalnych
3. Stowarzyszenie Oséb Brzesé - Biatorus
z Niepelnosprawno$ciami
4. Lubelski Wegiel ,,Bogdanka” | Bogdanka
5. Zwigzki Zawodowe LW
”Bogdanka” Bogdanka
Milejow, Biatka, Zezulin, Ludwin,
6. Szkota Podstawowa Zawieprzyce, Nadrybie, Dratéw, Piaseczno,
JaszczoOw
7 Zesp6t Szkot z Klasami Cycéw, Leczna
Integracyjnymi
8. Urzad Gminy Puchaczéw, Cycow, Ludwin, Leczna, Milejow
9. Fundacja OIC Poland Lublin
10. |LFOON Sejmik Wojewddzki | Lublin
11. |Bank Spotdzielczy Cycéw, Leczna
12. |Jednostka Wojskowa Lublin
13. |Sieci Wspotpracy Organizacji |1 yblin
Pozarzadowych Pogranicza
14. |OPS, MOPS Gmina Leczna/Powiat Leczynski
15. |PSONI Jarostaw, Mielec, Milejow, Tomaszow

Lubelski, Hrubieszéw, Rymanow, Haczow,
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Swidnik, Zamos¢, Nidzica, Haczow,
Rymanéw, Jarostaw, Miechow, Gdansk

16. |Gminny Osrodek Sportu Ludwin, Puchaczéw, Koden
i Kultury

17. | Agencja Reklamowa VIP Lublin

18. |Tesco, ul. Chelmska Y.gczna

19. |Bank Zywnosci Lublin

20. |[Stowarzyszenie Chorych Czerwonograd-Ukraina

Nadrybie, Cycéw, Leczna, Zezulin, Biatka,
21. | Parafie Lancuchéw, Rogdzno, Stawatycze, Jawidz,
Milejow, Rogozno, Malinéwka, Wola
Korybutowa

Pracodawcy - Dom-Top,
22. Wamex, Fuzoterm, ADaL, Lgczna, Lublin, Kajetanéwka

Stacja Paliw

7. Srodowiskowe Domy Samopomocy:

Kolejnym istotnym elementem wsparcia 0s6b z zaburzeniami psychicznymi jest
dziatalnos¢ srodowiskowych doméw samopomocy. Srodowiskowe domy samopomocy to
jednostki prowadzone przez powiaty i gminy w ramach zadan zleconych w ustawie o pomocy
spotecznej oraz ustawie o ochronie zdrowia psychicznego. Sa to placéwki dziennego pobytu
skierowane do petnoletnich 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktére w wyniku uposledzenia
niektorych funkeji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagajg pomocy w zakresie
przystosowania do zycia w Srodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczegdlnosci w celu
zwigkszenia zaradnosci i samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spolecznej.
Zadaniem $ds jako osrodkow wsparcia jest swiadczenie ustug na rzecz oséb z zaburzeniami
psychicznymi, ktére majg na celu naukg, rozwijanie i podtrzymywanie umiejetnosci
niezbgdnych do samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku spotecznym. Gtéwne zadania
$ds to indywidualne i zespotowe treningi z funkcjonowania w codziennym zyciu: czynnosci
samoobstugowych, kulinarny, higieny i dbato$ci o wyglad zewnetrzny, budzetowy oraz
umiejetnosei interpersonalnych, rozwiagzywania probleméw i umiejetnosci spedzania czasu
wolnego; terapia zajgciowa; terapia ruchowa; zajgcia rewalidacyjne; psychoedukacia;
poradnictwo socjalne, psychologiczne; integracja spoleczna. W Powiecie Leczynskim
funkcjonujg dwa takie domy: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej oraz
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedzibg w Antoniowie.

7.1. Srodowiskowv Dom Samopomocy w F.ecznej:

Ustugi $wiadczone przez SDS w Lecznej skierowane sg do o0sdéb pelnoletnich
z zaburzeniami psychicznymi tj. przewlekle chorych psychicznie oraz z niepetnosprawnoscia
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intelektualng z terenu miasta i gminy Leczna, a na mocy zawartych Porozumien takze do
mieszkancow gmin: Cycdéw, Milejéw, Ludwin, Spiczyn, Puchaczow. Srodki na
funkcjonowanie domu przekazywane sg przez Wydzial Polityki Spotecznej Lubelskiego
Urzedu Wojewodzkiego w Lublinie.

Placowka pelni role osrodka wsparcia w formie dziennego. Proces terapeutyczny,
oferta zaje¢ formy i metody uwzgledniajg mozliwosci, potrzeby i oczekiwania 0sob
chorujacych psychicznie i z niepetnosprawnoscig intelektualng. W zwiazku z utrzymujagcym
sie stygmatem wobec 0s6b zdrowiejacych, placowka stara si¢ wlasnie tym osobom stworzy¢
azyl, w ktorym mogg czu¢ sie rozumiani oraz warunki do rozwoju w kazdym obszarze zycia.
Liczba miejsc statutowych: 55.

I. Dane iloSciowe dotyczace biezgcej dzialalnoSci statutowej Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lecznej w 2020r.:

Liczba oséb korzystajacych z uslug:

Rok Liczba Liczba wydanych | Liczba oséb Liczba os6b
miejsc decyzji oczekujacych korzystajacych
statutowych z ushug*
2020 55 54 0 71

*lqcznie z osobami korzystajgcymi z Klubu Samopomocy

I1. Miejsce zamieszkania:

Rok Gmina Liczba TYPA | TYPB TYP C
0s6b
Y.¢czna 24 11 8 0
Cycow 7 4 2 0
Ludwin 6 0 6 0
2020
Milejéw 4 4 0 0
Puchaczéw 6 5 1 0
Spiczyn 7 4 1 2

W SDS w Eecznej w 2020r.  w ramach prowadzonego specjalistycznego wsparcia dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin udzielonych zostato 150 porad.
SDS w 2020r. prowadzit dziatania obejmujace:
1) wiaczenie w dziatania 0s6b chorych psychicznie i ich rodzin,
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2) rozwijanie sieci wsparcia 1 oparcia spolecznego, wspolpracg z trzema Zespotami
Leczenia Srodowiskowego oraz Lubelskim Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia
Psychicznego,

3) rozwdj ruchu samopomocowego — rozwdj grupy samopomocy ,,Klub Samopomocy”,

4) stala wspolpraca z rodzinami uczestnikow, wizyty domowe, zwiekszenie zaufania,
ufnos$¢ w nasz profesjonalizm, ,,Poniedziatki z Rodzing”, Klub Rodzin,

5) stalg wspotpracg z MOPS w Lecznej, OPS, PCPR w Lecznej, PZAZ w Lecznej, WTZ
w Janowicy i innymi osrodkami wsparcia na terenie powiatu teczynskiego,

6) wspolprace z instytucjami kultury, bibliotekami - kontynuacja biblioterapii na terenie
Biblioteki Filia Nr 3 w Leczne;j,

7) promocje¢ zdrowia psychicznego oraz dziatalnosci osrodka wsparcia - kolportaz
ulotek, wydawnictw, broszur na terenie gminy i powiatu,

8) wspolpracg z grupami wyznaniowymi, kosciotem katolickim, Akademig Mtodziezowsg
— ksztaltowanie wlasciwych postaw, zmiana swiadomosci, zwiekszenie zaufania,

9) udziat w konkursach ponadlokalnych, plastycznych,

10) nawigzanie wspoétpracy z Soltysem Gminy Podzamcze, generowanie wspo6lnych

dziatan destygmatyzacyjnych;

Pracownicy SDS w 2020r. korzystali ze szkoleri podnoszacych poziom kompetencji
zawodowych do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi, m.in.

1) Trening umiejetnosci komunikacyjnych z  wykorzystaniem alternatywnych
1 wspomagajacych sposéb porozumiewania — 1 pracownik,

2) Terapia przy pomocy przyrody — 1 pracownik,

3) Zdrowie psychiczne w dobie izolacji- 2 pracownikow,

4) Praca zdalna z uczestnikiem — 2 pracownikow;

Od pazdziernika 2018r. do poczatku 2020r. trwaly prace nad budowg nowej siedziby
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Lecznej. Nieuzytkowany budynek starego XIX-
wiecznego spichlerza w Podzamczu postuzy do sprawowania dziennej opieki nad
60 uczestnikami SDS. Zakres przewidzianych prac byl bardzo szeroki i obejmowat
przystosowanie budynku do petnienia nowych funkgcji. Istniejgca obok spichlerza dobudéwka
zostata rozebrana i wybudowana na nowo. Wyremontowany budynek domu samopomocy
pozwoli prowadzi¢ dzialalno§¢ w bardziej komfortowych warunkach. Nowa siedziba
Srodowiskowego Domu Samopomocy Podzamcze 2, jest nowoczesna i gotowa do pelnienia
nowych funkeji. Budynek pozbawiony jest barier architektonicznych, przestronny z petnym
zapleczem technicznym. Oprécz pracowni do terapii zajeciowej z zapleczem tj. plastyczno-
ceramicznej, rekodziela artystycznego, umiejgtnosci technicznych, komputerowej, zycia
codziennego, znajdujg si¢ takze 4 mieszkania treningowe przeznaczone dla oséb, ktére beda
podejmowaty prébe usamodzielnienia i 2 pokoje interwencji kryzysowej, sala doswiadczania
Swiata i rehabilitacji ruchowej. Uczestnicy majg do dyspozycji taras widokowy. Na poczatku
maja 2020r. odnowiony budynek starego spichlerza zostat dopuszczony do uzytkowania jako
Srodowiskowy Dom Samopomocy. W czerwcu 2020r. po przerwie spowodowanej pandemia
COVID-19 uczestnicy SDS wrécili do nowej siedziby.

Powstanie nowej siedziby SDS mozliwe byto dzigki srodkom pozyskanym w ramach
projektu pn. ,,Przebudowa budynku spichlerza w Podzamczu na potrzeby Srodowiskowego
Domu Samopomocy”. Inwestycja zostata zrealizowana ze srodkéw wiasnych gminy Eeczna
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oraz innych zrdédel: dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego,
dofinansowanie z budzetu panstwa oraz ze srodkéw PFRON. Calkowity koszt przebudowy
spichlerza to prawie 6 350000 zi. Dofinansowanie z budzetu panstwa wyniosto
461 460,43 zl, ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego 2 538 032,39 zt.
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych zasilit wkiad wlasny Gminy
Leczna kwotg 540 000,00 zi.

Warto podkresli¢, iz SDS w Lecznej jest animatorem Partnerstwa na Rzecz Ochrony
Zdrowia Psychicznego Mieszkancéw Powiatu Leczynskiego, w ramach ktdérego realizuje
wiele inicjatyw na poziomie lokalnym, ponadlokalnym, krajowym i migdzynarodowym.

7.2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie:

Na terenie Gminy Milejow od 2006r. dziata Srodowiskowy Dom
Samopomocy w Milejowie z siedzibg w Antoniowie. Placdwka prowadzona jest przez
Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob  z Niepelnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Milejowie. Od listopada 2017 roku dziatalno$¢ placowki zostata poszerzona o otwarcie
Filii SDS dla oséb z niepetnosprawnosciami sprzezonymi oraz spektrum autyzmu.
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedzibg w Antoniowie oraz Filia
SDS dysponuja lacznie 46 miejscami statutowymi. Z ushig Srodowiskowego Domu
Samopomocy oraz Filii SDS korzystajg osoby niepetnosprawne z terenu 5 gmin:
Milejéw, Leczna, Cycow, Trawniki oraz Spiczyn. W SDS w 2020r. w ramach
prowadzonego specjalistycznego wsparcia dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
i ich rodzin udzielonych zostalo 442 porad.

Pracownicy SDS w 2020r. korzystali ze szkolen podnoszacych poziom
kompetencji zawodowych do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi, m.in.

1. Techniki roztadowywania napigcia i zapobieganie wypaleniu zawodowemu
pracownikéw SDS.

2. Profilaktyka stresu jako czynnik poprawiajacy jakos$¢ zycia pracownikéw SDS.

Trening umiejetnosci  komunikacyjnych komunikacyjnych z wykorzystaniem

alternatywnych sposobdéw komunikowania sig.

4, Diagnoza uczestnika oraz tworzenie IPPWA.

Trening umiejetnoscei interpersonalnych i rozwigzywania problemow.

6. Praca z dorostymi osobami ze sprzezonymi ograniczeniami sprawnosci i spektrum
autyzmu — realizacja zatozen ustawy Za Zyciem.

7. Postepowanie w przypadku zachowan agresywnych i autoagresywnych

u podopiecznych.

Trening umiejetnosci poznawczych.

9. Trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméow.

o

v

o

W roku 2020 we wspolpracy z PCPR  w Lecznej zrealizowany zostal projekt
dofinansowany ze $rodk6w PFRON w ramach ,,Programu wyréwnywania réznic miedzy
regionami III” — obszar D pod nazwg ,,Zakup autobusu minimum siedemnastoosobowego,
specjalnie przystosowanego do przewozu minimum jednej osoby na woézku inwalidzkim
przeznaczonego na potrzeby Srodowiskowego Domu Samopomocy w Milejowie z siedzibg
w Antoniowie oraz Filii SDS”. Projekt mial na celu wyréwnanie szans o0s6b
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niepelnosprawnych w dostepie do rehabilitacji poprzez zmniejszenie barier transportowych,
ktore codziennie napotykajg poprzez zakup fabrycznie nowego autobusu przystosowanego do
przewozu o0sOb niepelnosprawnych (gtéwnie 2z niepelnosprawnoscia intelektualna,
niepelnosprawnosciami sprzgzonymi oraz spektrum autyzmu). Osoby niepelnosprawne majg
utatwiony dostep do terapii zajgciowej, rehabilitacji, wsparcia specjalistow, placowek stuzby
zdrowia, urzedoéw, placowek kulturalno-o$wiatowych oraz innych jednostek w zaleznosci od
aktualnych potrzeb. Kwota faktycznie wykorzystana na realizacje w/w projektu ze $rodkow
PFRON to 109 525,00 zt - pozostala kwote sfinansowato Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
Oso6b z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto w Milejowie i byta to kwota 89 612,00 zl.

8. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepelnosprawnoscia Intelektualna
Kolo w Milejowie:

Celem stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz ~wyréwnywania szans o0sdb
z niepetnosprawnoscig intelektualna, tworzenia warunkéw przestrzegania wobec nich praw
cztowieka, prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym, dziatanie na
rzecz ochrony ich zdrowia oraz wspieranie ich rodzin. Stowarzyszenie prowadzi nieodptatng
dziatalno$¢ pozytku publicznego. Wspdlpracuje z wiadzami gminy, realizujgc projekty
z przeciwdzialania wykluczeniu oséb niepetnosprawnych oraz rehabilitacji zawodowej
1 spotecznej. Stowarzyszenie jest rowniez inicjatorem wszelkich dzialahn na rzecz oséb
niepetnosprawnych i ich rodzin na terenie Gminy Milejow.

9. L.eczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych w F.ecznej:

Gtéwny cel dzialalnosci stowarzyszenia to przywracanie osobom z zaburzeniami
psychicznymi umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zyciowych na najwyzszym
z mozliwych poziomie oraz stwarzanie mozliwosci do rozwoju ruchu samopomocowego
i sieci oparcia spolecznego we wspolpracy z blizszymi i dalszym otoczeniem spotecznym.
Stowarzyszenie realizuje swe cele poprzez:
1) organizowanie akcji informacyjnych, szkolen, konferencji, pleneréw malarskich,
prowadzenie badan,
2) prowadzenie wsparcia specjalistycznego, w tym psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego, interwencji kryzysowej, itp.,
3) wspdlpracg z podmiotami krajowymi i zagranicznymi w zakresie prowadzonej
dzialalnosci,
4) gromadzenie Srodkow finansowych i rzeczowych niezbednych do prowadzone;
dziafalnosci; Ponadto w ramach stowarzyszenia dziataja Klub Pacjenta, Klub
Wolontariatu i Klub Rodzin;
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Klub Samopomocy w Y.ecznej:

Klub Samopomocy w Lgcznej dzialajacy przy ul. Kapitana Zabickiego 2 jest
osrodkiem wsparcia dla 0s6b dorostych z zaburzeniami psychicznymi. Oferta skierowana jest
do tych, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje zyciowg wynikajgcg z probleméw zdrowotnych
poszukujg kontaktu z ludZmi o podobnych doswiadczeniach. Grupa samopomocowa ma na
celu pomoc uczestnikom w akceptacji choroby i radzeniu sobie w samodzielnym zyciu w jak
najbardziej satysfakcjonujacy sposéb. Waznym zadaniem pracy klubu jest budowanie
wzajemnych relacji pomocnych w niwelowaniu poczucia osamotnienia i wyizolowania
spofecznego oraz przezwycigzaniu sytuacji kryzysowych. Oferta zaje¢ klubowych obejmuje
m.in.:

1) wspélne spedzanie czasu poprzez réznego rodzaju aktywnosci min. rozmowy, czytanie
prasy, ogladanie TV, korzystanie z Internetu, muzykowanie na gitarze, gry stolikowe,
cykliczne wyjscia do kina, na basen i do teatru, nordic walking,

2) wsparcie grupy samopomocowej,

3) wsparcie w rozwoju i wzmacnianiu aktywnos$ci oraz samodzielnosci zyciowe;j,
4) spotkania grupowe,

5) trening umiejetnosci spotecznych,

6) psychoedukacje,

7) mozliwo$¢ wstepnej porady terapeutycznej,

8) wsparcie wolontariuszy;

Klub Samopomocy dziata w ramach realizacji Projektu ,, Nowa jakos$é zycia”- rozwdj
ustug spolecznych §wiadczonych w spotecznosei lokalnej w Gminie Eeczna. Regionalny
Program Operacyjny Wojewddztwa Lubelskiego. O$ Priorytetowa 11Wilgczenie spoteczne,
Dziatanie 11.2 Uslugi spoleczne i zdrowotne. Projekt wspétfinansowany przez Unie
Europejska ze $srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Na terenie powiatu funkcjonuje klub samopomocy, jednak istnieje wyrazna potrzeba
tworzenia kolejnych, z ktérych najbardziej korzystaja osoby chorujace psychicznie.
Okresowe polepszenie stanu zdrowia, ktére tym bardziej sie utrzymuje, im bardziej osoba jest
aktywna spolecznie i zawodowo, najwigcej korzystajg z klubowych form aktywno$ci wokét
réznych zainteresowan. Te osoby nie potrzebujg usprawniania w sprawach codziennej
samoobstugi, a bardziej oparcia spotecznego w odzyskaniu pewnosci siebie po kryzysie
psychicznym. Stad ogromna rola klubow i organizacji samopomocowych w rehabilitacji
spolecznej i aktywizacji zawodowej 0s6b po kryzysie psychicznym oraz wsparciu ich rodzin.
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10. Regionalne Centrum Trzezwosci ,Maksymilian” w Lecznej:

Gléwnym celem tej organizacji pozarzadowej jest pomoc osobom uzaleznionym od
alkoholu i innych $rodkéw zmieniajacych $wiadomo$é oraz ich rodzinom. Dziatania centrum
skupiajg si¢ gldwnie na rodzinie i promowaniu aktywnych form trzezwego wypoczynku
i rekreacji oraz na profilaktyce uzaleznien. Stowarzyszenie wspiera rodziny dotknigte
problemem alkoholowym w odbudowaniu i tworzeniu prawidtowych relacji rodzinnych, we
wilasciwym wypetnianiu rél spotecznych przez jej cztonkéw, w ksztattowaniu wartosci i norm
zwigzanych z wychowaniem dzieci i mtodziezy. Centrum dociera do bardzo szerokiej grupy
ludzi, obejmujgc swoim dziataniem ludzi wychodzacych z uzaleznien, stanowige znakomite
uzupelnienie dziatan podejmowanych przez profesjonalistow prowadzacych leczenie
odwykowe, przebywajacych w $rodowisku zagrozonym powstaniem uzaleznienia oraz
spoteczno$é lokalng. v

11. Osrodki Pomocy Spolecznej:

Osrodki pomocy spotecznej sg jednostkami organizacyjnymi samorzadéw gminnych,
realizujacymi statutowo zadania gmin w zakresie pomocy spotecznej. Na terenie Powiatu
Leczynskiego dziata 1 miejski (Leczna) i 5 gminnych o$rodkéw pomocy spotecznej (Ludwin,
Spiczyn, Milejéw, Puchaczow, Cycodw). Wsrdd glownych grup osob objetych pomocg tychze
jednostek sg osoby z niepelnosprawno$cia, w tym z zaburzeniami psychicznymi. Wachlarz
swiadczen udzielanych przez w/w jednostki tej grupie mieszkancow powiatu realizowany jest
w szczegbdlnosci w oparciu o ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej i ustawe
z dnia 28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych.

Z informacji uzyskanych z os$rodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu
Leczynskiego szacunkowa liczba oséb niepetnosprawnych ogétem, z wyréznieniem osob
dotknigtych zaburzeniami psychicznymi, korzystajacych ze statych form pomocy spotecznej,
ksztaltuje si¢ nastgpujaco:

1. Osoby z uposledzeniem umyslowym i schorzeniami psychicznymi obje¢te opieks przez
oSrodki pomocy spolecznej w 2020r.:

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej
Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b Liczba os6b niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z upoSledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 46 36 6 4

Strona 28 z 44




Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b Liczba oséb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogétem z uposledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 118 80 42 23

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie

Rok Kobiety — K, M¢zczyzni- M
Liczba os6b Liczba oséb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogétem z upoSledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 45 58 10 8

Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b Liczba os6b niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogélem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 84 174 29 51

Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba os6b Liczba oséb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogétem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 79 57 31 20

Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie

Rok Kobiety — K, Mezezyzni- M
Liczba os6b Liczba oséb niepelnosprawnych
niepelnosprawnych ogétem z upos$ledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 28 44 12 10

2. Ilo§¢ os6b niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych ze
Swiadczen pieni¢znych i niepieni¢znych z zakresu ustawy o pomocy spolecznej
i ustawy o §wiadczeniach rodzinnych:
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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej:

Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek | Zasilek | Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne formy
i specjalny ; : g P .
staly | okresowy zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne pomocy
Jakie?
Pomoc rzeczowa
2020 6 2 10 10 10 2 0 w formie .Zywnoéci
z Banku Zywnoéci
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieniezne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie | Inne formy
i specjalny ; ; . . .
staly okresowy zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyj pomocy
ne Jakie?
2020 12 2 9 0 20 23 1 ———
Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasitek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
i specjalny . : s : :
staly okresowy zasilek celowy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
pomocy
Jakie?
2020 6 2 5 5 9 9 0
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasitek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy z;ssifeelfjcaell':))\’?vy socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
pomocy
Jakie?
2020 9 5 15 2 30 84 8 20

Strona 30 z 44




Osrodek Pomocy Spolecznej, Urzad Gminy:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieniezne
Zasilek
Zasilek Zasilek celowy Praca Zasilek Swiadczenie Bank DD Projekt
okresowy i specjalny | Posilek | socjalna pielggnacyjny pielggnacyjn Zywnoéci wSenior+” »Aktywni”
zasilek (UG) e Program w
celowy (UG) FEAD Bogdance
2020 7 26 1 49 33 7 36 2 20
Oérrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie:
Rok Swiadczenia pienigzne i niepieni¢zne
Zasilek Zasiltek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie | Inne formy
okresow Lspecialny socjalna ielegnacyjn ielegnacyjne omoc
y zasilek celowy ) pielegnacyjny | pielggnacyj P y
Jakie?
2020 3 7 0 12 1 0o | e

3. Liczba dzieci niepelnosprawnych z upofledzeniem umyslowym i schorzeniami

psychicznymi:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej

Rok Kobiety — K, Me¢zczyZni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci niepelnosprawnych
ogo6lem z upos$ledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 | meemememem | mmmmmmmemen | e | e
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie
Rok Kobiety — K, M¢zeczyZzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci niepelnosprawnych
ogoblem z upo$ledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 30 20 6 4
Os$rodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie
Rok Kobiety — K, MezczyZni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci niepelnosprawnych
ogolem z upoS$ledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 15 21 0 1
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Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie
Rok Kobiety — K, Me¢zczyZzni- M

Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci niepelnosprawnych

ogélem z upoS$ledzeniem umyslowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 13 25 2 7

Urzad Gminy w Puchaczowie

Rok Kobiety — K, Me¢zczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci niepelnosprawnych
ogolem z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 16 22 3 6

Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie

Rok Kobiety — K, Mezczyzni- M
Liczba dzieci niepelnosprawnych Liczba dzieci
ogoélem niepelnosprawnych
z uposledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 2 3 2 1

Dzieci ujgte w powyzszej tabeli korzystaly z pomocy w formie positkéw na podstawie programu
ostonowego w ramach wieloletniego rzqdowego programu ,,Positek w szkole i w domu” na lata
2019-2023: 3 dzieci.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie
Rok Kobiety — K, Me¢Zczyzni- M

Liczba dzieci niepelnosprawnych

Liczba dzieci niepelnosprawnych

ogélem z upoS$ledzeniem umystowym
i schorzeniami psychicznymi
K M K M
2020 3 1 1 0

4. Liczba dzieci niepelnosprawnych z uposledzeniem umyslowym i schorzeniami
psychicznymi objetych pomoca i wsparciem o$rodkéw pomocy
z zakresu ustawy o pomocy spoleczne;j i ustawy o §wiadczeniach rodzinnych:

spolecznej
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Miejski OSrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej

Kobiety — K, MezezyZzni- M

Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom 0s6b
Rok zasitku q ’
rodzinnego niepelnosprawnych Zasilek
K | M z tytulu Swiadczenie | Zasitek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2020 - - - - - - -

*MOPS w Egcznej nie posiada informacji o liczbie dzieci niepelnosprawnych z uposledzeniem

umystowym i schorzeniami psychicznymi, gdyz w systemie komputerowym tut. osrodek ma wykazang

ogdlna liczbg 0s6b niepetnosprawnych, bez wyrdznienia symbolu przyczyny niepetnosprawnosci.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie:

Kobiety — K, Me¢zczyZni- M

Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom o0s6b
Rok zasilku : . ’
rodzinnego niepelnosprawnych Zasilek
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2020 9 14 4 5 0 0 23
Os$rodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom o0s6b
Rok sk niepelnosprawnych Zasilek
rodzinnego
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2020 0 1 1 1 0 0 1
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie:
Kobiety — K, M¢zczyzni- M
Ple¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok Zgkn niepelnosprawnych Zasilek
rodzinnego
K M z tytulu Swiadczenie Zasitek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2020 10 18 30 24 0 17 84
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie

Kobiety — K, Mezczyzni- M

Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom os6b
Rok zasitku ; .
: niepelnosprawnych Zasilek
rodzinnego
z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2020 2 4 9
Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom os6b
Rok zasitku : ilek
rodzinnego niepelnosprawnych Zasite
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielggnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2020 0 0 1 0 0 0 1

Dominujgcg formg pomocy $wiadczong przez osrodki pomocy spotecznej wobec 0séb
z zaburzeniami psychicznymi byta szeroko rozumiana praca socjalna Poza praca socjalng
przyznawane byty osobom z zaburzeniami psychicznymi $wiadczenia pieniezne, jezeli tylko
osoba kwalifikowata si¢ do otrzymania takiej formy wsparcia z kryterium dochodowego.

Ponadto osoby z zaburzeniami psychicznymi byty objete wsparciem w formie pomocy
rzeczowej, korzystali z Banku zywnosci, gdzie otrzymywali pomoc w formie zywnosci
trwatej, ponadto osoby braly udzial w programie z zakresu dozywiania, otrzymujac zasilki
celowe jednorazowe na zakup zywnosci i sporzadzenie positkow z wieloletniego programu
wsparcia finansowego gmin w zakresie dozywiania.

Osrodki pomocy spotecznej widza potrzebg stworzenia sieci specjalistycznych ushug
opiekunczych, lokalnej sieci wsparcia na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi w celu
niwelowania trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym oraz inicjowania i organizowania
dzialan majacych na celu integracje w srodowisku 0sob sprawnych.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie:

Wychodzgc naprzeciw potrzebom o0séb z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin,
dzieki wspétpracy ze Srodowiskowym Domem Samopomocy w Lecznej w osrodku
w funkcjonuje Punkt Konsultacyjno - Doradezy ,,Promyk”. W ramach dzialalnosci Punktu
pracownicy socjalni ops mogg liczy¢ na wsparcie merytoryczne pracownikéw SDS, ktérzy od
lat pomagaja, aktywizuja, edukuja osoby chorujace psychicznie, ich rodziny oraz $rodowisko
lokalne. Cel dziatania Punktu to m.in.:
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1) pierwszy kontakt z osobami chorujgcymi psychicznie i ich rodzinami,

2) konsultacje dotyczace sposobu dalszej pracy z rodzing i srodowiskiem,

3) wymiana informacji pomiedzy konsultantem/opiekunem gminy i pracownikami
socjalnymi OPS,

4) wizyty domowe w celu przekazania informacji o SDS, motywowanie do leczenia
i kontaktu z lekarzem psychiatra, funkcjonowanie osoby w rodzinie i $rodowisku,
wstepna diagnoza i ustalenie konsultacji ze specjalista,

5) koordynowanie dziatain wobec osoby chore;j i jej rodziny,

6) wplywanie na zmiang postrzegania osoby chorujgcej psychicznie i jej rodziny,

7) doskonalenie systemu wsparcia na terenie Powiatu Leczynskiego.

Osoby zainteresowane mogg:

1) skorzysta¢ z indywidualnej porady konsultanta z zakresu choréb psychicznych,
2) uzyska¢ wsparcie w rozwigzywaniu probleméw i trudnych sytuacji zwigzanych

z chorobg w najblizszym otoczeniu,

3) otrzyma¢ informacj¢ o dostgpnych formach pomocy medycznej, socjalnej,
zawodowej, badz innej,

4) uzyska¢ wiedz¢ na temat zaburzen psychicznych, ich rodzajow, czynnikow
psychospolecznych oddziatujacych na ich przebieg, itp.;

Ponadto OPS w Puchaczowie wspélpracowat z Zespotem Leczenia Srodowiskowego
w SPZOZ w Lecznej — liczba porad 4.

W 2020r. Os$rodek Pomocy Spolecznej przystapit do realizacji projektu
pt.. LAKTYWNI Program integracji spotecznej zawodowej w Gminie Puchaczow
w partnerstwie z Fundacjg Rozwoju Aktywnosci Spotecznej WSPOLNOTA w Lublinie oraz
Polska Fundacja Os$rodkéw Wspomagania Rozwoju Gospodarczego ,,0IC Poland”
w Lublinie.

Celem projektu jest wzrost integracji spotecznej oraz poprawa dostepu do rynku pracy
os6b wykluczonych lub zagrozonych wykluczeniem spotecznym i ubdstwem w regionie
poprzez realizacje kompleksowych programéw aktywizacji oraz ustug reintegracji
i rehabilitacji spoteczno-zawodowe;j.

Projekt jest skierowany do 60 oséb (40K i 20M) z niepetnosprawnosciami
(w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu 0s6b niepelnosprawnych), w tym o0s6b z zaburzeniami psychicznymi
(W rozumieniu ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego -
zwlaszcza dotyczy oséb wykazujgcych inne zaktdcenia czynnosci psychicznych, ktore
zgodnie ze stanem wiedzy medycznej zaliczane sg do zaburzen psychicznych, a osoby te
wymagaja $wiadczen zdrowotnych lub innych form pomocy i opieki niezbednych do zycia
w Srodowisku rodzinnym Iub spotecznym), nieaktywnych zawodowo mieszkajacych
w gminie Puchaczow.

Projekt zaklada wsparcie grupy docelowej z wykorzystaniem zréznicowanych form
i metod aktywizacji, w tym stosowanie instrumentdw o charakterze spotecznym,
zawodowym, edukacyjnym i zdrowotnym. Formy wsparcia w ramach projektu realizowane
w 2020r.:

1) praca socjalna z wykorzystaniem kontraktu socjalnego, 2) opracowanie Indywidualnej
Sciezki Rozwoju (plan pomocy), 3) wsparcie psychologiczne, 4) wsparcie w formie
mentoringu i dialogu motywujacego, 5) indywidualne doradztwo zawodowe (Indywidualny
Plan Dziatania), 6) posrednictwo pracy, 7) warsztaty grupowe — szkolenia ,,Aktywne techniki
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poszukiwania  pracy”, 8) wsparcie w formie specjalistycznego  programu
psychoterapeutycznego lub wsparcia psychologicznego, 9) ukonczenie kursu zawodowego
,»Kucharz matlej gastronomii” w wymiarze 150 godzin — 8 oséb, w tym 2 osoby pow. 60 roku
zycia, 10) ukonficzenie szkolenia zawodowego ,Pracownik administracyjno-biurowy
certyfikowany egzaminem ECCC” w wymiarze 150 godzin — 8 0s6b, w tym 4 osoby pow. 60
roku zycia, 11) stypendium szkoleniowe, 12) podjecie stazy zawodowych zgodnie
z ukonczonymi szkoleniami — 15 0s6b od dnia 1.11.2020r. realizuje 6-miesigczne staze (staze
potrwajg do 40.04.2021r.), 13) stypendia stazowe (wynagrodzenie 1404,17 zl netto),
14) zwrot kosztdw dojazdu na staz, 15) ubezpieczenie, 16) materialy szkoleniowe;
W 2020r. wsparciem w ramach w/w projektu objeto 20 0séb.

12. Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej:

Dziatania Powiatowego Urzgdu Pracy w Lecznej ukierunkowane sg przede wszystkim
na pomoc osobom bezrobotnym i poszukujacym pracy w podjeciu zatrudnienia, zgodnie
z ustawg z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

W 2020r. PUP w Lecznej w ramach realizowanych dzialan :

1) pozyskat 10 ofert pracy dla oséb niepetnosprawnych - z ofertami zapoznano 34 osoby
niepelnosprawne, w tym 4 osoby posiadajace orzeczenie z tytulu choréb
psychicznych,

2) z poradnictwa zawodowego skorzystalo 70 o0séb niepetnosprawnych, w tym 17
z zaburzeniami psychicznymi (9 0séb skorzystato z indywidualnej porady zawodowe;j,
1 z grupowej informacji zawodowej, 7 osobom doradcy klienta udzielili informacji
zawodowych indywidualnych, ktére dotyczyty m.in. mozliwosci wsparcia przez PUP
oraz inne instytucje m.in.: PZAZ, PCPR, $DS; sytuacji na rynku pracy; ofertach pracy
dla 0s6b niepetnosprawnych; udzialu w realizowanych projektach ze $rodkéw EFS
skierowanych do 0séb niepetnosprawnych; o mozliwosciach uzyskania podwyzszenia
stopnia niepetnosprawnosci w Powiatowym Zespole ds. Orzekania w Lecznej,

3) upowszechnial na tablicach oglosze oraz wsréd osob zarejestrowanych, w tym
niepetnosprawnych informacje o ofertach pracy krajowych, w tym z agencji
zatrudnienia (m. in. Fuga Mundi), zagranicznych w ramach sieci EURES oraz
mozliwosciach uczestnictwa w realizowanych projektach ze $rodkéw EFS przez rézne
instytucje, agencje posrednictwa pracy, fundacje, itp.;

Osoby z zaburzeniami psychicznymi sg grupa os6b defaworyzowanych na rynku pracy.
Napotykajg one wiele trudnosci, ktére uniemozliwiajg im podjecie zatrudnienia oraz
podnoszenie kwalifikacji zawodowych. Z jednej strony pracodawcy majg obawy przed
zatrudnianiem takich osob, a z drugiej strony stereotypy funkcjonujgce w spolteczenstwie
sprzyjaja biernosci zawodowej tych osob.
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13. Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej w Y.ecznej:

Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lecznej jest najwiekszym zakladem
tego typu w woj. niepetnosprawnym
wymagajacym szczegdlnych warunkéw pracy. W PZAZ wedlug wytycznych ustawy
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osoéb niepetnosprawnych z dnia
27 sierpnia 1997r. moga znalez¢ zatrudnienie osoby z orzeczonym znacznym oraz
umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci u ktérych stwierdzono autyzm, uposledzenie
umystowe lub chorobe psychiczng. W 2020r. w zakladzie zatrudnionych byto ogdtem
79 os6b, z czego 59 to osoby niepelnosprawne. Pracownicy posiadajacy orzeczenie
o stopniu niepetnosprawnosci zatrudnieni sg na 0,55 etatu oraz 0,8 i pracujg na stanowiskach
produkcyjnych, w administracji oraz zajmujg si¢ obstugg barku. Gtownym profilem
dziatalno$ci zaktadu jest gastronomia. PZAZ specjalizuje sie w zywieniu zbiorowym,
przygotowuje catodzienne wyzywienie dla pacjentéw szpitala, zaktadow leczniczych i innych
placowek. Organizuje przyjecia, Swiadczy ustugi cateringowe.

lubelskim. Umozliwia zatrudnienie osobom

Zatrudnienie w PZAZ w Lecznej w 2020r. ogélem:

Rok Ogolem Osoby
z niepelnosprawnoscig
2020 79 59

Zatrudnienie 0s6b z uposledzeniem umyslowym w PZAZ w Lecznej:

Rok Znaczny Kobiety Mezczyzni | Umiarkowany | Kobiety Mezczyzni

2020 2 2 - 3 - 3
Zatrudnienie os6b z zaburzeniami psychicznymi w PZAZ w Lecznej:

Rok Znaczny Kobiety Megzczyzni | Umiarkowany | Kobiety Mezczyzni

2020 4 2 2 21 15 6

Pracownicy z niepelnosprawnoscia majg zagwarantowang rehabilitacje¢ zawodowa,
spoteczng i leczniczg oraz inne formy wsparcia. Podejmowane sg dzialania majgce na celu:
funkcjonowania

z uwzglednieniem wytycznych epidemiologicznych na czas pandemii COVID-19,
2) poprawe sprawnosci ruchowej, utrzymanie stanu zdrowia na stabilnym poziomie,
zapobieganie kryzysom,

1) poprawe

3) udzial w spotkaniach integracyjno-sportowych oraz kulturalnych,

srodowisku

pracy
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4) przetamywanie barier mentalnych, psychicznych w najblizszym otoczeniu osoby
niepetnosprawnej,

5) rozwijanie zainteresowan i pasji poprzez udzial w zajgciach plastycznych prowadzonych
w zakladzie w ramach rehabilitacji spoteczne;j,

6) udziat w kursach i szkoleniach podnoszacych kwalifikacje zawodowe na terenie Zaktadu :
kurs ,,Barman-Kelner-Mistrz sprzedazy”; szkolenie dla pracownikéw kuchni: , Kuchnia
cateringowa-profesjonalny serwis bankietowy”; ,,Pieczenie ciast, ciastek i ciasteczek —
dietetyczne desery”,

7) nauka samodzielnego zatatwiania spraw formalno-prawnych, rozwdj zaradnosci zyciowej
w czasach pandemii COVID-19,

8) poprawa funkcjonowania spolecznego — wyjscie z domu, bycia potrzebnym,
przetamywanie barier i stereotypéw, ksztaltowanie pozytywnego obrazu pracownika
niepetnosprawnego,

9) zaspokojenie potrzeb spolecznych — samorealizacji, akceptacji, przynaleznosci do grupy,

10) tworzenie w zakladzie grup samopomocowych-ludzi o podobnych schorzeniach,
problemach oraz zainteresowaniach,

11) zindywidualizowane wsparcie w poszukiwaniach i realizacji potrzeb i zainteresowan
pracownikéw poprzez informowanie o projektach, zachecenie do korzystania z asystenta
osoby niepelnosprawnej oraz staty dostep do specjalistow: psycholog , fizjoterapeuta,
masazysta, artysta plastyk,

12) personel  jest bardziej wrazliwy na  potrzeby  spoleczne  pracownikéw
z niepetnosprawno$ciami oraz monitoruje stan emocjonalny o0s6b z koniecznoscig
izolacji ze wzgledu na pandemig -szuka alternatywnych mozliwosci zaspokojenia oraz
realizacji potrzeb,

13) stala wspdtpraca specjalistow wspdtpracujacych w zakladzie z czlonkami rodzin,
opiekunami pracownikéw: kazdy pracownik ma mozliwo$é podania kontaktu do
opiekuna;

14. Centrum Opiekunczo-Mieszkalne w Jaszczowie:

Centrum Opiekunczo - Mieszkalne w Jaszczowie jest jednostkg organizacyjna
pomocy spotecznej Powiatu Leczynskiego, ktéra funkcjonuje od sierpnia 2020r. Jego
dzialalnos¢ finansowana jest ze srodkéw Funduszu Solidarnosciowego. Koszt budowy
i wyposazenia COM w Jaszczowie wynidst 2 700 000 zl, afunkcjonowanie Centrum
oszacowano na 912 000 zt rocznie. Placowka miesci si¢ w nowo wybudowanym budynku
parterowym na terenie bylego szpitala powiatowego. Obiekt jest pozbawiony barier
architektonicznych i w pelni dostosowany do potrzeb o0s6b niepetnosprawnych.

COM przewidziany zostal dla 18 os6éb niepetnosprawnych w stopniu znacznym
i umiarkowanym: 10 os6b bedzie korzysta¢ z opieki dziennej, a 8 o0séb z catodobowej.
Centrum jest osrodkiem wsparcia $wiadczacym ustugi opiekunicze i specjalistyczne ushugi
opiekuficze dorostym osobom niepetnosprawnym realizowane w ramach pobytu dziennego
i catodobowego.
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Centrum zapewnia 10 miejsc pobytowych dla 0s6b korzystajacych z zakresu ustug

pobytu dziennego, po 5 dla uczestnikéw legitymujacych sie orzeczeniem o umiarkowanym
i znacznym stopniu niepelnosprawnosci. W ramach tej formy wsparcia uczestnicy korzystaja
z pobytu 7 dni w tygodniu 6 godzin dziennie z mozliwoscig wydtuzenia do maksymalnie
8 godzin. W trakcie pobytu moga skorzystaé z przewidzianej dla uczestnikéw dziennych
infrastruktury COM (4 sale do zaje¢ specjalistami, $wietlica, hol, z szatnig i pomieszczeniami
higieniczno-sanitarnymi, tarasy i ogrdd) oraz jednego positku.
Czgs¢ mieszkaniowa przewidziana jest dla 8 mieszkaficow (6 osob legitymujgcych sie
orzeczeniem o umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci i 2 dla 0s6b legitymujgcych sie
orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, w tym ze specjalnymi potrzebami
wynikajgcymi z niepelnosprawnosci sprzezonych). Sktada si¢ ona
z  jednoosobowych  pokoi o  powierzchni 15,5 m? wraz =z lazienka
o powierzchni 5,3 m? w petni wyposazonych i dostosowanych do potrzeb 0s6b o ograniczone;j
zdolno$ci poruszania si¢. Osoby korzystajace z zakresu ustug pobytu catodobowego
zamieszkujg w Centrum przez 7 dni w tygodniu. Majg zapewnione pelne wyzywienie, dostep
do infrastruktury przewidzianej dla mieszkancéw (kuchnia, pralnia, sprzet rehabilitacyjny
i pomocniczy, taras, ogrdd) oraz pomocy opiekundéw i asystentdéw oséb niepetnosprawnych.
Dla zapewnienia uczestnikom kompleksowej opieki, Centrum =zatrudnia opiekunéw,
terapeutéw zajeciowych/ fizjoterapeutow. Celem powstania COM w Jaszczowie jest
wspieranie dorostych o0s6b niepelnosprawnych w stopniu umiarkowanym i znacznym
poprzez:
1) umozliwienie warunkéw do niezaleznego, samodzielnego i godnego funkcjonowania na
miar¢ ich mozliwosci i potrzeb; 2) poprawe jakosci ich zycia w $rodowisku lokalnym,
wlaczenie do zycia spolecznosci lokalnych; 3) zapewnienie opieki i pomocy adekwatnej do
potrzeb i mozliwosci oséb, wynikajacych z ich wiekui stanu zdrowia; 4) odcigzenie
faktycznych opiekundw o0séb niepetnosprawnych, — wzmocnienie dotychczasowego systemu
wsparcia poprzez rozszerzenie ustug dla dorostych 0s6b niepelnosprawnych z umiarkowanym
i znacznym stopniem niepelnosprawnosci;

Otwarcie COM w Jaszczowie jest pierwszym krokiem do powstanie kompleksu,
w skiad ktérego wejdzie rowniez Zaktad Opiekunczo-Leczniczy, Dzienny Dom Seniora+, czy
tez kolejny w naszym powiecie Zakltad Aktywnosci Zawodowej. Zaktad Aktywnosci
Zawodowej, z docelowym zatrudnieniem ok. 30 oséb, wtym 21 o0so6b niepelnosprawnych
w stopniu znacznym iumiarkowanym: 11 o0séb niepetnosprawnych w stopniu znacznym,
10 osdb niepetnosprawnych w stopniu umiarkowanym ze wskazang w orzeczeniu przyczyna
niepetnosprawnosci 01-U, 02-P I 12-C bedzie miatl m.in. pralni¢ dla mieszkancé/w i firm:
szpitala powiatowego i instytucji opiekunczych. Pracownicy zatrudnieni bedg na umowe
o prace w wymiarze 0,55 lub 0,8 etatu. Praca bedzie si¢ odbywata w systemie
dwuzmianowym, w godzinach pomiedzy 7.00 a 18.00. Do obowigzkéw pracownikéw bedzie
nalezalo m.in.: przyjmowanie i sortowanie bielizny/odziezy, wazenie odpowiednich wsadow
do pralnic, obstluga pralnico- wiréwek, dobér odpowiedniej technologii prania,
przygotowanie §rodkdw pioracych, nadzér nad stacjg dozowania, mycie wozkéw po stronie
czystej i brudnej, obstuga pralnico-wir6wek, suszarek, myjni, wozké6w, obstuga prasowalnicy
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nieckowej, obstuga urzadzen do prasowania odziezy fasonowej, naprawa, wydawanie,
znakowanie odziezy/bielizny, drobne prace konserwatorskie. Ponadto PZAZ w Jaszczowie
zapewni pracownikom: rehabilitacjg zawodowa, spoleczng i lecznicza, dojazd do i z pracy,
mozliwos¢ rozwoju zawodowego.

15. Spéldzielnia Socjalna Os6b Prawnych ,,Pod dobryvm adresem”;

W 2018 roku PZAZ w Lecznej podjat si¢ realizacji projektu, ktérego celem byto
utworzenie L.¢czynskiej Spotdzielnia Socjalnej Oséb Prawnych. W powotanie Eeczynskiej
Spotdzielni Socjalnej ,,Pod dobrym adresem” zaangazowaly sie wiladze Powiatu
Leczynskiego oraz miasta Lgczna. Dzigki wspotpracy z Ogrodkiem Wsparcia Ekonomii
Spotecznej ,Modrzew” w Swidniku oraz Pafistwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych, spétdzielnia otrzymata tgcznie wsparcie finansowe w kwocie 400 000 zt
na zakup specjalistycznych maszyn i urzadzen. Z tej kwoty 280 tys. pochodzito ze $rodkow
PFRON, a 120 tys. z bezzwrotnego wsparcia finansowego na tworzenie miejsc pracy
w sektorze ekonomii spotecznej w ramach projektu ,,Lubelski Osrodek Wsparcia Ekonomii
Spofecznej". Zatozycielami spotdzielni sg Powiat ELeczynski i Gmina Leczna. W celu
profesjonalnego $wiadczenia zaplanowanych ustug spoldzielnia zostata wyposazona
w odpowiedni sprzgt spetniajgcy standardy wymagan bezpieczenistwa. Spoéldzielnia zatrudnia
10-13 0s6b, gtéwnie osoby niepetnosprawne. Jej dziatalnosé jest odpowiedzig na rosngce
zapotrzebowanie rynku pracy na zagospodarowanie 0séb defaworyzowanych, ktére nie byly
aktywne zawodowo. Sa to osoby, ktore nie mogg odnalezé sic na rynku pracy i szybko tracg
zatrudnienie u normalnych pracodawcéw, a ich niepetnosprawnos¢ nie klasyfikuje do
zatrudnienia w Powiatowym Zakladzie Aktywnosci Zawodowej. Spotdzielnia socjalna jako
przedsigbiorstwo spoteczne ma za zadanie daé szanse osobom zagrozonym marginalizacjg
spoteczng z powodu bezrobocia lub swojej niepetnosprawnosci na aktywizacj¢ spoteczng
i zawodowa, na integracj¢ oraz podniesienie swoich kwalifikacji zawodowych.
W odréznieniu od prac interwencyjnych, w spétdzielni socjalnej pracownicy stajg sie
wspotodpowiedzialni za gospodarowanie.

Od pazdziernika 2018r. Spétdzielnia Socjalna ,,Pod dobrym adresem” rozpoczeta
przyjmowanie zlecen po bardzo konkurencyjnych cenach. Spétdzielnia Socjalna ,,Pod
dobrym adresem” oferuje ustugi w zakresie: - sprzgtania klatek schodowych i piwnic, -
sprzatania mieszkan oséb indywidualnych, - mycia okien, - czyszczenia, mycia nagrobkow,
dekorowania kwiatami i zniczami, ustug opiekunczych, opieki nad osobami starszymi,
niepetnosprawnymi w miejscu zamieszkania w tym zakupy, sprzatanie, - kompleksowej
pielegnacji terenéw zielonych, - koszenia trawnikéw w ogrodach przydomowych i parkach, -
grabienia lisci, pielenia r¢cznego, - porzadkowania podworek i ogroddw, - sprzatania duzych
powierzchni przy pomocy specjalistycznych maszyn (szorowanie, mycie i polerowanie) prac
remontowo-budowlanych, - odsniezania, - transportu matych gabarytdw, przewozenia
sprzetow i urzadzen, - rozbiérki i przygotowania terenu pod budowe.

Dziatalnos¢ spétdzielni jest skierowana do lokalnych mieszkancow i instytucji.
Jej siedziba miesci si¢ w budynku Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej, przy
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ul. Staszica 9, a baza sprzetowa zlokalizowana zostata w budynkach nalezacych do Zarzadu
Drég Powiatowych w Lecznej. Powolanie spétdzielni jest doskonatym uzupemieniem dla
funkcjonujacych juz struktur pomocy spotecznej. Spotdzielnia socjalna moze np. zatrudniac
osoby wezesniej przygotowywane do pracy m.in. przy wsparciu PUP, OPS, PCPR. Mozliwe
jest tez zlecanie pewnych ustug z ramienia PCPR/OPS na rzecz spé6tdzielni.

16. Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej:

Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawezy w Lecznej to publiczna placowka o$wiatowa,
ktérej organem prowadzacym jest Powiat Leczynski. Osrodek miesci si¢ w budynku przy
ul. Litewskiej 16 na terenie zabytkowego parku. Do ORW w Lecznej uczgszczajg dzieci
i milodziez z niepetnosprawnosciami realizujac obowiazek rocznego przygotowania
przedszkolnego, obowigzek szkolny i nauki w wieku od 3 do 24 roku zycia,
z niepetnosprawnoscig sprzezong w stopniu umiarkowanym lub znacznym i autyzmem oraz
od 3 do 25 roku zycia z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu gtgbokim.

W 2020r. na dzieh 30 wrzesénia oérodek liczyt 18 wychowankow: dziewigciu uczniéw
z niepelnosprawnoscia w stopniu umiarkowanym i znacznym ze sprzgzeniem
oraz dziewieciu uczniéw z niepetnosprawnoscia w stopniu glgbokim. Transport do placowki
organizowany jest przez gmine, na terenie ktorej zamieszkuje dane dziecko obecnie jest to
gmina: Cycéw, Ludwin, Leczna, Milejéw, Puchaczéw, Siedliszcze, Spiczyn, Trawniki oraz
Ostréw Lubelski. W 2020r. zajecia w osérodku odbywaty si¢ w dwoéch zespotach
rewalidacyjno — wychowawczych, dwéch grupach edukacyjno-terapeutycznych dla dzieci
i mlodziezy realizujacej podstawe programowa szkoly podstawowej oraz jednej grupie
edukacyjno— terapeutycznej realizujacej podstawe programowa wychowania przedszkolnego.
Ponadto ogrodek prowadzi terapie Wczesnego Wspomagania Rozwoju dla dzieci w wieku

od 3 do 6 roku zycia. Na dzien 30 wrzesnia 2020r. terapig objetych bylo dwoje dzieci
od 4 grudnia 2020r. troje dzieci. Placéwka posiada odpowiednio wyposazone sale: do zajg¢
edukacyjno — terapeutycznych, rewalidacyjno-wychowawczych, salg rehabilitacyjna, gabinet
psychologa, logopedy oraz Sal¢ Doswiadczania Swiata.

Osrodek wspiera rodzicow w pelnieniu przez nich funkcji rodzicielskich
i wychowawczych poprzez:

1) organizowanie specjalistycznych szkolen 1 warsztatow,

2) organizowanie systematycznych konsultacji,

3) organizowanie zaj¢¢ otwartych,

4) uwzglednianie probleméw zglaszanych przez rodzicow w planowaniu celow
i metod terapii,

5) prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow;

Dane statystyczne dotyczace wychowankéw w 2020r.:

Rok RODZAJ KOBIETA | MEZCZYZNA | RAZEM MIEJSCE ZAMIESZKANIA

NIEPELNOSPRAWNOSCI
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(intelektualna)

2020

W stopniu umiarkowanym 7 2 9 Gmina Cycéw, Ludwin, Leczna,
I Znacznym ze sprz¢zeniem Milejéw, Puchaczdéw, Siedliszcze,
Spiczyn, Trawniki, Ostréw Lubelski

W stopniu glebokim

17. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w F.ecznej:

Na terenie Powiatu Leczynskiego funkcjonuje Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna w Lecznej. Poradnia obejmuje bezptatng opieka psychologiczng, pedagogiczna
i logopedyczng dzieci i miodziez z przedszkoli, szkot podstawowych oraz szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatu. Placéwka o$wiatowa oferuje badania diagnostyczne,
poradnictwo, oddziatywania psychoedukacyjne i terapeutyczne grupowe i indywidualne
skierowane do dzieci, miodziezy oraz rodzicéw. Po badaniach diagnostycznych poradnia
wydaje opini¢ psychologiczno- pedagogiczng zawierajacg diagnoze oraz zalecenia dotyczace
postgpowania z dzieckiem w domu, przedszkolu lub szkole.

y

2)

3)
4)

S)

W poradni dzialajg zespoty orzekajgce, ktére wydajg orzeczenia o potrzebie:
ksztalcenia specjalnego dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej oraz niedostosowanej
spofecznie, wymagajgcej specjalnej organizacji nauki i metod pracy,

indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dla dzieci,
ktérych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczeszezanie do przedszkola
lub oddziatu zorganizowanego w szkole podstawowej,

indywidualnego nauczania dla dzieci i miodziezy, ktérych stan uniemozliwia lub
utrudnia uczegszezanie do szkoty,

zajg¢ rewalidacyjno — wychowawczych dla dzieci i miodziezy uposledzonych
w stopniu glebokim,

opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjecia nauki w szkole;

Ponadto w poradni prowadzono:

1) dla rodzicoéw i dzieci zajecia wezesnego wspomagania rozwoju dziecka. Zespot
obejmuje opieka dzieci niepetnosprawne intelektualnie, z opoznionym rozwojem
psychoruchowym i dzieci z opéznionym rozwojem mowy. W terapii dzieci
stosowane sg rozne formy i metody pracy. Wczesne wspomaganie rozwoju
dziecka to wielospecjalistyczne, kompleksowe i intensywne dziatania majgce na
celu pobudzanie psychoruchowego i spotecznego rozwoju dziecka od chwili
wykrycia pierwszych sygnatéw nieprawidtowego funkcjonowania do chwili ich
ustgpienia, ale nie dtuzej niz do rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole
podstawowej,

2) warsztaty Treningu Umiejetnosci Spotecznych - zajecia prowadzone przez
psychologa-doradcg zawodowego i adresowane do dzieci wykazujacych problemy
w  zakresie funkcjonowania spolecznego (m.in. dla dzieci niesmiatych,
wycofanych spotecznie, z trudnosciami w nawiazywaniu prawidlowych relacji
réwiesniczych),
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3) ftreapie integracji sensorycznej — w marcu 2018r. otwarta zostala Swietnie
wyposazona sala terapii sensorycznej;

W 2020r. Poradnia przeprowadzita:
1) zajecia WWRD — z 55 dzieémi,
2) zajecia z projektu ,,Za zyciem” - z 98 dzieci,
3) terapie psychologiczng, pedagogiczng i logopedyczng — 204 dzieci,
4) inne zajecia o charakterze terapeutycznym — 71 dzieci,
5) zajecia grupowe — 134 dzieci,
6) konsultacje — 24 osoby,
7) porady bez badan — 63 dzieci,
8) badania przesiewowe — 71 dzieci,
9) wydane orzeczenia — 191,
10) wydane opinie — 484;

REALIZACJA CELU GLOWNEGO 2

2. W zakresie prowadzenia dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji
i dyskryminacji os6b z zaburzeniami psychicznymi poprzez:
2.1. Opracowanie ogdlnych zasad postgpowania dotyczacych przedstawiania wizerunku osob
z zaburzeniami psychicznymi wsréd lokalnej spotecznosci.
2.2. Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych  koniecznosci
respektowania praw 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

Stygmatyzacja jest przyczyna wykluczenia osob cierpiacych na zaburzenia psychiczne
z pelnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. U jej podloza lezg ignorancja, stereotypy, lek,
niewiedza i wrogo$é. Stygmatyzacja nalezy do jednej z najwazniejszych barier przed
integracja spoteczng os6b z zaburzeniami psychicznymi. Choroby psychiczne uwazane sg
w Polsce za wstydliwe, a osoby chorujace uwazane sg za nieprzewidywalne i z tego powodu
traktowane sa z dystansem. Duze rozpowszechnienie takich przekonan i wynikajacych z nich
zachowa¢ to jeden z elementéw problemu. Inny, bardzo wazny element, stanowi samoocena
i przekonanie o samym sobie o0sOb cierpigcych na zaburzenia psychiczne.
,,Autostygmatyzacja” objawia sie ukrywaniem swojej osoby z obawy przed odtraceniem, co
nierozerwalnie wiaze si¢ z obnizeniem poczucia wlasnej wartosci, skutecznosci i catkowity
rezygnacjg z uczestnictwa w zyciu spotecznym.

W celu zapobiegania dyskryminacji i stygmatyzacji osob chorujacych psychicznie
w 2020r. zostaly podjete dziatania z obszaru edukacji oraz promowania i utatwiania kontaktu
z osobami cierpigcymi na choroby psychiczne. Zadania te polegaty na podjgciu dziatan
zmierzajacych do ksztattowania wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wilasciwych
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postaw spotecznych, zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania
ich dyskryminacji.

REALIZACJA CELU GLOWNEGO 3

3. W zakresie monitorowania i oceny skuteczno$ci dzialah realizowanych w ramach
Programu poprzez:

3.1. Gromadzenie i analizowanie sprawozdan zawierajgcych informacje dotyczace
realizacji zadan wynikajacych z Programu, przekazywanych przez podmioty
wskazane w Programie.

W ramach monitoringu Zespét koordynujacy realizacje Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego w Powiecie Lgczynskim na lata 2018-2022 dokonal analizy realizacji
programu. Monitorowanie przebiegu realizacji programu odbyto sie w oparciu o coroczne
sprawozdania podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Podmioty te sporzadzity
w terminie do konca marca 2021r. sprawozdania za rok poprzedni i przestaty je do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej w wersji elektronicznej. Zespot
Koordynujacy przedstawi sprawozdanie z programu za 2020 rok Zarzadowi Powiatu
w Lecznej do dnia 30 kwietnia 2021r. Nastepnie w terminie do dnia 15 maja 2021r. Powiat
Leczynski jako realizator programu przesle ministrowi wlasciwemu do spraw zdrowia lub
wskazanemu przez niego podmiotowi, roczne sprawozdanie z wykonania zadaf
wynikajgcych z Programu zrealizowanych w 2020 roku.

Zadania wynikajagce z Programu realizowane byly w 2020r. z wykorzystaniem
srodkow finansowych:

1) wiasnych realizatora Programu — Powiatu Leczynskiego,

2) wilasnych podmiotow wspotpracujacych przy realizacji Programu,

3) Narodowego Funduszu Zdrowia,

4) Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepeosprawnych,

5) Funduszu Pracy

6) innych, w tym pozyskanych ze srodkéw zewnetrznych, unijnych, itp.;
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