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Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. z 2018r., poz. 1878) oraz Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017r.
w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022
(Dz. U. z 2017r., poz. 458) natozyly obowiazek zapewnienia ochrony zdrowia psychicznego
na organy administracji rzadowej i samorzadowej oraz instytucje do tego powotane.

W zwiazku z powyzszym zgodnie z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego, Zarzad Powiatu w Lgcznej Uchwata Nr 929/2017 z dnia 13 grudnia
2017 roku powotat Zespdt do opracowania ,,Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
w Powiecie Leczynskim na lata 2018-2022”. W skiad zespotu weszli: dwoch pracownikow
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej; dwoch pracownikow Powiatowego
Zaktadu Aktywnosci Zawodowej w Lecznej; Dyrektor Osrodka Rewalidacyjno-
Wychowawczego w ELecznej, Dyrektor i pracownik Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Lecznej, Przewodniczaca Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob
z Niepelosprawnoscia Intelektualng Koto w tecznej i Kierownik Warsztatoéw Terapii
Zajeciowej w Janowicy;, Wiceprzewodniczaca Zarzadu Polskiego Stowarzyszenia na
Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto w Milejowie i Kierownik
Srodowiskowego Domu Samopomocy w Milejowie; Naczelnik i pracownik Wydziatu
Edukacji, Kultury i Spraw Spotecznych Starostwa Powiatowego w Lgczne;.

Do zadan zespotu nalezato opracowanie Programu oraz jego okresowe monitorowanie
1 sprawozdawczo$¢ z uwzglednieniem potrzeb mieszkancoOw powiatu w zakresie zdrowia
psychicznego 1 opieki psychiatrycznej, jak rowniez dostosowanie skoordynowanej
dziatalnosci réznych form pomocy i oparcia spotecznego.

Rada Powiatu w Lecznej Uchwata Nr XLV1/354/2018 w dniu 26 pazdziernika 2018r.
przyjeta ,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata 2018-
2022”. Program ten wyznacza kierunek dzialan administracji samorzadowej, ktore zmierzac
maja do osiagnigcia celu nadrzednego, tj. ochrony 1 poprawy stanu zdrowia psychicznego
mieszkancow naszej spoltecznosci.

W ,,Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Lgczynskim na lata 2018-
2022 okreslono nastgpujace cele i zadania:

Cele gtowne Programu to:

1. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej
do ich potrzeb.

2. Prowadzenie dzialan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji osob
z zaburzeniami psychicznymi.

3. Monitorowanie i ocena skutecznosci dziatan realizowanych w ramach Programu.

Cele szczegolowe 1 zadania Programu to:

1. W zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki
adekwatnej do ich potrzeb:
1.1. Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;j.
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1.2. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego.
1.3. Aktywizacja zawodowa 0s6b z zaburzeniami psychicznymi.
1.4. Skoordynowanie dostgpnych form opieki i pomocy.
1.5. Udzielanie  wsparcia  psychologiczno-pedagogicznego  uczniom,  rodzicom
i nauczycielom,
2. W zakresie prowadzenia dziatan na rzecz zapobiegania stygmatyzacji i dyskryminacji
0sOb z zaburzeniami psychicznymi:
2.1. Opracowanie ogolnych zasad postgpowania dotyczacych przedstawiania wizerunku osob
z zaburzeniami psychicznymi w$rod lokalnej spotecznosci.
2.2.  Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych konieczno$ci
respektowania praw osob z zaburzeniami psychicznymi.
3. W zakresie monitorowania i oceny skutecznosci dziatan realizowanych w ramach
Programu:
3.1. Gromadzenie 1 analizowanie sprawozdan zawierajacych informacje dotyczace realizacji
zadan wynikajacych z Programu, przekazywanych przez podmioty wskazane w Programie.

REALIZACJA CELOW I ZADAN OKRESLONYCH
W PROGRAMIE OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO
W POWIECIE EECZYNSKIM W 2018r.:

Podmioty, ktore wspolpracowaly przy realizacji Programu w 2018r.:

Starostwo Powiatowe w Lecznej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej
Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej
Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lgcznej
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Lecznej
Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej
Powiatowy Zesp6t do Spraw Orzekania o Niepelnosprawnosci w Lgcznej
Warsztaty Terapii Zajgciowe] w Janowicy
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej
. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie i filia SDS
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. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lecznej

. O$rodek Pomocy Spotecznej w Ludwinie

. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Spiczynie

. O$rodek Pomocy Spotecznej w Milejowie

. Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie

. Osrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie

. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lecznej — Poradnia
Psychiatryczna funkcjonujaca przy szpitalu
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18. Poradnia Psychiatryczna mieszczaca si¢ w Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich
Sanitas s.c. w L.ecznej

oraz organizacje pozarzadowe dziatajace na rzecz o0sOb niepelnosprawnych, 0sob
z zaburzeniami psychicznymi w Powiecie Leczynskim:

1. Polskie Stowarzyszenie na rzecz OsOb z Niepetnosprawnos$cia Intelektualna Koto
w Lecznej

2. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepelnosprawnos$cia Intelektualna Koto
w Milejowie

3. Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w Leczne;j

Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych

o &

Regionalne Centrum Trzezwosci ,,Maksymilian” w Lecznej

Z danych pozyskanych z Powiatowego Zespotu do Spraw Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Lecznej za 2018r. wynika, ze ilo$¢ orzeczen dotyczacych
uposledzenia umystowego, zaburzen psychicznych i calosciowych zaburzen rozwojowych
stanowi niewielki odsetek orzeczen wydanych przez Powiatowy Zespo6t ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Lecznej. I tak w roku 2018 wydano 82 orzeczenia z symbolami
przyczyny niepelnosprawnosci 01-U, 02-P, 12-C  (czyli trzy symbole z dwunastu
orzekanych), co stanowito 7,93 % ogotu orzeczen. Najwigcej orzeczen wydano w stopniu
umiarkowanym. Najliczniejsza grupg osob orzekanych, stanowia osoby w wieku 16-25,
26-40 i 41-60 lat, ze wzgledu na pte¢ — kobiety, z wyksztalceniem podstawowym i $rednim,
a najmniej osoby z wyksztalceniem wyzszym. Nalezy zwroci¢ uwagg na fakt, ze orzekana
grupa jest stabo aktywna zawodowo.

Wsrod dzieci najliczniejsza grupe orzekanych stanowia dzieci w wieku 8-16 lat. Bardzo
wyraznie zaznacza si¢ podziat ze wzgledu na pte¢, z duza przewaga chtopcow.

Dane dotyczace wydawania orzeczen o niepelnosprawnosci i  stopniu
niepelnosprawnosci, osobom z zaburzeniami psychicznymi:

1) Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepelnosprawnosci:
01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu umiarkowanym),
02-P (w tym: zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczawszy od zaburzen
o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lgkowe o znacznym stopniu
nasilenia, zespoty otgpienne) i 12-C (catoSciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed
16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub komunikacji
werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywno$ci o co najmniej
umiarkowanym stopniu nasilenia):
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a) ilos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny

Ilo$¢ wydanych orzeczen - rok

niepelnosprawnos
Ci 2018
01-U
14
02-P
67
12-C
1
RAZEM: 82

b) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespél ds. Orzekania

o Niepelnosprawnosci w Lecznej:

erok 2018 —1 034 orzeczen

Symbol Stopien znaczny Stopien Stopien lekKki
przyczyny umiarkowany
niepelno- rok rok rok
sprawnosci
2018 2018 2018
01-U 6 8 0
02-P 42 14
11
12-C 0 0
1
RAZEM 18 50 14

¢) wiek, ple¢ — ogéotem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wiek
Podzial
ze 16-25 26-40 41-60 powyzej 61
wzgledu
na rok
wiek 2018 2018
01-U 12 2 0 0
02-P 8 22 26 11
12-C 1 0 0 0
Ogolem 21 24 26 11
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Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pteé
2018
01-U
7
02-P 41
12-C
0
Razem 48
Rok- Megzczyzni
01-U
7
02-P
26
12-C
1
Razem 34

d) wyksztalcenie - ogétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wyksztalcenie
Podzial
ze « o _eo - 7 . o
wagledu mniej niz podstawowe zasadnicze Srednie wyzsze
na podstawowe
wyksztal
-cenie
rok
2018 2018 2018 2018 2018
01-U 7 0 1 0
6
02-P 16 14 31 5
1
12-C 1 0 0 0
0
Ogole 7 24 14 32 5
m

e) ilos¢ osob pozostajacych w zatrudnieniu, na dzien wydania orzeczenia:

Ilo$¢ osob rok
pozostajacych
w zatrudnieniu 2018
01-U
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0
02-P
4
12-C 0
4
RAZEM:

2) Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane orzeczenia wydane z symbolem
niepelnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczawszy od uposledzenia w stopniu
umiarkowanym), 02-P (w tym: zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju
poczawszy od zaburzen o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe
0 znacznym stopniu nasilenia, zespoty otgpienne) i 12-C (calo$ciowe zaburzenia rozwojowe,
powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub
komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywno$ci o co
najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia):

a) ilos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny Tlo$¢ wydanych orzeczen - rok
niepelnosprawno$
ci 2018

01-U 4

02-P 1

12-C 14

19

RAZEM:

b) laczna liczba wydanych orzeczen przez Powiatowy Zespol ds. Orzekania
o Niepelnosprawnosci w Lecznej:

erok 2018 — 104 orzeczen

C) wiek, pleé¢ - ogélem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Podzial ze Wiek
wzgledu na wiek 0-3 lat | od 4-7 lat | od 8-16 lat
orzekanych rok
2018 2018 2018
01-U 0 4
0

Strona 7 z 37



02-P 0 1
0
12-C 5 5
4
Ogolem 4 5 10
Podzial ze Rok- Kobiety
wzgledu na pleé
2018
01-U 3
02-P 0
12-C
1
Razem 4
Rok- Mezczyzni
01-U
1
02-P
1
12-C 13
Razem 15

REALIZACJA CELU GELOWNEGO 1

1. W zakresie zapewniania osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej
opieki adekwatnej do ich potrzeb poprzez:
1.1. Upowszechnianie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;j.
1.2. Upowszechnianie zr6znicowanych form pomocy i oparcia spolecznego.
1.3. Aktywizacjg¢ zawodowa 0sOb z zaburzeniami psychicznymi.
1.4. Skoordynowanie dostgpnych form opieki i pomocy.
1.5. Udzielanie  wsparcia  psychologiczno-pedagogicznego  uczniom,  rodzicom
i nauczycielom.

W realizacje w/w celu wlaczyty sig:
1. Poradnia Psychiatrvczna funkcjonujaca przy Samodzielnym Publicznym
Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Lecznej:
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W poradni przyjmuje 2 lekarzy psychiatrow. Ws$rdod pacjentow Poradni
Psychiatrycznej dominuja zaburzenia depresyjne i Igkowe, druga w kolejnosci grupe
stanowia zaburzenia nerwicowe, schizofrenia, trzecia — epizody afektywne. Pozostale
schorzenia to: reakcje na stres i zaburzenia adaptacyjne. Ilo$¢ pacjentow w Poradni utrzymuje
si¢ na podobnym poziomie, analogicznie wygladaja przypadki pacjentow pierwszorazowych.
Ze wzgledu na miejsce zamieszkania dominuja pacjenci z gminy Leczna, w przypadku plci-
grupe dominujaca stanowia kobiety.

Od 1 wrzesnia 2018r. w SP ZOZ w Lecznej rozpoczat dziatalno$¢ Zespdt Leczenia
Srodowiskowego. Jest to nowa forma pomocy dla 0séb z przewleklymi zaburzeniami
psychicznymi, ktérzy z réznych powodow nie moga by¢ leczeni w Poradni Zdrowia
Psychicznego. Dlatego grupa specjalistow odwiedza ich w domach. Zespdt Leczenia
Srodowiskowego jest szczegdlna forma opieki nad pacjentami z zaburzeniami psychicznymi,
ktorzy nie czuja sig¢ chorzy. Jest to takze oferta dla os6b z zaburzeniami zachowania, chorych
unieruchomionych, ktoérzy nie sa w stanie dotrze¢ do poradni. W takich przypadkach lekarz
psychiatra wraz z terapeuta Srodowiskowym, psychologiem i pielggniarka opracowuje
indywidualny program leczenia dla kazdego pacjenta, a w proces leczenia zostaje
zaangazowana rowniez rodzina osoby chorej. Leczenie w ramach ZLS ma na celu zapobiega¢
nawrotom choroby, ponownym hospitalizacjom, ale przede wszystkim prowadzi¢ do poprawy
jakosci zycia pacjenta z zaburzeniami psychicznymi w jego lokalnej spotecznosci.
Warunkiem potrzebnym do skorzystania z pomocy Zespotu Leczenia Srodowiskowego jest
skierowanie wydane przez lekarza psychiatrg, POZ lub lekarza innej specjalnosci. Wizyty
odbywaja si¢ w siedzibie Zespolu w SP ZOZ w Lgcznej oraz w domu pacjenta.

2. Poradnia Psychiatryczna ,.SANITAS”:

Poradnia Psychiatryczna miesci si¢ w Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich
Sanitas s.c. w Lecznej przy ul. Gorniczej. Leczone schorzenia to: organiczne zaburzenia
psychiczne wlacznie z zespotami objawowymi, zaburzenia psychiczne i zaburzenia
zachowania spowodowane uzywaniem srodkéw (substancji) psychoaktywnych, schizofrenia,
zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i urojeniowe, zaburzenia nastroju (afektywne),
zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacia somatyczna (somatoform) zespoty
behawioralne zwiazane z zaburzeniami fizjologicznymi i czynnikami fizycznymi, zaburzenia
osobowosci 1 zachowania dorostych, uposledzenie umystowe, zaburzenia rozwoju
psychicznego (psychologicznego), zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace si¢
zwykle w dziecinstwie 1 w wieku milodzienczym, nieokreslone zaburzenia psychiczne
symptomy 1 objawy chorobowe dotyczace poznawania, postrzegania, stanu emocjonalnego
oraz zachowania. W Specjalistycznych Gabinetach Lekarskich Sanitas s.c. w Lecznej miesci
si¢ takze Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia od alkoholu oraz Poradnia Terapii
uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych.
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3. Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej w F.ecznej:

Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej rozpoczeto dziatalnoéé od 1 wrzesnia
2018r. Jego siedziba miesci si¢ na ulicy Szkolnej 4 w Lecznej. Pracuja w nim do§wiadczeni
specjaliSci terapii $rodowiskowej, ktoérzy od wielu lat lecza 1 prowadza terapi¢ 0sOb
z zaburzeniami psychicznymi. W Centrum Psychiatrii i Terapii Srodowiskowej prowadzony
jest Zespot Leczenia Srodowiskowego, ktory zapewnia ciagla, zindywidualizowana opieke
specjalistyczna, sprawowang przez zespol specjalistow. W sklad zespotu terapeutycznego
wchodza: lekarz psychiatra, terapeuta Srodowiskowy, psycholog i pielggniarka. Leczenie
1 terapia prowadzona jest najczesciej w srodowisku zycia osoby potrzebujacej wsparcia, tj.
u niej w domu, a w razie potrzeby w siedzibie Zespotu. Leczenie w Centrum jest finansowane
przez NFZ, czyli bezptatne dla pacjentow. Wskazane jest skierowanie od lekarza rodzinnego
lub psychiatry. Pomoc $wiadczona jest w formie bezplatnych (finansowanych przez NFZ)
porad psychiatrycznych, sesji psychoterapeutycznych, spotkan terapeutycznych, wsparcia
1 wizyt pielggniarki, ujetych w kompleksowy program terapeutyczny. Pomoc oferowana jest
osobom z przewleklymi zaburzeniami psychicznymi, w tym.:

1) osobom z rozpoznaniem schizofrenii i innych psychoz, zaburzen afektywnych

(depresja, mania) oraz organicznych zaburzen psychicznych np. otgpienia,

2) osobom ze wskazaniem dtugoterminowego leczenia z powodu zaburzen w zdrowiu
psychicznym, ktorzy pozostaja dtuzszy czas w domu,

3) osobom potrzebujacym czasowej pomocy i wsparcia w okresach nasilenia choroby,

4) osobom w pierwszym epizodzie choroby psychicznej,

5) osobom do$wiadczajacym probleméow w funkcjonowaniu powstatych na skutek
uszkodzenia osrodkowego uktadu nerwowego,

6) osobom, ktore dotychczas czgsto powracaly do szpitala psychiatrycznego,

7) wszystkim innym osobom, ktére wymagaja leczenia i terapii psychiatrycznej w domu
lub swoim S$rodowisku zycia; Wsparcie udzielane jest takze czionkom rodzin

i opiekunom o0s6b z zaburzeniami psychicznymi;

4. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w L.ecznej:

Waznym elementem wsparcia 0sob z zaburzeniami psychicznymi jest dzialalno$¢
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w tgcznej. Do zadan realizowanych przez PCPR
w Lecznej nalezy §wiadczenie specjalistycznego poradnictwa prawnego: psychologicznego,
rodzinnego, pedagogicznego i socjalnego dla kazdego mieszkanca Powiatu Leczynskiego.
Ponadto w ramach interwencji kryzysowej podejmowane sa interdyscyplinarne dziatania na
rzecz 0séb i rodzin bgdacych w stanie kryzysu - jednostka udziela natychmiastowej
specjalistycznej pomocy psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb — poradnictwa
socjalnego lub prawnego. Celem interwencji kryzysowej jest przywrdcenie rownowagi
psychicznej 1 umiejetnosci samodzielnego radzenia sobie, a dzigki temu zapobieganie
przejsciu reakcji kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej. PCPR
realizuje takze zadania wynikajace z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji
zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych. Jednostka udziela
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dofinansowan ze $rodkoéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelosprawnych
osobom niepetnosprawnym, w tym osobom z zaburzeniami psychicznymi, m.in.:
1) do uczestnictwa o0s0b niepelnosprawnych 1 ich opiekunow w turnusach
rehabilitacyjnych,
2) sportu, kultury, rekreacji i turystyki osob niepetnosprawnych,
3) zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny, przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze
przyznawane osobom niepetnosprawnym na podstawie odrebnych przepisow,
4) likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych, w zwiazku
z indywidualnymi potrzebami oséb niepetnosprawnych,
5) kosztow tworzenia i dziatania warsztatow terapii zajgciowej;

W  Powiecie Legczynskim co roku realizowane jest zadanie dofinansowania
uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym o0s6b niepetnosprawnych. Celem turnusu
rehabilitacyjnego jest ogdlna poprawa sprawnosci psychofizycznej oraz rozwijanie
umiejetnosci spotecznych uczestnikow, migdzy innymi poprzez nawiazywanie i rozwijanie
kontaktow spotecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udziat w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu.

Kolejnym zadaniem realizowanym od wielu lat jest dofinansowanie sportu, kultury
i rekreacji. Organizacja sportu jest forma aktywnos$ci cztowieka, majaca na celu doskonalenie
jego sit psychofizycznych, indywidualnie lub zbiorowo. Przez organizacj¢ kultury nalezy
rozumie¢ dziatalno$¢ kulturalng polegajaca na wspieraniu i promocji tworczosci, edukacji
1 o$wiaty kulturalnej oraz dzialan i inicjatyw kulturalnych oraz na ochronie dziedzictwa
kultury. Rekreacja ruchowa jest forma aktywnosci fizycznej, podejmowana dla wypoczynku
1 odnowy sit psychofizycznych. Zadania z zakresu rehabilitacji realizowane sa przez:
popularyzacje walorow rekreacji ruchowej, organizowanie zaj¢¢, zawodow 1 imprez sportowo
— rekreacyjnych. Natomiast pod pojeciem turystyka nalezy rozumie¢ zorganizowane,
zbiorowe lub indywidualne wyjazdy poza miejsce stalego zamieszkania, wedrowki po obcym
terenie, majace cele krajoznawcze lub bedace forma czynnego wypoczynku. Dofinansowanie
likwidacji barier pozwala na umozliwienie lub w znacznym stopniu ulatwienie osobie
niepetnosprawnej wykonywanie podstawowych codziennych czynnosci lub kontaktow
z otoczeniem.

Liczba oséb niepelnosprawnych
Rodzaje udzielonego
dofinansowania ze Srodkow PFRON rok 2018
Symbole Ogolem
01-U, 02-P,
12-C
Turnus rehabilitacyjny 01U-8
02P- 6 19/ 261
12C-5
Zakup przedmiotéw ortopedycznych, | 01 U - 20
srodkdéw pomocniczych i sprzgtu 02P-11 36/ 475
rehabilitacyjnego 12C-5
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Likwidacja barier architektonicznych, | 01U -2

w komunikowaniu sig¢ i technicznych | 02 P - 2 4/ 28
12C-0

Inne formy wparcia — pilotazowy 0O1u-1

program ,,Aktywny samorzad” 02P-0 1/16
12C-0

Najwigkszy odsetek os6b z omawianymi symbolami przyczyny niepelnosprawnosci,
korzystajacych z dofinansowania udzielnego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Lecznej stanowia osoby korzystajace z dofinansowan do zakupu przedmiotow
ortopedycznych, $rodkow  pomocniczych i  sprzgtu rehabilitacyjnego oraz  turnusow
rehabilitacyjnych. Najmniejszy odsetek dotyczy likwidacji barier architektonicznych,
w komunikowaniu si¢ 1 technicznych. Jak wynika z powyzszych danych, osoby z symbolami
niepetnosprawnosci 01-U, 02-P i 12-C stanowia jedna z mniej licznych grup korzystajacych
z dofinansowania PCPR, jest to 7,69 % pozytywnie rozpatrzonych wnioskow w roku 2018.
Prezentowane zestawienia nie oddaja rzeczywistych potrzeb 0sob niepetnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi, poniewaz otrzymywane wsparcie uzaleznione jest od
wielkosci $rodkow przekazanych przez PFRON, a potrzeby znacznie przekraczaja
przedstawione zestawienia.

Ponadto Powiat Leczynski w 2018r. realizowal program pilotazowy ,,Aktywny
Samorzad” réwniez finansowany ze $rodkow PFRON. Program ten stanowi wazny krok
w kierunku wydajniejszej polityki spotecznej wobec osob niepetnosprawnych. Glownym
celem programu jest zmniejszenie lub wyeliminowanie barier ograniczajacych uczestnictwo
0sOb niepetnosprawnych w zyciu spotecznym, zawodowym i dostgpie do edukacji.

W obszarze pomocy spotecznej konieczne jest zroznicowanie form oparcia
spolecznego 1 programow rehabilitacji spotecznej odpowiednio do potrzeb o0s6b
niepetnosprawnych intelektualnie 1 psychicznie.

5. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych:

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w tecznej w ramach pomocy
finansowej udzielonej na podstawie Umowy Nr SO/37/2018 zawartej w dniu 14.06.2018r.
pomigdzy Gming t.¢czna a Powiatem Leczynskim od 14.06.2018r. do 15.12.2018r. dziatat
Punkt  Konsultacyjno-Informacyjny dla  Os6b  Uzaleznionych od  Substancji
Psychoaktywnych.

W Punkcie dyzurowali specjali§ci, ktorzy posiadaja wiedz¢ na temat probleméw
uzaleznien, wspotuzaleznien, zjawiska przemocy w rodzinie, sytuacji dziecka w rodzinie
z problemem uzaleznien, rodzicéw posiadajacych pod opieka nieletnich zazywajacych
substancje psychoaktywne, 0s6b z trudnos$ciami motywacyjnymi, osob stosujacych lub
doznajacych przemocy domowej: specjalista ds. profilaktyki uzaleznien, prawnik, psycholog,
terapeuta ds. uzaleznien, pracownik socjalny ds. pomocy osobom doznajacym przemocy
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w rodzinie, pracownik socjalny i konsultant ds. pracy z osobami stosujacymi przemoc
w rodzinie. Dyzury specjalistow odbywaly si¢ 3 razy w tygodniu: w poniedziatki, $rody
I czwartki.

Dzialalno$¢ Punktu odpowiada na wazne potrzeby spoteczne mieszkancow Gminy
Leczna w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, narkotykowych
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

6. Warsztaty Terapii Zajeciowej w Janowicy:

Warsztaty Terapii Zajgciowej w Janowicy sa istotnym elementem wsparcia osob
z zaburzeniami psychicznymi. Organizatorem warsztatow terapii zajgciowej jest Polskie
Stowarzyszeniem na Rzecz Osoéb z Niepetnosprawnoscia Intelektualna Koto w Lecznej.
Celem stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wyrd6wnania szans 0sob z niepelnosprawnoscia
intelektualna, tworzenie warunkow przestrzegania wobec nich praw czlowieka, prowadzenie
ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spotecznym, dziatanie na rzecz ochrony ich zdrowia
oraz wspieranie ich rodzin. Dziatalno§¢ warsztatu terapii zajeciowej regulowana jest umowa
zawarta pomigdzy Powiatem kLeczynskim a Polskim Stowarzyszeniem na Rzecz Osob
z Niepelnosprawnos$cia Intelektualng Kolo w Legcznej oraz finansowana jest ze $rodkéw
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych i srodkéw budzetu Powiatu
Leczynskiego. Warsztat Terapii Zajgciowej funkcjonuje juz od 15.06.2001r. stwarzajac
osobom niepelnosprawnym niezdolnym do podjgcia pracy mozliwo$¢ rehabilitacji spotecznej
i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejetnosci niezbednych do podjecia
zatrudnienia.

Warsztaty przeznaczone sa dla osob niepelnosprawnych powyzej 18 roku zycia 1 licza
33 uczestnikow. Terapia ma na celu rehabilitacj¢ spoteczna 1 zawodowa umozliwiajaca
pozyskanie umiejetnosci niezbednych do podjecia ewentualnej pracy oraz osiagnigcie jak
najwyzszego poziomu samodzielnosci 1 dojrzatosci spotecznej uczestnikow. W ramach
Warsztatow dziata 7 pracowni: muzyczna, stolarska, gospodarstwa domowego — kulinarna,
gospodarstwa domowegoogrodnicza, plastyczno-rekodzielnicza, poligraficzno introligatorska
oraz krawiecko-zabawkarska. Warsztat oferuje swoim uczestnikom i rodzinom/opiekunom
r6ézne formy wsparcia, m.in.:

1) dziatania uspoleczniajace poprzez udziat w 2 zespotach artystycznych — Figiel,
Bebnoludy,

2) szkolenia z zakresu edukacji zdrowotnej, promocja zdrowia,

3) poradnictwo i pomoc psychologiczna, pedagogiczna, prawna,

4) rehabilitacje ruchowa w zakresie: kinezyterapii miejscowej i ogélnej; stymulacji
sensomotorycznej; stymulacji ruchu (Vojta, V.Sherborne, Knill, Dennison);
fizykoterapii (hydromasaz, masaz klasyczny, pole elektro-magnetyczne),

5) treningi ekonomiczne,

6) treningi spedzania wolnego czasu,

7) trening radzenia sobie ze stresem,

8) edukacja ekologiczna,

9) edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy,

10) imprezy i spotkania integracyjne,
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11) udziat w festiwalach, przegladach i konkursach,
12) wspotpraca z innymi organizacjami z terenu kraju i kosciotem,
13) doradztwo zawodowe;

Najliczniejsza grupe uczestnikow warsztatow stanowia osoby niepetnosprawne
zamieszkujace na terenie Gminy Cycow oraz Gminy L¢czna.

7. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna
Kolo w Lecznej:

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Lecznej istnieje od 1991r, a swoimi dzialaniami i pomoca obejmuje osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualna, ich rodziny, opiekunow. Od 2001r. prowadzi placowke
Warsztaty Terapii Zajgciowej] w Janowicy, gdzie wsparciem objgte jest 33  osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualng. Dziatalno$¢ Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscia Intelektualna Koto w Lecznej moze byé prowadzona dzigki dotacjom
celowym PFRON, darowiznom zakladow pracy, sympatykow, cztonkow kota, sktadkom
cztonkowskim. Stowarzyszenie jest organizatorem wielu imprez i spotkan kulturalnych oraz
uczestniczy w zyciu kulturalnym gmin, powiatu, regionu oraz wydarzeniach kulturalnych.
Celem spotkan jest integracja ze spoteczenstwem, prezentacja tworczosci 0sob
niepetnosprawnych.

PSONI Koto w Legczne;j:

1. W 2018 roku aktywnie uczestniczylo w Kampanii Spotecznej Kilometry Dobra. Jest
to ogdlnopolska akcja zbierania funduszy przez organizacje na wybrany przez siebie
cel. Celem stowarzyszenia jest zebranie S$rodkow finansowych na rozbudowe
Warsztatow Terapii Zajeciowe] w Janowicy o ,,Catodobowy Dom Rodzinny”. Jest to
kosztowna inwestycja dlatego tez PSONI rozpoczgto wspolpracg z Polskim
Instytutem Filantropii, biorac udzial w Kampanii Kilometry Dobra. Rozbudowa
warsztatu o mieszkalnictwo, ktore zapewni pobyt dla 12 osob, to stworzenie
warunkéw do usamodzielnienia sig¢ 1 ksztattowania ogdlnej zaradno$ci, jak réwniez
uczestnictwa w zyciu spotecznym bez wykluczenia. Obecnie na terenie powiatu nie
funkcjonuje  placowka  zapewniajaca  calodobowa  opiek¢ dla  osob
z niepelnosprawnoscia intelektualna. Rozbudowa warsztatéw o mieszkalnictwo
databy szanse¢ uczestnikom warsztatu na zycie w warunkach zblizonych do domu
rodzinnego.

2. W partnerstwie z Fundacja na Rzecz Seniorow ,,Bonum Vitae” od wrzesnia 2018r. do
maja 2019r. realizuje projekt pn. ,,Wiekowi = Przebojowi!” w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020 w zakresie Osi
priorytetowej 9 — 12 RPO WL 2014-2020. W projekcie bierze udziat 30 senioréw
z terenu Gminy Cycoéw. Celem projektu jest zachgcenie osob starszych do udzialu
w zyciu spotecznym, zwigkszenie aktywnosci seniordw oraz poprawa jakosci ich
zycia. W Stowarzyszeniu i Klubie Seniora w Bogdance odbywaja si¢ zajecia:

1) aktywizujace zwiazane z aktywnoscia fizyczna i zajecia kulturalne,
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2) stacjonarne: doradcze, edukacyjne — obstuga komputera, terapeutyczne, prozdrowotne,
3) wsparcie — poradnictwo psychospoteczne, prawne, obywatelskie, finansowe,

4) zajecia z dietetykiem, zajgcia z regkodzieta i samoobrona,

5) panel profilaktyki zdrowotnej —fizjoterapia, masaz, lekarz,

6) wyjazdy na basen, do kina —wyijscia kulturalne wiaczajace,

7) gimnastyka, nordic walking, taneczne, aqua aerobik;.

PSONI od wrzesnia 2018r. do grudnia 2019r. bierze udzial w 4 projektach
z wykorzystaniem $§rodkow z budzetu panstwa i Unii Europejskiej, w tym dodatkowo:
»Aktywni do przodu”, ,Nowa perspektywa” oraz ,.Droga do lepszego jutra” z zakresu
przeciwdziatania agresji i przemocy, profilaktyki, spedzania wolnego czasu - liczba oséb
objetych wsparciem to 230.

8. Srodowiskowe Domy Samopomocy:

Kolejnym istotnym elementem wsparcia osoéb z zaburzeniami psychicznymi jest
dziatalnos¢ $rodowiskowych doméw samopomocy. Srodowiskowe domy samopomocy to
jednostki prowadzone przez powiaty i gminy w ramach zadan zleconych w ustawie 0 pomocy
spotecznej oraz ustawie o ochronie zdrowia psychicznego. Sa to placéwki dziennego pobytu
skierowane do petnoletnich 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktére w wyniku uposledzenia
niektorych funkcji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagaja pomocy w zakresie
przystosowania do zycia w §rodowisku rodzinnym 1 spotecznym, w szczegolnosci w celu
zwigkszenia zaradno$ci 1 samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spoteczne;.
Zadaniem $ds jako osrodkoéw wsparcia jest Swiadczenie ustug na rzecz osob z zaburzeniami
psychicznymi, ktore maja na celu naukg, rozwijanie 1 podtrzymywanie umiej¢tnosci
niezbgdnych do samodzielnego funkcjonowania w srodowisku spotecznym. Gtéwne zadania
$ds to indywidualne i zespotowe treningi z funkcjonowania w codziennym Zyciu: czynnosci
samoobstugowych, kulinarny, higieny i dbatosci o wyglad zewngtrzny, budzetowy oraz
umiejetnosci interpersonalnych, rozwiazywania problemow i umiejgtnosci spedzania czasu
wolnego; terapia zajeciowa; terapia ruchowa; zajecia rewalidacyjne; psychoedukacja;
poradnictwo socjalne, psychologiczne; integracja spoleczna. W Powiecie tgczynskim
funkcjonuja dwa takie domy: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej oraz
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie.

8.1. Srodowiskowy Dom Samopomocy w F.ecznej:

Ushugi $wiadczone przez SDS w Lecznej skierowane sa do osob petnoletnich
z zaburzeniami psychicznymi tj. przewlekle chorych psychicznie oraz z niepelnosprawnos$cia
intelektualng z terenu miasta 1 gminy tgczna, a na mocy zawartych Porozumien takze do
mieszkancow gmin: Cycoéw, Milejow, Ludwin, Spiczyn, Puchaczéow. Srodki na
funkcjonowanie domu przekazywane sa przez Wydzial Polityki Spotecznej Lubelskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Lublinie.
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Placowka peli rolg osrodka wsparcia w formie dziennego. Proces terapeutyczny,
oferta zaje¢ formy i metody uwzgledniaja mozliwosci, potrzeby i oczekiwania o0sOb
chorujacych psychicznie i z niepetnosprawnoscia intelektualna. W zwiazku z utrzymujacym
si¢ stygmatem wobec 0sOb zdrowiejacych, placowka stara si¢ wiasnie tym osobom stworzy¢
azyl, w ktorym moga czu¢ si¢ rozumiani oraz warunki do rozwoju w kazdym obszarze zycia.
Liczba miejsc statutowych: 55. Liczba porad 221, w tym 178 porad i 43 interwencje
kryzysowe ( Gmina Leczna — 23, Milejow-6, Spiczyn-15, Ludwin-7,Puchaczow - 3, Cycow
5), Konsultacji - 212 oraz srodowiskowa praca socjalna — 124 wizyty.

SDS w 2018r. prowadzit stala wspotprace:

1) z rodzinami uczestnikow: wizyty domowe, zwigkszenie zaufania, ufno$¢

w profesjonalizm osrodka, ,,Poniedziatki z Rodzing”, Klub Rodzin,

2) z MOPS w Lecznej, OPS-ami, PCPR w Legcznej , PZAZ w Lecznej, WTZ

w Janowicy 1 innymi o$rodkami wsparcia na terenie wojewodztwa 1 kraju-

partnerstwo, projekty, wymiana doswiadczen, Zmiana wizerunku

1 ksztaltowanie postaw wobec o0sOb z zaburzeniami psychicznymi, zmiana

$wiadomosci, uwrazliwienie na potrzeby,

3) przy opracowaniu Wojewodzkiego  Programu  Zatrudnienia =~ Wspieranego

1 Wspomaganego ze szczeg6lnym uwzglednieniem osob chorujacych psychicznie,

4) jeden raz w miesiacu odbywaty si¢ spotkania w ramach Punktu Konsultacyjno-

Doradczego PROMYK w kazdym z pigciu OPS na terenie Powiatu Le¢czynskiego:

Gmina Leczna — facznie 99 spotkan; Ludwin- tacznie 38 spotkan; Puchaczow-tacznie
21 spotkan; Cycoéw-39; Milejow 21;

Pracownicy SDS w 2018r. korzystali ze szkolen podnoszacych poziom kompetencji
zawodowych do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Liczba i tematyka odbytych,
zrealizowanych szkolen:

1) Forum Srodowiskowych Doméw Samopomocy-wymiana do$wiadczen, szkolenia
odpowiadajace na potrzeby pracownikéw, II etap treningu umiejgtnosci spotecznych,

2) Forum Psychiatrii Srodowiskowej — konferencja,

3) Specjalistyczne ustugi Opiekuncze — zajgcia w ramach zespotu samoksztalceniowego,

4) Model LEVER - narzedzie certyfikacji wolontariuszy,

5) Praca terapeutyczna z osobami z zaburzeniami psychicznymi — szkolenie zewngtrzne,

6) Trening wzbogacajacy wiedze i umiejetnosci w zakresie prowadzenia treningu
zachowan spolecznych i ksztattowania nawykow celowej aktywnosci Cz.11.- szkolenie
zewngtrzne,

7) Rozwoj umiejetnosci komunikacji 1 wspotpracy w zespole — Superwizja zespotu,

8) Trener Grupowy Treningu Zastgpowania Agresji( AMITY ART);

Od 2018r. trwaja prace nad budowa nowej siedziby Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lecznej. Nieuzytkowany budynek starego spichlerza w Podzamczu postuzy
do sprawowania dziennej opieki nad 60 uczestnikami SDS. Zakres przewidzianych w 2018
12019 roku prac jest bardzo szeroki i ma przystosowa¢ budynek do pelnienia nowych funkc;ji.
Istniejaca obok spichlerza dobudéwka zostanie rozebrana i1 wybudowana na nowo.
W odnowionym obiekcie znajda sig sale zajeciowe, pracownie, zaplecze socjalne i szatniowe,
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kuchnia i jadalnia. Dla bezpieczenstwa uczestnikow zaje¢ w budynku umieszczony bedzie
pokoj psychologa i pielegniarki. W nowym budynku beda do dyspozycji SDS 4 mieszkania
treningowe 1 2 pokoje interwencyjne. Uczestnicy bgda mieli do dyspozycji taras do
odpoczynku. Caly budynek zostanie przystosowany do potrzeb osob z niepelnosprawnoscia,
bedzie wyposazony min. w windg. Projekt zapewni niezbedne wyposazenie potrzebne do
rehabilitacji 1 prowadzenia zaje¢ dla uczestnikow. Wokot budynku powstana chodniki
i miejsca parkingowe. Powstanie nowej siedziby SDS mozliwe jest srodkom pozyskanym
w ramach projektu pn. ,,Przebudowa budynku spichlerza w Podzamczu na potrzeby
Srodowiskowego Domu Samopomocy”, ktorego warto$¢ wynosi 4 687 719,73 zk. Inwestycja
zostanie zrealizowana ze $rodkéw wlasnych gminy &kteczna oraz innych zrodet:
dofinansowanie z FEuropejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w wysokosci
2 538 032,39 zi, dofinansowanie z budzetu panstwa 461 460,43 zl, dofinansowanie
z PFRON w wysokosci 540 000, 00 z1.

Warto podkresli¢, iz SDS w Lecznej jest animatorem Partnerstwa na Rzecz Ochrony
Zdrowia Psychicznego Mieszkancow Powiatu Leczynskiego. Wspolpracuje $cisle
z Leczynskim Stowarzyszeniem Inicjatyw Spotecznych w realizacji wielu inicjatyw na
poziomie lokalnym, ponadlokalnym, krajowym i migdzynarodowym. Partnerstw0 na Rzecz
Ochrony Zdrowia Psychicznego Mieszkancow Powiatu Leczynskiego tworzy 37 podmiotéw
wspotpracujacych w 6 obszarach tematycznych: zdrowie, pomoc spoleczna, edukacja,
zatrudnienie, kultura, bezpieczenstwo.

8.2. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba w Antoniowie:

Placowka prowadzona jest przez Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto w Milejowie. Od listopada 2017 roku dzialalnos¢
placowki zostala poszerzona o otwarcie Filii SDS dla oséb z niepelnosprawno$ciami
sprzezonymi oraz spektrum autyzmu. Z oferty Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz
Filii SDS korzysta obecnie 46 o0séb z réznymi niepetnosprawnosciami (39 osob jest
dowozonych) z terenu pigciu gmin: Milejow, Leczna, Cycow, Ludwin i Trawniki. Uczestnicy
Srodowiskowego Domu Samopomocy oraz Filii stanowia zréznicowana grupe pod wzgledem
wieku, rodzaju schorzenia oraz stopnia niepelnosprawnosci.

W 2018r. SDS w Milejowie w ramach prowadzonego specjalistycznego wsparcia dla
0sOb z zaburzeniami psychicznymi 1 ich rodzin udzielono 586 porad, konsultacji. Udzielat
ich psycholog i psychiatra. Pomoc psychologiczna obejmowata diagnoz¢ potencjatu
intelektualnego, wsparcie psychologiczne oraz psychoedukacje, udzielano tez porad
w zakresie probleméw rodzinnych. Pomoc psychiatryczna obejmowata leczenie
farmakologiczne oraz monitoring postgpoéw leczenia.

Ponadto 28 uczestnikow SDS miato mozliwos¢ wzigcia udzialu w projekcie
pn. ,,Aktywno$¢ w kazdym wieku- kolejny krok do samodzielnos$ci” wspotfinansowanym ze
srodkow Unii Europejskiej. Celem projektu jest aktywizacja spoleczna i zawodowa osob
z zaburzeniami psychicznymi-niepelnosprawnos$cia intelektualng. W ramach projektu osoby
niepetnosprawne otrzymuja wsparcie psychologa, doradcy zawodowego oraz terapeutow
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i treneréw pracy. W projekcie PSONI Koto w Milejowie zatrudnia 5 specjalistow oraz
3 osoby niepetnosprawne.

Pracownicy osrodka w 2018r. skorzystali z jednego szkolenia podnoszacego poziom
kompetencji zawodowych do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi. Tematyka
szkolenia dotyczyta seksualnosci 0sdb z zaburzeniami psychicznymi- z niepelnosprawnoscia
intelektualna.

9. Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna
Kolo w Milejowie:

PSONI Kolo w Milejowie obecnie obejmuje wsparciem 18 dzieci i mtodziezy
z r6znym rodzajem niepetnosprawnosci. Sa to osoby w wieku od 2 do 18 lat. Od 2006 roku
stowarzyszenie prowadzi Srodowiskowy Dom Samopomocy w Milejowie z siedziba
w Antoniowie, a od listopada 2017 roku dodatkowo Fili¢ SDS tacznie dla 46 dorostych osob
z niepetnosprawnos$cia intelektualna, niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi oraz spektrum
autyzmu. Celem stowarzyszenia jest dzialanie na rzecz wyrOwnywania szans o0SOb
z niepetnosprawnos$cia intelektualna, tworzenia warunkow przestrzegania wobec nich praw
cztowieka, prowadzenia ich ku aktywnemu uczestnictwu w zyciu spolecznym, dzialanie na
rzecz ochrony ich zdrowia oraz wspieranie ich rodzin. Stowarzyszenie prowadzi nieodptatna
dziatalno$¢ pozytku publicznego. Obecnie stowarzyszenie skupia lacznie 64 osoby
niepetnosprawne w réznym wieku. Wspodtpracuje z wladzami gminy, realizujac projekty
z przeciwdziatania wykluczeniu oso6b niepetnosprawnych oraz rehabilitacji zawodowej
1 spotecznej. Stowarzyszenie jest rowniez inicjatorem wszelkich dzialan na rzecz osob
niepetnosprawnych 1 ich rodzin na terenie Gminy Milejow.

10. Leczynskie Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych w Y.ecznej:

Glowny cel dziatalnosci stowarzyszenia to przywracanie osobom z zaburzeniami
psychicznymi umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach zZyciowych na najwyzszym
z mozliwych poziomie oraz stwarzanie mozliwosci do rozwoju ruchu samopomocowego
1 sieci oparcia spotecznego we wspodlpracy z blizszymi 1 dalszym otoczeniem spolecznym.
Stowarzyszenie realizuje swe cele poprzez:
1) organizowanie akcji informacyjnych, szkolen, konferencji, pleneréw malarskich,
prowadzenie badan,
2) prowadzenie wsparcia specjalistycznego, w tym psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego, interwencji kryzysowej, itp.,
3) wspolpracg z podmiotami krajowymi i zagranicznymi w zakresie prowadzonej
dzialalnosci,
4) gromadzenie S$rodkow finansowych i rzeczowych niezbednych do prowadzonej
dziatalnosci; Ponadto w ramach stowarzyszenia dziataja Klub Pacjenta, Klub
Wolontariatu i Klub Rodzin;
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Klub Akacjowa:

W siedzibie Leczynskiego Stowarzyszenia Inicjatyw Spotecznych przy ul. Akacjowej
11 miesci sie¢ Klub Akacjowa. To kameralne spotkania w gronie osob, ktore doswiadczaty
rozmaitych kryzysow sytuacyjnych, utraty bliskich, wypadkéw komunikacyjnych oraz
choroby psychicznej. Klub oferuje petne wsparcie, poczucie bezpieczenstwa oraz przyjazna
atmosfere. Korzystanie z ustug Klubu nie wymaga zadnych formalnosci, odbywa si¢ bez
skierowania i rejestracji. W ramach Klubu odbywaja si¢ cykliczne spotkania o charakterze:
wspierajacym, edukacyjnym, terapeutyczno-wspomagajacym, rozwijajacym i integrujacym.
Celem spotkan jest: wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci, uzyskanie psychicznego
wsparcia, wymiana do$wiadczen, pokonywanie niesmialosci i zahamowan w kontaktach
z innymi, przelamywanie samotno$ci 1 izolacji, rozwijanie Zyciowej zaradnos$ci oraz
utworzenie trwale dzialajacej grupy samopomocowe;j.

Na terenie powiatu funkcjonuje klub samopomocy, jednak istnieje wyrazna potrzeba
tworzenia kolejnych, z ktorych najbardziej korzystaja osoby chorujace psychicznie.
Okresowe polepszenie stanu zdrowia, ktore tym bardziej si¢ utrzymuje, im bardziej osoba jest
aktywna spotecznie i zawodowo, najwigcej korzystaja z klubowych form aktywnosci wokot
réznych zainteresowan. Te osoby nie potrzebuja usprawniania w sprawach codziennej
samoobstugi, a bardziej oparcia spotecznego w odzyskaniu pewnos$ci siebie po kryzysie
psychicznym. Stad ogromna rola klubow i organizacji samopomocowych w rehabilitacji
spotecznej 1 aktywizacji zawodowej 0sob po kryzysie psychicznym oraz wsparciu ich rodzin.

11. Regionalne Centrum Trzezwosci ..,Maksymilian” w Lecznej:

Glownym celem tej organizacji pozarzadowej jest pomoc osobom uzaleznionym od
alkoholu 1 innych srodkéw zmieniajacych §wiadomo$¢ oraz ich rodzinom. Dzialania centrum
skupiaja si¢ gltoéwnie na rodzinie 1 promowaniu aktywnych form trzezwego wypoczynku
i rekreacji oraz na profilaktyce uzaleznien. Stowarzyszenie wspiera rodziny dotknigte
problemem alkoholowym w odbudowaniu i tworzeniu prawidlowych relacji rodzinnych, we
wlasciwym wypeianiu rol spotecznych przez jej cztonkoéw, w ksztattowaniu wartosci i norm
zwiazanych z wychowaniem dzieci 1 mlodziezy. Centrum dociera do bardzo szerokiej grupy
ludzi, obejmujac swoim dziataniem ludzi wychodzacych z uzaleznien, stanowiac znakomite
uzupelnienie dziatan podejmowanych przez profesjonalistow prowadzacych leczenie
odwykowe, przebywajacych w S$rodowisku zagrozonym powstaniem uzaleznienia oraz
spotecznos¢ lokalna.

Przy centrum w okresie od 01.02.2018r. do 30.11.2018r. w pierwszy i trzeci piatek

w godz. 1800_ 2000 4ziatat Punkt konsultacyjno — informacyjny dla osob uzaleznionych od
alkoholu 1 wspoétuzaleznionych oraz ich rodzin. Dzialalno§¢ punktu sfinansowana byla ze
srodkow Gminy Leczna w ramach realizacji zadania ,,Zwigkszanie dostgpnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych od alkoholu oraz udzielanie pomocy
psychospotecznej rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe”. Dodatkowo
w terminach 01.02 — 30.06.2018r. oraz 01.09. — 30.11.2018r. w kazdy drugi i czwarty piatek
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miesigca w godz. 1700 2000 v ramach dziatajacego punktu stowarzyszenie organizowato
dla oso6b uzaleznionych od alkoholu i wspoétuzaleznionych oraz ich rodzin warsztatowe
spotkania tematyczne.

12. Osrodki Pomocy Spolecznej:

Osrodki pomocy spotecznej sa jednostkami organizacyjnymi samorzadéw gminnych,
realizujacymi statutowo zadania gmin w zakresie pomocy spotecznej. Na terenie Powiatu
Leczynskiego dziata 1 miejski (Lgczna) 1 5 gminnych osrodkéw pomocy spotecznej (Ludwin,
Spiczyn, Milejéw, Puchaczow, Cycow). Wsrdd gtownych grup osob objetych pomoca tychze
jednostek sa osoby z niepelnosprawnos$cia, w tym z zaburzeniami psychicznymi. Wachlarz
swiadczen udzielanych przez w/w jednostki tej grupie mieszkancow powiatu realizowany jest
w szczegblnosci w oparciu o ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej i ustawe
z dnia 28 listopada 2003r. o $wiadczeniach rodzinnych.

Z informacji uzyskanych z osrodkdw pomocy spotecznej z terenu Powiatu
Leczynskiego szacunkowa liczba oséb niepelnosprawnych ogoélem, z wyrdznieniem oséb
dotknigtych zaburzeniami psychicznymi, korzystajacych ze statych form pomocy spoteczne;,
ksztattuje si¢ nastgpujaco:

1. Ho$¢ os6b niepelnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi korzystajacych ze
$wiadczen pienieznych i niepienigznych z zakresu ustawy o pomocy spolecznej
i ustawy o Swiadczeniach rodzinnych:

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne formy

stal okresow | specjalny socjalna ielegnacyjn ielegnacyjne omoc

\ y zasilek celowy ) pielegnacyjny | piel¢gnacy]j p y

Jakie?

Pomoc
2018 0 0 5 5 31 11 0 rzeczowa
w formie
Zywnosci

z Banku
Zywnosci

W 2018r. pracownicy socjalni prowadzili szeroko rozumiang prace socjalna
w Srodowisku, rowniez w przypadku osob z zaburzeniami psychicznymi, klientami MOPS
w Eecznej (przede wszystkim sa to osoby kierowane na zajecia do Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Lgcznej). Poza praca socjalng przyznawane byly osobom z zaburzeniami
psychicznymi $wiadczenia pienig¢zne, jezeli tylko osoba kwalifikowata si¢ do otrzymania
takiej formy wsparcia z kryterium dochodowego.
Ponadto osoby z zaburzeniami psychicznymi byly objete wsparciem w formie pomocy
rzeczowej, korzystali z Banku zywnosci, gdzie otrzymywali pomoc w formie zywnosci
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trwatej, ponadto osoby braty udziat w programie z zakresu dozywiania, otrzymujac zasitki
celowe jednorazowe na zakup zywnosci i sporzadzenie positkow z wieloletniego programu
wsparcia finansowego gminy w zakresie dozywiania ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania
na lata 2014-2020".

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie:

Rok Swiadczenia pieniezne i niepieni¢zne
Zasitek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy I specjalny socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasilek celowy
pomocy
Jakie?
2018 7 2 3 4 7 5 1 -
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy Posilek Praca Zasilek Swiadczenie | Inne formy
stal okresow | specjalny socjalna | pielegnacyjn ielegnacyj omoc
y Y | zasilek celowy ] prelegnacyjny | pielegnacyj p y
ne Jakie?
2018 13 1 4 4 18 23 2 Schronienie,
DPS
Gminny OSrodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasilek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy | specjalny socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasilek celowy
pomocy
Jakie?
2018 7 1 15 14 7 10 2 0
Osrodek Pomocy Spolecznej w Cycowie:
Rok Swiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne
Zasilek Zasilek Zasiltek celowy | Posilek Praca Zasilek Swiadczenie Inne
staly okresowy I specjalny socjalna | pielegnacyjny | pielegnacyjne formy
zasilek celowy
pomocy
Jakie?
2018 12 1 7 0 7 19 2
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2. Liczba dzieci niepelnosprawnych z uposledzeniem umystowym i schorzeniami
psychicznymi objetych pomoca i wsparciem oSrodkéw pomocy spolecznej
z zaKresu ustawy o pomocy spolecznej i ustawy o Swiadczeniach rodzinnych:
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lecznej
Kobiety — K, M¢zczyzni- M
Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok zasilku niepelnosprawnych Zasilek
rodzinnego P P y
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasitek
i rehab. opiekunczy
2018 | - - - - - - -

*MOPS w fLecznej nie posiada informacji o liczbie dzieci niepetnosprawnych z uposiedzeniem

umystowym i schorzeniami psychicznymi, gdyz w systemie komputerowym tut. osrodek ma wykazanq

ogolna liczbe 0sob niepetnosprawnych, bez wyroznienia symbolu przyczyny niepetnosprawnosci.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Ludwinie

Kobiety — K, Mezczyzni- M

Pleé Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok zasitku . .
rodzinnego niepelnosprawnych Zasilek
K M Z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2018 3 1 0 1 0 0 0
Osrodek Pomocy Spolecznej w Milejowie:
Kobiety — K, Mgzczyzni- M
Pleé¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok zasitku . .
rodzinnego niepelnosprawnych Zasitek
K M z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2018 6 5 8 8 - - 11
Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Spiczynie:
Kobiety — K, Mezczyzni- M
Pleé¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok rozzsilr:lri:go niepelnosprawnych Zasilek
K M Z tytulu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2018 2 4 3 2 0 0 6
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Cycowie
Kobiety — K, Mgzczyzni- M

Pleé¢ Dodatek do Swiadczenia udzielane opiekunom oséb
Rok roézsilr:lri:go niepelnosprawnych Zasilek
K M z tytuhlu Swiadczenie Zasilek dla Specjalny pielegnacyjny
ksztalcenia | pielegnacyjne opiekuna zasilek
i rehab. opiekunczy
2018 2 0 1 1 0 0 2

Dominujaca forma pomocy $wiadczong przez osrodki pomocy spolecznej byta praca
socjalna oraz $wiadczenia finansowe, ktoére byly druga dominujaca forma pomocy
przyznawanej osobom z zaburzeniami psychicznymi. W/w osoby korzystaty takze z pomocy
rzeczowej, refundacji positku, czy udzialu w programach z zakresu dozywiania. Os$rodki
widza potrzebe stworzenia sieci specjalistycznych ustug opiekunczych, lokalnej sieci
wsparcia na rzecz osOb z zaburzeniami psychicznymi w celu niwelowania trudno$ci
w funkcjonowaniu spolecznym oraz inicjowania i organizowania dzialah majacych na celu
integracj¢ w Srodowisku 0sob sprawnych.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Puchaczowie:

Wychodzac naprzeciw potrzebom osob z zaburzeniami psychicznymi 1 ich rodzin,
dzieki wspolpracy ze Srodowiskowym Domem Samopomocy w Eecznej w osrodku
w funkcjonuje Punkt Konsultacyjno - Doradczy ,,Promyk”. W ramach dziatalnosci Punktu
pracownicy socjalni ops moga liczy¢ na wsparcie merytoryczne pracownikéw SDS, ktérzy od
lat pomagaja, aktywizuja, edukuja osoby chorujace psychicznie, ich rodziny oraz srodowisko
lokalne. Cel dziatania Punktu to m.in.:

1) pierwszy kontakt z osobami chorujacymi psychicznie i ich rodzinami,

2) konsultacje dotyczace sposobu dalszej pracy z rodzing i srodowiskiem,

3) wymiana informacji pomigdzy konsultantem/opiekunem gminy i pracownikami
socjalnymi OPS,

4) wizyty domowe w celu przekazania informacji o SDS, motywowanie do leczenia

1 kontaktu z lekarzem psychiatra, funkcjonowanie osoby w rodzinie i $rodowisku,

wstepna diagnoza i ustalenie konsultacji ze specjalista,

5) koordynowanie dziatan wobec osoby chorej i jej rodziny,

6) wplywanie na zmiang postrzegania osoby chorujacej psychicznie i jej rodziny,
7) doskonalenie systemu wsparcia na terenie Powiatu Leczynskiego.

Osoby zainteresowane moga:

1) skorzysta¢ z indywidualnej porady konsultanta z zakresu choréb psychicznych,
2) uzyska¢ wsparcie w rozwigzywaniu problemow i trudnych sytuacji zwiazanych
z choroba w najblizszym otoczeniu,
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3) otrzyma¢ informacj¢ o dostgpnych formach pomocy medycznej, socjalne;j,
zawodowej, badz innej,
4) uzyska¢ wiedz¢ na temat zaburzen psychicznych, ich rodzajow, czynnikow
psychospotecznych oddzialujacych na ich przebieg, itp.;
W 2018r. w ramach Punkt udzielono 4 porad, konsultacji.

Ponadto w 2018r. pracownicy ops skorzystali z jednego szkolenia podnoszacego
poziom kompetencji zawodowych do pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi,
ktorego organizatorem byto Lubelskie Forum Psychiatrii Srodowiskowej pt.: ,,Systemowo$é
w ochronie zdrowia psychicznego”.

13. Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej:

Dziatania Powiatowego Urzg¢du Pracy w Lecznej ukierunkowane sa przede wszystkim
na pomoc osobom bezrobotnym i poszukujacym pracy w podjeciu zatrudnienia, zgodnie
z ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy. Od
dnia 27.05.2014r. rodzaj wsparcia kierowanego do poszczegdlnych oséb bezrobotnych jest
uzalezniony od ustalonego dla nich profilu pomocy. To rozwiazanie zostalo wprowadzone
w zycie nowelizacja ustawy o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy. Urzad Pracy
niezwlocznie po rejestracji ustala dla osoby bezrobotnej profil pomocy, oznaczajacy
wiasciwy ze wzgledu na potrzeby bezrobotnego zakres form pomocy okreslonych w ustawie.
Przy ustalaniu profilu pomocy dla bezrobotnego, powiatowy urzad pracy dokonuje analizy
sytuacji bezrobotnego i jego szans na rynku pracy, biorac pod uwagg oddalenie bezrobotnego
od rynku pracy i jego gotowos¢ do wejscia lub powrotu na rynek pracy.

Okreslajac oddalenie bezrobotnego od rynku pracy powiatowy urzad pracy bierze pod uwage
czynniki utrudniajace wejscie lub powr6t na rynek pracy, w szczegdlnosci:

1) wiek,

2) ple¢, poziom wyksztatcenia,

3) umiejetnoscei,

4) uprawnienia,

5) doswiadczenie zawodowe,

6) czas pozostawania bez pracy,

7) miejsce zamieszkania pod wzgledem oddalenia od potencjalnych miejsc pracy,

8) dostepnos¢ do nowoczesnych form komunikowania si¢ z powiatowym urzedem pracy

i pracodawcami;

Okreslajac gotowos¢ do wejscia lub powrotu na rynek pracy powiatowy urzad pracy
bierze pod uwage czynniki wskazujace na potrzebg i ch¢¢ bezrobotnego do podjecia pracy,
w szczegblnosci:

1) zaangazowanie w samodzielne poszukiwanie pracy,

2) gotowos¢ do dostosowania si¢ do wymagan rynku pracy,
3) dyspozycyjnosc,

4) powody sktaniajace do podjecia pracy,

5 powody rejestracji w powiatowym urzedzie pracy,
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6) dotychczasowa oraz aktualna gotowos¢ do wspolpracy z powiatowym urzedem pracy,
innymi instytucjami rynku pracy lub pracodawcami;

Ustawa wprowadzita trzy profile pomocy:
I profil pomocy - przewidziany dla osob aktywnych:
Formy pomocy stosowane w tym profilu: posrednictwo pracy, a takze w uzasadnionych
przypadkach z poradnictwo zawodowe oraz formy pomocy okreslone w art. 40 ust. 1 1 3a,
art. 45. art. 46 ust. 1 pkt2, art. 60b, art. 61le pkt. 2, art. 66k-66n ustawy o promocji
zatrudnienia i instytucjach rynku pracy, tj.:

1) udzial w szkoleniu grupowym,

2) finansowanie kosztow egzaminéw i uzyskania licencji,

3) zwrot kosztow przejazdu i zakwaterowania,

4) jednorazowe $rodki na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej,

5) $wiadczenie aktywizacyjne dla 0osob powracajacych do pracy po okresie opieki nad

dzieckiem lub osoba zalezna,

6) pozyczka na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej,

7) bon szkoleniowy dla 0os6b do 30 roku zycia,

8) bon stazowy dla 0sob do 30 roku zycia,

9) bon na zatrudnienie dla oséb do 30 roku zycia,

10) bon na zasiedlenie dla os6b do 30 roku zycia;

Il profil pomocy - przewidziany dla os6b wymagajacych wsparcia:

Formy pomocy stosowane w tym profilu: ustugi i instrumenty rynku pracy, dziatania
aktywizacyjne zlecone, oraz inne formy pomocy z wylaczeniem Programu Aktywizacja
I Integracja.

I11 profil pomocy - dla os6b oddalonych od rynku pracy:

Formy pomocy stosowane w tym profilu: Program Aktywizacja i Integracja, dzialania
aktywizacyjne zlecone, programy specjalne, skierowanie do zatrudnienia wspieranego
u pracodawcy lub podjgcia pracy w spotdzielni socjalnej zakladanej przez osoby prawne, oraz
w uzasadnionych przypadkach poradnictwo zawodowe.

Pomoc przewidziana w ramach profilu pomocy jest realizowana przez Powiatowy Urzad
Pracy w Lgcznej na podstawie przygotowanego z bezrobotnym indywidualnego planu
dziatania — IPD.

ZYozonos$¢ problemoéw zwiazanych z praca zawodowa, wobec ktorych staje cztowiek
po kryzysach psychicznych przekracza, w wielu przypadkach, mozliwosci samodzielnego ich
rozwiagzywania. W zwiazku z tym kazda rejestrujaca si¢ w Urzedzie Pracy osoba jest
informowana o mozliwosci skorzystania z ustugi poradnictwa zawodowego.

W 2018r. jedna osoba z zaburzeniami psychicznymi zostata objgta ustuga poradnictwa
zawodowego 1 odbyta staz zawodowy w ramach projektu pozakonkursowego
pt. ,,Aktywizacja osob mtodych pozostajacych bez pracy w powiecie l¢czynskim III”
Dziatanie 1.1 Wsparcie os6b mlodych pozostajacych bez pracy na regionalnym rynku pracy,
Poddziatanie 1.1.2 Wsparcie Inicjatyw na rzecz zatrudnienie ludzi mlodych w ramach
POWER wspoéttinansowanego z UE w ramach EFS. Ustuga doradztwa zawodowego objeta:
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1) analiz¢ informacji o bezrobotnym 2z uwzglednieniem jego doswiadczenia
zawodowego, kwalifikacji, motywacji, uzdolnien, zainteresowan i predyspozycji
zawodowych, sytuacji materialnej i rodzinnej, majacych wplyw na rozwiazanie
problemu zawodowego,

2) umiejetnos¢ budowania wilasnego wizerunku w relacjach zawodowych oraz
wykorzystanie swojego potencjatu w kontaktach z pracodawca;

Ponadto w 2018r. Powiatowy Urzad Pracy w Lecznej w ramach realizowanych
projektéw ze srodkéw budzetu panstwa, srodkow zewnetrznych, Unii Europejskiej (zadania
realizowane z FP oraz RPO i POWER):

1) zawart umowe z pracodawca na zatrudnienie 1 osoby niepelnosprawnej w ramach
prac interwencyjnych oraz na zatrudnienie 1 osoby niepelnosprawnej w ramach
doposazenia stanowiska;

2) 9 o0s6b skierowat na staz zawodowy, w tym 1 z zaburzeniami psychicznymi
(z zapewnieniem zatrudnienia),

3) 1 osoba otrzymata srodki na rozpoczecie dziatalnosci gospodarczej,

4) 1 osoba otrzymata bon na zasiedlenie,

5) 5 osob skierowano na szkolenie podnoszace kompetencje zawodowe pracownikow
w zakresie aktywizacji zawodowej 0sob niepetnosprawnych;

Osoby z zaburzeniami psychicznymi sa grupa oséb defaworyzowanych na rynku pracy.
Napotykaja one wiele trudnosci, ktore uniemozliwiaja im podjecie zatrudnienia oraz
podnoszenie kwalifikacji zawodowych. Z jednej strony pracodawcy maja obawy przed
zatrudnianiem takich oséb, a z drugiej strony stereotypy funkcjonujace w spoteczenstwie
sprzyjaja biernosci zawodowej tych osob.

14. Powiatowy Zaklad Aktywnosci Zawodowej w Lecznej:

Powiatowy Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Lecznej jest najwigkszym zaktadem
tego typu w woj. lubelskim. Umozliwia zatrudnienie osobom niepetnosprawnym
wymagajacym szczegllnych warunkéw pracy. W PZAZ wedlug wytycznych ustawy
o rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych z dnia 27
sierpnia  1997r. moga znalez¢ zatrudnienie osoby z orzeczonym znacznym oraz
umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci u ktorych stwierdzono autyzm, uposledzenie
umystowe lub chorobg psychiczng. Obecnie w Zakladzie zatrudnionych jest ogdlem 87
osoby, z czego 65 stanowia osoby niepetnosprawne. Pracownicy posiadajacy orzeczenie
o stopniu niepetnosprawnosci zatrudnieni sa na 0,55 etatu oraz 0,8 1 pracuja na stanowiskach
produkcyjnych, w administracji oraz zajmuja si¢ obsluga barku. Glownym profilem
dziatalno$ci zaktadu jest gastronomia. PZAZ specjalizuje si¢ w zywieniu zbiorowym,
przygotowuje catodzienne wyzywienie dla pacjentow szpitala, zaktadow leczniczych i innych
placowek. Organizuje przyjecia, $wiadczy ustugi cateringowe.

Pracownicy z niepelnosprawno$cia maja zagwarantowana rehabilitacj¢ zawodowa,
spoleczna 1 lecznicza oraz inne formy wsparcia. Podejmowane sa dziatania majace na celu
wzrost kwalifikacji 1 kompetencji zawodowych pracownikow poprzez udziat w szkoleniach,
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kursach. Rownolegle z rehabilitacja prowadzone sa dziatania spoleczne: nauka
samodzielnego zalatwiania spraw urzedowych, udziat w imprezach sportowych, kulturalnych,
integracyjnych (wycieczki, kino, teatr, filharmonia, zajgcia taneczne, hipoterapia), rozwijanie
zainteresowan (poezja, proza, malowanie, r¢kodzieto artystyczne).

PZAZ zacheca i1 angazuje do dzielenia si¢ swoimi sukcesami na plaszczyznie
spolecznej poprzez udzial w konkursach i1 wystawach. Prowadzi terapig, poradnictwo
medyczne, psychologiczne, psychiatryczne, doradztwo zawodowe, dodatkowo pracownicy
korzystaja z masazu i zajg¢ z fizjoterapeuta. Z dziataniami rehabilitacyjnymi prowadzone sa
zajecia o charakterze edukacyjnym: porady dietetyka, trening dbania o wiasne zdrowie,
edukacja zdrowotna, poznawanie metod niekonwencjonalnego leczenia. Wszystkie
podejmowane dziatania maja na celu: - przygotowanie pracownikow do podjg¢cia zatrudnienia
na otwartym rynku pracy oraz przetamywaniu barier mentalnych, psychicznych i ruchowych
0sOb z niepelnosprawnos$cia, - utrzymanie stabilnego stanu zdrowia zatrudnionych
pracownikow, interwencje natychmiastowe w przypadku pojawienia si¢ nawrotdw choroby,
rozwijanie pasji 1 zainteresowan o0sOb z niepetnosprawnoscia zatrudnionych w PZAZ,
samodzielno$ci 1 obowiazkowo$ci w wykonywaniu zadan pracowniczych na stanowiskach
pracy, - poprawe funkcjonowania spotecznego — samodzielno$ci, wyjscia z domu, bycia
potrzebnym, przetamywania i stereotypow, ksztalttowanie pozytywnego obrazu pracownika
niepelnosprawnego, integracje ze Srodowiskiem lokalnym, - usamodzielnienie finansowe,
poprawe sytuacji materialno - bytowej, - znalezienie zatrudnienia na otwartym rynku pracy, -
zaspokojenie potrzeb spotecznych - samorealizacji, akceptacji, przynaleznosci do grupy,
wymiany doswiadczen, - tworzenie w zakltadzie grup samopomocowych laczacych osoby
z niepetnosprawnoscia o podobnych schorzeniach i problemach.

PZAZ w 2018r. w partnerstwie z Agencja Rozwoju Spoleczno-Gospodarczego
Sp. z 0. 0. realizowal projekt pn. ,,Kamienie milowe w rehabilitacji spoteczno-zawodowej
0sOb z niepetnosprawnoscia”. Celem projektu jest reintegracja spoteczna i zawodowa 0sob
z niepelnosprawnos$cia z terenu powiatu teczynskiego 1 zwigkszenie ich udzialu w Zzyciu
spotecznym 1 zawodowym. W ramach projektu uczestnicy mieli mozliwos¢ odbycia m.in.
szkolenia przygotowujace do pracy w zawodzie pracownika utrzymania zieleni miejskiej,
pracownika remontowo - budowlanego a po zakonczeniu szkolenia - ptatne staze zawodowe
w Legczynskiej Spotdzielni Socjalnej Oso6b Prawnych lub na otwartym rynku pracy.

15. Spéldzielnia Socjalna Osob Prawnvych ..Pod dobrym adresem”

W 2018 roku PZAZ w ktecznej podjal sig realizacji projektu, ktorego celem byto
utworzenie teczynskiej Spotdzielnia Socjalnej Osoéb Prawnych. W powotanie Leczynskiej
Spotdzielni  Socjalnej ,,Pod dobrym adresem” zaangazowaly si¢ wiladze Powiatu
Leczynskiego oraz miasta Leczna. Dzigki wspdtpracy z Osrodkiem Wsparcia Ekonomii
Spotecznej ,,Modrzew” w Swidniku oraz Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob
Niepelosprawnych, spétdzielnia otrzymata lacznie wsparcie finansowe w kwocie 400 000 zt
na zakup specjalistycznych maszyn i1 urzadzen. Z tej kwoty 280 tys. pochodzito ze srodkow
PFRON, a 120 tys. z bezzwrotnego wsparcia finansowego na tworzenie miejsc pracy
w sektorze ekonomii spotecznej w ramach projektu ,,Lubelski Osrodek Wsparcia Ekonomii
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Spotecznej". Zalozycielami spotdzielni sa by¢ Powiat Leczynski i Gmina teczna. Udziat
wlasny samorzadéow wynidst po 5 tys. zt. W celu profesjonalnego $wiadczenia
zaplanowanych ustug spotdzielnia do konca 2018 roku zostanie wyposazona w odpowiedni
sprzet spetniajacy standardy wymagan bezpieczenstwa. Spotdzielnia zatrudnia 10-13 osob,
gléwnie osoby niepelnosprawne. Jej dziatalno$¢ jest odpowiedzia na rosnace
zapotrzebowanie rynku pracy na zagospodarowanie osob defaworyzowanych, ktore nie byty
aktywne zawodowo. Sa to osoby, ktore nie moga odnalez¢ si¢ na rynku pracy i szybko traca
zatrudnienie u normalnych pracodawcéw, a ich niepelnosprawno$¢ nie klasyfikuje do
zatrudnienia w Powiatowym Zakladzie Aktywnosci Zawodowej. Spotdzielnia socjalna jako
przedsigbiorstwo spoleczne ma za zadanie da¢ szansg¢ osobom zagrozonym marginalizacja
spoteczna z powodu bezrobocia lub swojej niepelnosprawnosci na aktywizacjg spoteczna
i zawodowa, na integracj¢ oraz podniesienie swoich kwalifikacji zawodowych.
W odréznieniu od prac interwencyjnych, w spotdzielni socjalnej pracownicy staja sig
wspotodpowiedzialni za gospodarowanie.

Od pazdziernika 2018r. Spotdzielnia Socjalna ,,Pod dobrym adresem” rozpoczgta
przyjmowanie zlecen po bardzo konkurencyjnych cenach. Spotdzielnia Socjalna ,,Pod
dobrym adresem” oferuje ustugi w zakresie: - sprzatania klatek schodowych i1 piwnic, -
sprzatania mieszkan osob indywidualnych, - mycia okien, - czyszczenia, mycia nagrobkow,
dekorowania kwiatami i zniczami, ushug opiekunczych, opieki nad osobami starszymi,
niepetnosprawnymi w miejscu zamieszkania w tym zakupy, sprzatanie, - kompleksowej
pielegnacji terenow zielonych, - koszenia trawnikow w ogrodach przydomowych i parkach, -
grabienia lisci, pielenia recznego, - porzadkowania podworek i ogrodoéw, - sprzatania duzych
powierzchni przy pomocy specjalistycznych maszyn (szorowanie, mycie i polerowanie) prac
remontowo-budowlanych, - ods$niezania, - transportu matych gabarytow, przewozenia
sprzetow 1 urzadzen, - rozbiorki 1 przygotowania terenu pod budowg, - zamowienia 1 dowozu
positkow z ,,Kuchni od Serca” ul. Krasnystawska 52 w Lecznej;

Dziatalnos$¢ spotdzielni jest skierowana do lokalnych mieszkancoéw i instytucji. Jej
siedziba miesci si¢ w budynku Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Lecznej, przy ul.
Staszica 9, a baza sprzgtowa zlokalizowana zostata w budynkach nalezacych do Zarzadu
Drog Powiatowych w Lecznej. Powolanie spotdzielni jest doskonatym uzupelnieniem dla
funkcjonujacych juz struktur pomocy spotecznej. Spétdzielnia socjalna moze np. zatrudniaé
osoby wczesniej przygotowywane do pracy m.in. przy wsparciu PUP, OPS, PCPR. Mozliwe
jest tez zlecanie pewnych ustug z ramienia PCPR/OPS na rzecz spotdzielni.

16. Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej:

Osrodek Rewalidacyjno-Wychowawczy w Lecznej to publiczna placowka o§wiatowa
czynna od poniedziatku do piatku w godzinach od 7.00 do 16.30. Organem prowadzacym jest
Powiat Leczynski. Osrodek miesci si¢ w budynku przy ul. Litewskiej 16 na terenie
zabytkowego parku. Uczgszczaja do niego dzieci i mtodziez realizujaca obowiazek rocznego
przygotowania przedszkolnego, obowiazek szkolny i nauki w wieku od 3 do 24 roku zycia,
z niepetnosprawnos$cia sprzgzona w stopniu umiarkowanym lub znacznym i autyzmem oraz
od 3 do 25 roku zycia z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu gtebokim.
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Zadaniem osrodka jest:
1) realizacja obowiazku szkolnego 1 nauki dla dzieci ze sprzgzonymi niepelno
sprawno$ciami,
2) organizacja i prowadzenie form oddziatywan terapeutycznych,
3) dzialalno$¢ wspierajaca rodzicow w pelnieniu przez nich funkcji wychowawczych

1 edukacyjnych, szkolenie pracownikéw osrodka, rodzicow wychowankéw i innych

0sOb zainteresowanych, dziatalno$§¢ popularyzatorska dotyczaca dzieci gleboko

uposledzonych umystowo,
4) utrzymywanie kontaktow i wspotpraca z osobami, osrodkami, instytucjami
5) zajmujacymi si¢ problemami dzieci uposledzonych umystowo w stopniu glebokim

1 ze sprz¢zonymi niepetno sprawnosciami;

Placowka dysponuje pigcioma salami do zaje¢ edukacyjno-terapeutycznych
i rewalidacyjno-wychowawczych, sala rehabilitacyjna, gabinetem psychologa i logopedy,
pomieszczeniem do zaje¢ indywidualnych i wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka.
Wszystkie sale sa wyposazone optymalnie w niezbedny sprz¢t i pomoce naukowe. W osrodku
funkcjonuje 5 grup: dwa zespoty rewalidacyjno-wychowawcze dwie grupy edukacyjno-
terapeutyczne dla dzieci i mlodziezy realizujacej podstawe programowa szkoty podstawowej
oraz jedna grupa edukacyjnoterapeutyczna realizujaca podstawe programowa wychowania
przedszkolnego. W pigciu grupach uczy sig, ¢wiczy i bawi 20 wychowankow.
W 2018r. zrealizowano:

1) zajecia  edukacyjno-terapeutyczne: 25 godzin tygodniowo w 3 grupach (12
wychowankow),
2) zajecia rewalidacyjno-wychowawcze: 20 godzin tygodniowo w 3 zespotach

(9 wychowankow),

3) zajecia rewalidacyjno-wychowawcze indywidualne: 10 godzin zaje¢ w tygodniu z 1
wychowankiem,
4) terapi¢ wczesnego wspomagania rozwoju 12 dzieci po 2 godziny w tygodniu;
Osrodek wspiera rodzicow w pehlieniu przez nich funkcji rodzicielskich
i wychowawczych poprzez:
1) organizowanie specjalistycznych szkolen i warsztatow,
2) organizowanie systematycznych konsultacji,
3) organizowanie zajg¢ otwartych,
4) uwzglednianie probleméw zglaszanych przez rodzicow w planowaniu celéw
i metod terapii,
5) prowadzenie grupy wsparcia dla rodzicow;

Osrodek Rewalidacyjno — Wychowawczy w Lecznej wspdlnie z Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie w tgcznej w ramach otrzymanego przez Powiat Leczynski
dofinansowania w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Lubelskiego
na lata 2014-2020, O$ Priorytetowa 11 Wiaczenie spoteczne, Dziatanie 11.2 Ustugi spoteczne
i zdrowotne, realizuja od 01.04.2018r. do 31.12.2019r. projekt pn. ,,Osrodek Wsparcia Rodzin
w Powiecie Leczynskim”.

Adresatami dziatan sa rodzice dzieci z niepelnosprawno$ciami (22 os.) i same dzieci
(22 o0s.) bedace podopiecznymi ORW w Lecznej, rodzice 1 opiekunowie sprawujacy piecze¢
zastepcza (51 os.) wraz z ich dzie¢mi (70 os.), ktoérzy sa pod kuratela PCPR w Leczne;.
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Ponadto wszystkie osoby z obszaru powiatu, ktére spetniaja warunki przynaleznos$ci do grupy
0s6b wykluczonych spotecznie lub zagrozonych wykluczeniem ze wzgledu na stan zdrowia,
niepetnosprawnos$¢, niskie dochody, osoby do$wiadczajace wielokrotnego wykluczenia
spolecznego.

W ramach w/w projektu w 2018r. zostaly zakupione urzadzenia i wyposazenie dla
obydwu jednostek: w PCPR w L¢cznej wyposazona zostata sala terapeutyczna stuzaca takze
spotkaniom z rodzicami. Natomiast dla ORW w Lecznej zostaty zakupione sprzety
i urzadzenia, pomoce dydaktyczno -rehabilitacyjne do prowadzenia terapii sensorycznej.
Zakupiony zostat takze zestaw urzadzen wraz z e-stuchawkami do prowadzenie dzwigkowej
stymulacji sensorycznej, ktory jest wykorzystywany przez przeszkolony personel ORW do
$wiadczenia tej nowoczesnej formy terapii, skierowanej m.in. do dzieci z autyzmem.

Ponadto podopieczni ORW w Lecznej do konca 2019r., beda mogli skorzysta¢
z nastgpujacych form wsparcia: hortiterapii, terapii sensorycznej, dzwigkowej stymulacji
sensorycznej oraz specjalistycznej pomocy psychiatry, psychoterapeuty, seksuologa,
dietetyka 0sob z niepetnosprawno$ciami.

17. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Y.ecznej:

Na terenie Powiatu kLeczynskiego funkcjonuje jedna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Lecznej. Poradnia obejmuje bezptatna opieka psychologiczna, pedagogiczna
1 logopedyczna dzieci 1 miodziez z przedszkoli, szkot podstawowych oraz szkot
ponadpodstawowych z terenu powiatu. Placowka oswiatowa oferuje badania diagnostyczne,
poradnictwo, oddziatywania psychoedukacyjne i terapeutyczne grupowe i indywidualne
skierowane do dzieci, miodziezy oraz rodzicow. Po badaniach diagnostycznych poradnia
wydaje opini¢ psychologiczno- pedagogiczna zawierajaca diagnoze oraz zalecenia dotyczace
postgpowania z dzieckiem w domu, przedszkolu lub szkole.

W poradni dziataja zespoty orzekajace, ktore wydaja orzeczenia o potrzebie:

1) ksztatcenia specjalnego dla dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej oraz niedostosowane;j
spotecznie, wymagajacej specjalnej organizacji nauki i metod pracy,

2) indywidualnego obowiazkowego rocznego przygotowania przedszkolnego dla dzieci,
ktorych stan zdrowia uniemozliwia lub znacznie utrudnia uczgszczanie do przedszkola
lub oddziatu zorganizowanego w szkole podstawoweyj,

3) indywidualnego nauczania dla dzieci i mlodziezy, ktorych stan uniemozliwia lub
utrudnia ucz¢szczanie do szkoty,

4) zaje¢ rewalidacyjno — wychowawczych dla dzieci i mtlodziezy uposledzonych
w stopniu giebokim,

5) opinie o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju dziecka od chwili wykrycia
niepetnosprawnosci do podjgcia nauki w szkole;

Ponadto w poradni prowadzono:

1) dla rodzicow i dzieci zajgcia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka. Zespot
obejmuje opieka dzieci niepetnosprawne intelektualnie, z op6znionym rozwojem
psychoruchowym 1 dzieci z opdéznionym rozwojem mowy. W terapii dzieci
stosowane sa rozne formy i metody pracy. Wczesne wspomaganie rozwoju
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dziecka to wielospecjalistyczne, kompleksowe i intensywne dziatania majace na
celu pobudzanie psychoruchowego i spolecznego rozwoju dziecka od chwili
wykrycia pierwszych sygnalow nieprawidtowego funkcjonowania do chwili ich
ustapienia, ale nie dtuzej niz do rozpoczecia przez dziecko nauki w szkole
podstawowej,

2) warsztaty Treningu Umiejetnosci Spotecznych - zajecia prowadzone przez
psychologa-doradce zawodowego i adresowane do dzieci wykazujacych problemy
w zakresie funkcjonowania spolecznego (m.in. dla dzieci nieSmiatych,
wycofanych spolecznie, z trudnosciami w nawiazywaniu prawidtowych relacji
réwiesniczych),

3) treapi¢ integracji sensorycznej — w marcu 2018r. otwarta zostala Swietnie
wyposazona sala terapii sensorycznej,

4) zajecia pn.,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcoéw”- program obejmuje 10
spotkan, podczas ktorych min. poruszane sa zagadnienia: w jaki sposob
rozmawia¢ 1 akceptowaé uczucia, jak stawia¢ dziecku granice, co zrobi¢, aby
dziecko chcialo wspotpracowa¢ z rodzicam, w jaki sposob modyfikowac
niepozadane lub nieodpowiednie zachowania dziecka, jak zacheca¢ dziecko do
wigkszej samodzielnosci, jak pomoc dziecku uwolni¢ si¢ od grania narzuconych
r6l w domu 1 w szkole, w jaki sposéb chwali¢ dziecko i budowaé¢ adekwatne
poczucie wlasnej wartosci;

REALIZACJA CEL GLOWNEGO 2

2. W zakresie prowadzenia dzialan na rzecz zapobiegnia stygmatyzacji
i dyskryminacji osob z zaburzeniami psychicznymi poprzez:
2.1. Opracowanie ogblnych zasad postgpowania dotyczacych przedstawiania wizerunku os6b
z zaburzeniami psychicznymi w$rod lokalnej spotecznosci.
2.2. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych koniecznosci
respektowania praw osob z zaburzeniami psychicznymi.

Stygmatyzacja jest przyczyna wykluczenia osob cierpiacych na zaburzenia psychiczne
z pelnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. U jej podtoza leza ignorancja, stereotypy, lgk,
niewiedza 1 wrogo$¢. Stygmatyzacja nalezy do jednej z najwazniejszych barier przed
integracja spoteczna osob z zaburzeniami psychicznymi. Choroby psychiczne uwazane sa
w Polsce za wstydliwe, a osoby chorujace uwazane sa za nieprzewidywalne i z tego powodu
traktowane sa z dystansem. Duze rozpowszechnienie takich przekonan i wynikajacych z nich
zachowac to jeden z elementdéw problemu. Inny, bardzo wazny element, stanowi samoocena
i przekonanie o samym sobie o0sOb cierpiacych na zaburzenia psychiczne.
»Autostygmatyzacja” objawia si¢ ukrywaniem swojej osoby z obawy przed odtraceniem, co
nierozerwalnie wiaze si¢ z obnizeniem poczucia wlasnej wartosci, skutecznosci i1 catkowita
rezygnacja z uczestnictwa w zyciu spotecznym.
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W celu zapobiegania dyskryminacji i stygmatyzacji oséb chorujacych psychicznie
w 2018r. zostaty podj¢te dziatania z obszaru edukacji oraz promowania i utatwiania kontaktu
z osobami cierpiacymi na choroby psychiczne. Zadania te polegaty na podjeciu dziatan
zmierzajacych do ksztattowania wobec oso6b z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych
postaw spotecznych, zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania
ich dyskryminacji. Zadania te realizowane byly przez roznorodne akcje informacyjne,
wydarzenia integracyjne, kulturalne, rekreacyjne 1 sportowe, ktére miaty na celu
umozliwienie i utatwienie kontaktu os6b zdrowych z chorujacymi:

1. W dniu 01.03.2018r. w Warsztacie Terapii Zajgciowej w Janowicy odbyla sig
Konferencja ,,Integracja Srodowisk”. Organizatorem byto Polskie Stowarzyszenie na
rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualna Koto w Lecznej. Na konferencje
Zarzad Kota zaprosil osoby reprezentujace rézne Srodowiska, tj. samorzady, szkoty,
ludzi biznesu, politykow, przedsigbiorcow, sympatykéw Leczynskiego Kota,
przedstawicieli mediow.

2. Uczestnicy WTZ w Janowicy, placowki Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Osob
z Niepetnosprawnoscia Intelektualna Koto w L.¢cznej:

1) w dniu 25.05.2018r. wzigli udziat w Pikniku Rodzinnym, ktoérego organizatorami byli
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, PCPR w Lecznej oraz Zespot Interdysyplinarny
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w L.¢cznej;

2) tworzacy Grupe teatralna ,,Figiel” i zespot ,,Bebnoludy” wystgpowali przed uczniami
Szkoty Podstawowej w Bialce;

3) w dniu 18.06.2018 r. goscili grupe szesciolatkow ze Szkoty Podstawowej nr 4 im.
Papieza Jana Pawtla II w Lecznej. Byla to okazja by pokaza¢ najmtodszym uczniom
czym jest niepetnosprawnos¢ intelektualna, ze nie jest to choroba, ktora mozna si¢
zarazi¢, lecz stan ktoéry mozna doskonalic;

4) tworzacy Zespot Bebnoludy byli go$émi Ogdlnopolskiego Podkarpackiego ,,XIII
Pozegnania Lata” w Iwoniczu -w spotkaniu uczestniczyly osoby niepetnosprawne
z woj. matopolskiego, lubelskiego, $laskiego 1 podkarpackiego;

5) wraz z zespolem teatralnym ,Figiel” uczestniczyli w XVI Migdzynarodowym
Przegladzie Teatrow w Tczewie — byl to czas wspaniatej zabawy, spotkan ze
znajomymi 1 uczestnikami z innych Kot PSONI, ogladania réznych spektakli.
Organizatorem przegladu bylo Stowarzyszenie na Rzecz Szkolnictwa Specjalnego
SOSW w Tczewie;

6) w dniu 27.09.2018r. wzigli udzial w imprezie sportowo-rekreacyjnej pod hastem ,,VII
Olimpiada Rownych Szans”. Organizatorem zawodow sportowych bylo Polskie
Stowarzyszenie na rzecz Osoéb z Niepetnosprawnoscia Intelektualna Koto
w Milejowie. Cata impreza odbyta si¢ w Szkole Podstawowej w Lancuchowie. Celem
akcji byto promowanie aktywnosci fizycznej wsrdd osob niepetnosprawnych, a dzigki
sportowej rywalizacji uczestnicy doswiadczyli pozytywnych emocji, poczucia
sukcesu, wspolnoty, co korzystnie wptywa na przebieg ich rehabilitacji spolecznej;

7) w dniach 22-25.10.2018r. odbyty si¢ cykle spotkan sieciujacych dla Warsztatow
Terapii Zajgciowej. Organizatorem byl Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
w Lublinie. Spotkanie przeznaczone byto dla pracownikow WTZ pracujacych
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8)

9)

10)

11)

12)

z osobami niepelnosprawnymi. . Tematem spotkania byto "Wypalenie zawodowe";

w dniu 26.10.2018r. w Puchaczowie, wzigli udzial w pierwszym Gminnym Dniu
Seniora. Uroczysto$¢ zorganizowana zostala przez Dzienny Dom ,,Senior-Wigor”
w Bogdance oraz Osrodek Pomocy Spotecznej w Puchaczowie;

w dniu 16.11.2018r. zaprezentowali spotecznosci szkolnej w Zespole Szkor
w Urszulinie spektakl pt. ,,Bezdenna sadzawka” przygotowany na podstawie jedne;j
z legend Ziemi Leczynskiej, a przewodniczaca Zarzadu Kota i kierownik Warsztatu
w jednej osobie p. Maria Lisek-Zigba przyblizyta zakres dziatalno$ci stowarzyszenia
1 WTZ. Ponadto spoteczno$¢ szkolna przeprowadzita zbidrke pieniedzy aby wesprzeé
inicjatywe podjg¢ta przez Zarzad Kota jaka jest rozbudowa osrodka o mieszkania dla
0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna;

w dniach 30.11.-01.12.2018r. w Lublinie wzigli udziat w  Spotkaniach
z Piosenka Nieprzetartego Szlaku. Festiwal odbyt si¢ po raz 21 i miat charakter
migdzynarodowy. Przeglady i festiwale dla oséb niepetnosprawnych sa bardzo wazne.
Pokazuja one spoleczenstwu, ze osoby z niepetnosprawnoscia potrafia byc
profesjonalistami w wystgpach na scenie. Jest to takze swoista integracja ze
srodowiskiem,;

w dniach 21.03.2018r., 26.03.2018r. | 14.12.2018r. zorganizowali  kiermasz
wykonanych wlasnorgcznie prac bozonarodzeniowych oraz udali si¢ do Zarzadu
Kopalni Wegla Lubelskiego ,,Bogdanka” S.A. z zyczeniami §wiatecznymi;
uczestniczyli w uroczystych spotkaniach wigilijnych w Fundacji Banku Zywnoéci
w Lublinie, Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Nadrybiu, u senioréw w Domu Senior
Wigor w Bogdance;

W dniu  06.04.2018r. obchodzony byl juz z kolejny raz Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu. Z tej okazji odbyt si¢ Festyn integracyjny pod hastem "Swiat
- przyjaciel nas wszystkich" pod honorowym patronatem Starosty teczynskiego
1 Burmistrza Miasta t.e¢czna. Organizatorem Dnia Autyzmu byl ORW w Leczne;,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w tecznej,Centrum Kultury w Lecznej oraz
Stowarzyszenie Dzieci 1 Mlodziezy SIGNUM,;

W dniu 28.09.2018r. uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy goscili w Filii
nr 3 Miejsko-Gminnej Biblioteki Publicznej w Lgcznej na zajgciach z biblioterapii.
Tematem spotkania byta ,,Jesien melancholijna”. Czytano poezj¢ LeSmiana, Tuwima,
Poswiatowskiej itd.;

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Lecznej w dniu 28.10.2018r. zorganizowat
,,Swieto Rodzin”- cykliczng uroczysto§¢ w ramach Obchodow Swiatowego Dnia
Zdrowia Psychicznego. W spotkaniu udzial wzigli m.in.: Starosta feczynski,
dyrektorzy instytucji samorzadowych Powiatu keczynskiego, kierownicy jednostek
samorzadowych pomocy spolecznej powiatu, dyrektorzy przedszkoli, partnerzy,
cztonkowie Klubu Akacjowa, uczestnicy i ich rodziny. Celem spotkania bylo
pokazanie $rodowisku lokalnemu, a zwlaszcza rodzinom uczestnikéw ich osiagnigé
podczas pobytu w SDS. Shuzy promocji zdrowia, edukacji i wiaczeniu o0séb
z zaburzeniami psychicznymi do spotecznosci 1okalnej;

Pracownicy PCPR w Eecznej i SDS w Lecznej w 2018r. wzieli udzial w cyklu
spotkan sieciujacych w ramach projektu ,,Sieciowanie na rzecz poprawy sytuacji 0sob
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3)
4)

5

b)

ze schorzeniami psychicznymi w wojewddztwie lubelskim”, ktorego celem jest
stworzenie w wojewddztwie lubelskim sieci na rzecz poprawy sytuacji osob ze
schorzeniami psychicznymi poprzez doradztwo, terapi¢ i dziatania z zakresu pomocy
spotecznej, kierujacej si¢ zasada zachowania samodzielnosci 0s6b z do§wiadczeniem
psychiatrycznym. Projekt dofinansowany jest ze S$rodkow Aktion Mensch e.V.
1 realizowany przez Zwiazek Stowarzyszen Forum Lubelskich Organizacji
Pozarzadowych oraz Parytetowy Zwiazek Organizacji Socjalnych - Kraju
Zwiazkowego Bawarii (Niemcy). W spotkaniach brali udziatl przedstawiciele
instytucji  publicznych, organizacji pozarzadowych i grup samopomocowych
zajmujacych si¢ obszarem opieki psychiatrycznej na Lubelszczyznie:

w dniu 27.03.2018r. w Hotelu Victoria w Lublinie przedstawione zostaty:

biezace dziatania sieci wsparcia na rzecz poprawy sytuacji osob ze schorzeniami
psychicznymi w woj. lubelskim,

prezentacja ,,Rehabilitacja psychiatryczna - cele, zadania i rodzaje” - dr hab. Beaty
Pawlowskiej z I Kliniki Psychiatrii i Rehabilitacji Psychiatrycznej w Lublinie,

plany dotyczace udzielania wstgpnych konsultacji dla klientow i cztonkow ich rodzin
oraz pracy grupy ekspertow z woj. lubelskiego;

w dniu 23.05.2018r. w Lublinie odbylo si¢ kolejne spotkanie dotyczace
przedstawienia biezacych dziatan sieci wsparcia. W spotkaniu udzial wzigli
przedstawiciele z Niemiec PARITATISCHER Wohlfahrtsverband, Landesverband
Bayern e.V. Zaprezentowane zostaty formy oddzialywan, ktére przeprowadzono
w roznych czg$ciach wojewddztwa lubelskiego na rzecz tworzenia ruchow
samopomocowych dla os6b ze schorzeniami psychicznymi oraz ich rodzin,

w dniu 18.06.2018r. w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Lubelskiego
w Lublinie,

w dniu 12.09.2018r. odbyto sig¢ kolejne spotkanie sieci, ktore dotyczyto projektu
ustawy o Centrum Ustug Spotecznych,

w dniu  25.10.2018r. w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Lubelskiego
w Lublinie odbylo si¢ spotkanie, ktorego celem byto omdwienie biezacych dziatan
Sieci oraz zaprezentowanie zalozen:

Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewddztwa
Lubelskiego na lata 2018-2022, przez pracownika z Departamentu Zdrowia i Polityki
Spotecznej Urzgdu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Lubelskiego,

projektu ,,Standardy w zakresie mieszkalnictwa wspomaganego dla osob chorujacych
psychicznie po wielokrotnych pobytach w szpitalu psychiatrycznym” przez
koordynatora merytorycznego w Regionalnym Os$rodku Polityki Spotecznej
w Lublinie,

dziatan prowadzonych w ramach Centrum Zdrowia Psychicznego w Chelmie przez
Dyrektora Samodzielnego Publicznego Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego
w Chelmie;

W dniu 27.09.2018r. w Szkole Podstawowej w Lancuchowie odbyta si¢ ,,VII
Olimpiada Réwnych Szans Milejow 2018, ktorej organizatorem byto Polskie
Stowarzyszenie na rzecz Osoéb z Niepetnosprawnoscia Intelektualna Koto
w Milejowie. Rozgrywki odbywaty si¢ w nast¢pujacych dyscyplinach sportowych:
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10.

1

2)

3)

11.

1)

a)
b)

rzut do celu, bieg na czas, puzzle olimpijskie, czy strzat na bramkg. Celem imprezy
bylo promowanie aktywno$ci fizycznej wsréd osdb niepelnosprawnych, ich
integracj¢. Dzigki sportowej rywalizacji uczestnicy do$wiadczyli pozytywnych
emocji, odniesli swoje mate sukcesy;

Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepelnosprawnoscia Intelektualng Koto
w Milejowie bylo organizatorem ,,Przegladu Tworczosci Osob Niepelnosprawnych
Milejow 20187, ktéry odbyt sie¢ w dniu 25.10.2018r. W przegladzie wzigty udziat
osoby niepetnosprawne z terenu powiatu tgczynskiego, swidnickiego, chetmskiego
1 wlodawskiego. Celem przegladu byla prezentacja tworczosci artystycznej osob
niepetnosprawnych z dziedziny: teatru, muzyki, malarstwa, poezji i prozy,

W kwietniu 2018r. PUP w Lecznej zorganizowal kolejna edycje Targéw Pracy,
w trakcie ktorej informowano pracodawcéw o mozliwosci 1 korzysSciach
z zatrudniania 0sob niepelnosprawnych, w tym z zaburzeniami psychicznymi;
Wydziat Edukacji, Kultury i Spraw Spolecznych Starostwa Powiatowego w Lgcznej
w 2018r. przekazal dotacje dla organizacji pozarzadowych oraz pomiotéw
wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy o dzialalno$ci pozytku publicznego
1 0o wolontariacie na nastgpujace zadania:

Festyn integracyjny ,,Swiat -przyjaciel nas wszystkich” - Stowarzyszenie na rzecz
dzieci i mtodziezy SIGNUM - dotacja w wysokosci 1 600 zt z zakresu kultury;
Festyn Tworczosci Artystycznej Dzien Integracji 2018 Stowarzyszenie na rzecz
wspierania rozwoju dzieci i mtodziezy FORTITUDO — dotacja w wysoko$ci 1 100 zt
z zakresu kultury;

Organizowanie dzialan sportowych propagujacych zdrowy i1 aktywny tryb Zycia
Uczniowski Klub Sportowy Banita Milejéw wsrdd mieszkancow Powiatu
Leczynskiego ,,Zyj zdrowo” - dotacja w wysokosci 1 260 zt z zakresu Kultura
fizyczna i sport;

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom gminnych placowek o$wiatowych z terenu
Gminy Leczna w ramach dziatajacego przy PCPR w Lecznej Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych:

specjalista ds. profilaktyki i uzaleznien w m-cu listopadzie 2018r. przeprowadzit
zajecia profilaktyczne z uczniami Klas VI-VIII oraz klas III gimnazjum w tacznym
wymiarze 10 godz. dydaktycznych. Gtéwnym celem akcji informacyjno-edukacyjnej
byly dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz
podniesienie poziomu wiedzy, zwigkszenie $wiadomo$ci na temat zagrozen
i problemu narkomanii. W akcji udzial wzigli uczniowie 4 szkét gminnych z terenu
Gminy Legczna oraz podopieczni  Placowki Opiekunczo — Wychowawczej
w Kijanach. Odbyto si¢ 5 spotkan po 2 godz. dydaktyczne kazde, w ktérych udziat
wzigto tacznie 189 uczniow. Uczestniczyli w nich uczniowie:

Szkoty Podstawowej w Zofidéwcee (w dn. 20.11.2018r.) - 42 ucznidw,

Szkoty Podstawowej nr 4 im. Papieza Jana Pawla II w Lgcznej, ul. JasSminowa 6
(wdn. 26.11.2018r.) - 40 uczniow,

Szkoty Podstawowej nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki w Lecznej, ul. Pitsudskiego 12
(wdn. 27.11.2018r.) — 41 ucznidw,
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d) Placowki Opiekunczo-Wychowawcza w Kijanach (w dn. 28.11.2018r.) — 21
wychowankow,

e) Szkoty Podstawowej nr 2 im. Tadeusza Kos$ciuszki w Le¢cznej, ul. Szkolna 53
(wdn. 29.11.2018r.) — 45 uczniow;

Tematem zaje¢ profilaktycznych byty ,,Narkotyki i skutki ich uzywania”. Reasumujac
przeprowadzona akcje¢ informacyjno-edukacyjna uczniowie posiadaja bardzo ogdlna
wiedz¢ na temat substancji chemicznych i1 psychotropowych. Nie zdaja sobie sprawy
czym tak naprawdg jest uzaleznienie dla zdrowia i zycia.

2) specjalista ds. profilaktyki i uzaleznien w m-cu pazdzierniku i listopadzie 2018r.
przeprowadzil zajgcia profilaktyczne z uczniami klas VI-VIII oraz klas Il
gimnazjum w lacznym wymiarze 10 godz. dydaktycznych. Gléwnym celem akcji
informacyjno-edukacyjnej byly dziatania profilaktyczne w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz podniesienie poziomu wiedzy, zwigkszenie §wiadomos$ci na temat
zagrozen i problemu alkoholizmu. W akcji udziat wzigli uczniowie 4 szkot
gminnych z terenu Gminy tegczna oraz podopieczni Placowki Opiekunczo —
Wychowawczej w Kijanach. Odbyto si¢ 5 spotkan po 2 godz. dydaktyczne kazde,
w ktorych udzial wzigto tacznie 184 ucznidow. Uczestniczyli w nich uczniowie:

a) Szkoty Podstawowej nr 2 im. Tadeusza KoS$ciuszki w Lecznej, ul. Pilsudskiego 12
(wdn. 22.10.2018r.) — 47 ucznidw,

b) Szkoly Podstawowej nr 4 im. Papieza Jana Pawla II w Le¢cznej, ul. JaSminowa 6
(w dn. 23.10.2018r.) - 38 ucznidw,

€) Placowki Opiekunczo-Wychowawcza w Kijanach (w dn. 29.10.2018r.) — 20
wychowankoéw,

d) Szkoty Podstawowej w Zofiowce (w dn. 30.10.2018r.) - 42 uczniow,

e) Szkoty Podstawowej nr 2 im. Tadeusza Kosciuszki w Lecznej, ul. Szkolna 53
(wdn. 22.11.2018r.) — 37 ucznidw;

Tematem zaje¢ profilaktycznych byt ,,Alkoholizm i skutki uzaleznienia”. Celem zajgé
bylo dostarczenie informacji nt. alkoholu 1 innych substancji uzalezniajacych oraz
o zagrozeniach towarzyszacych ich zazywaniu. Uczniowie zapoznali si¢ m.in. ze
stereotypami na temat alkoholu, ktére funkcjonuja w spoteczenstwie. Zajecia
propagowaly zdrowe i dobre zycie bez alkoholu, uczyly sztuki odmawiania i obrony
przed naciskiem otoczenia, dostarczaly informacji o pozytywnych wymiarach Zycia bez
uzywek.

REALIZACJA CELU GLOWNEGO 3

3. W zakresie monitorowania i oceny skuteczno$ci dzialan realizowanych w ramach
Programu poprzez:
3.1.Gromadzenie i1 analizowanie sprawozdan zawierajacych informacje dotyczace
realizacji zadan wynikajacych z Programu, przekazywanych przez podmioty
wskazane w Programie.
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W ramach monitoringu Zespo6l koordynujacy realizacje Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego w Powiecie Leczynskim na lata 2018-2022 dokonat analizy realizacji
programu. Monitorowanie przebiegu realizacji programu odbyto si¢ w oparciu o coroczne
sprawozdania podmiotéw zaangazowanych w jego realizacj¢. Podmioty te sporzadzilty
w terminie do konca marca 2019r. sprawozdania za rok poprzedni i przestaly je do
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w fecznej w wersji elektronicznej. Zespot
Koordynujacy przedstawi sprawozdanie z programu za 2018 rok Zarzadowi Powiatu
w Lecznej do dnia 30 kwietnia 2019r. Nastgpnie w terminie do dnia 15 maja 2019r. Powiat
Leczynski jako realizator programu przesle ministrowi wlasciwemu do spraw zdrowia lub
wskazanemu przez niego podmiotowi, roczne sprawozdanie z wykonania zadan
wynikajacych z Programu zrealizowanych w 2018 roku.

Zadania wynikajace z Programu realizowane byly w 2018r. z wykorzystaniem
srodkow finansowych:

1) wiasnych realizatora Programu — Powiatu Leczynskiego,

2) wiasnych podmiotow wspotpracujacych przy realizacji Programu,

3) Narodowego Funduszu Zdrowia,

4) Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych,

5) Funduszu Pracy

6) innych, w tym pozyskanych ze srodkéw zewngtrznych, unijnych, itp.;

Przerzucenie calosci finansowania zadan Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na samorzady — bez zapewnienia zrddel stalego finansowania, brak
szczegdtowego rozpoznania problemu, brak rozgraniczenia zakresu realizacji migdzy gming
1 powiatem moze prowadzi¢ do tworzenia 1 realizacji programu w niepelnym zakresie,
a czg$¢ zaplanowanych zadan moze w ogole nie zosta¢ wykonana.

Dyrektor PCPR w tgcznej
Elzbieta Brodzik

Na podstawie zebranych danych za 2018r. sprawozdanie opracowata: Kornelia Bartoch/PCPR
w Lecznej — przewodniczqca zespotu ds. opracowania, monitoringu i sprawozdawczosci ,, Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego w Powiecie Zeczynskim na lata 2018-2022 .
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