IlepeTun xopaoHy

SIkmio Ty TiKaem Bijg 30poitHOT pociiickkoi arpecii B YkpaiHi, Tede BirycTaTh 10 [lonbmii.
SIxmo y Bac Hemae rapantoBanoro micus nepedyBaHHs B IlonbIi, 3BepHITHCS 10
HaHOJIMKIOTO PELEeIiHHOTO IICHTpA.

V penenuiiitnomy neHTpi: Bu orpumaere nogatkoBy indopmariiro npo Barie nepeOyBaHHs B
[Monpmii, mu Hamamo Bam Tumuacose sxutiio B [lomnbmii, Bu oTpumaere rapsde xapuyBaHHS,
Harfoi, 0a30By MEIMYHY JIOTIOMOTY Ta MICIIe JUIS BiIOYHHKY.

SAxkio Bu pATyeTech Bij 30poitHOTO KOH(MIIKTY B YKpaiHi, HE XBHIIOUTECS, 110 Y BaC HEMae
IOKyMeHTiB Ha B’i311 10 Ilonbmii. Bac npuiimyTs 1o [onbmi. BizemiTh 31 o600
HaWBaKJIMBIII TOKYMEHTH — BHYTPILIHIN MAaCIOPT, 3aKOPIOHHUHN NAcMopT (SKIIO BiH €),
CBIIOIITBA PO HAPOHKEHHS JITEH, K1 MOIOPOKYIOTh 3 BAMHU, MEANUHY JTOKYMEHTAIIIIO.

[TpukopIOHHI IEPEX0AM TAKOXK MOXKHA TIEPETUHATH ITIIIKH.

SIKIIO BH MTOJIOPOKYETE 3 TBAPHHAMH - COOAKH, KIIIKH, TXOPH MOBUHHI MaTH MIKpOYIM i
BaKIIMHAIIiI0, pemiTa (TpU3yHH, Kpoluku, am¢iOii, penTuiii, JeKopaTUBHI BOJIHI TBApHHH,
0e3xpebeTHi) 6e3 00MeXeHb, ajie pilmeHHs Oy/e MPUIHATO PH MEPETUHI KOPIOHY

HarmioHansHOIO 1TOAATKOBOIO aAMiHICTPAIlI€IO.

PimenHs momo nepeBe3eHoro pyxoMoro MaiiHa (HarmpukJial, aBTOMOO1IIS) MPUIMAIOTHCS TIPU
MepeTHHI KOPIOHY YTPaBIiHHAM HAI[lOHABHUX JTOXO/IIB.

[Tonbiia He Ma€ BIJIMBY Ha MIPUKOPIOHHI IPOLETYPH, K1 3aCTOCOBYIOThCS IIPU IIEPETHHI
YKPAIHCBKOI'O KOPJIOHY.

3aaumaiitecsa B Ioanimi
SIxmo y Bac Hemae »xutia B [osbili, BM oTpuMaeTe He0OXiIHY iH(OpMaIlito B TyHKTAaX
npuiioMy 01151 KOPAOHY.

Bu Maete noctyn 10 MoJabCbKOI MEAUYHOT JOIIOMOTH.

Sxmio Bu Bxke nepedyBaete B [lombii, He TypOyiiTecs mpo 3aKiHYeHHsI BAlllOTO 3aKOHHOTO
nepedyBaHHs. Mu noyibaemo mpo te, mob Baiiie JerajbHe nepedyBaHHs 0yJ10 MPOAOBXKEHO.

IIpumiTka: peecTpallist Ha CTiiL peecTpallii He € 000B’A3KOBOIO.
Indopmanin

SIkmmio BU He 3HaMIuUIM NOTPiOHY iH(popMalito, TenedoHyiTe Ha rapsa4vy JiHiro: +48 47 721
75 75.

SIxmo BaM noTpiOHa iH(OpMAIis Tpo AeTaIbHI IpaBUiIa MEPETUHY KOPAOHY, 3BepTaiTeCs 110
NPHUKOPIOHHOT cJIy:k0m: +48 82 568 51 19.

VY naii6inpmmx Mictax [lonpmi € iHGopmaliiiiHi NYHKTH Ta Tejie)oHM T10BipH.



https://www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/informacje-o-granicy-polsko-uk
https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina---ua#Punkty
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1 nicns nePeTMHY KOPAOHY UA

AKWO T He maew ae HouvyBaTu, T ronogHun, Tobi noTpibHa meanyHa
A0NoMora, To Bigpasy nicna nepeTuHy KopaoHy 3BepTancsa B
MpuiManbHUA NYHKT. Tam OTPMMAELL HEBIAKNAAHY AONOMOrY LWOAO

TUMYACOBOro PO3MiLLEHHA,

Xapuis,

neplwoi meanyHol 4ONOMOrH.

Homep tenedoHy 47 721 75 75 (moxkew po3mMoBAATH yKpaiHCbKOK abo
POCICbKOO)

2 NETANIBALIA NEPEBYBAHHA

AKwo Tobi He noTpibHa TepmiHOBa gonomora i B Tebe € ae cnatn, Toai Tobi
He noTpibHO peecTpyBaTuca B MpuiimanbHOMY NYHKTI abo ae-Hebyap we. Tn
MOXeL Bigpasy ixaTi A0 CBOro NYHKTY NPU3HAYeHHA No BCin MNMonbLu,.

Y Ui BUHATKOBIN cUTyauii Hemae 0608 A3KYy KapaHTUHY Yepe3 COVID-19.

Moku wo To6i He NOTPibHO AOAATKOBO NeranidyBatn CBOE nepebyBaHHA
4M nogaBaT byab-AKi 3aABM — WITAMN Y NACNOPTi YX AOBIAKA, BUAAHI
No/bCbKOK MpUKOPAOHHOK cay»6oto npu B'i34i 4o Monbui 3 24 noTOro
2022 poKy, € AOCTaTHIMU AOKYMEeHTamu, AKi Tobi noTpibHi.



4 MEOVMYHA ONIKA

Y Tebe € 6€3KOWTOBHUIA AOCTYN A0 NONAbCbKOI MeAUYHOT CAYyXKOM Ha TUX
CaMmx yMOBaXx, WO 1 y rpomaasH Monbui, 6e3 6yab-AKMX 40[AaTKOBUX
CTpaxyBaHb abo nnatu.

AKWo noraHo cebe no4ysa€eww, xgopiew, Tobi noTpibeH peuenT —ign

B pobounit geHb B ny6NiYHY NONIKNIHIKY. 3aTenedoHyn Ha IHPopMaLinHy
NiHito ana nauieHTis 3a Homepom 800 190 590 — morkeww po3mMoBAATU
YKPAiHCbKOK abo pOCiACbKOI.

Akwo 6yaew noraHo cebe noyysBaTu BBeyepi i BHoYI (3 18:00 ao 8:00)
abo y BuxigHi, abo cBATKOBI AHi, TO6TO B HEpoboUYMil Yac NONIKANIHIKK,
OTPMMAELL KOHCYNbTALiO NiKapA no TenedoHy.

3atenedoHym Ha Tenennatdopmy NEpLIOro KOHTAKTY 32 HOMEpPOom

800 137 200 — moxKew po3MOBAATU YKPAIHCbKOK abo pOCiACbKOIO.

Binbwe 3Haaew Ha cati www.nfz.gov.pl.

5 oceima

TBoA AnTUHA BiKOM 7-18 pOKiB Ma€ npaBo Ha 6e3KOWTOBHE HaBYaHHA
B NONbCLKIN WKoni. 3atenedoHyt Ha Homep 22 34 74 708 a6o HanULWK
eNeKTPOHHOro nncTa Ha agpecy: ukraina-szkola@mein.gov.pl

6 rosoTA

Moskew neranbHo npautosaTti B Monbui. 3aiiam Ha oferty.praca.gov.pl
— CaWT AOCTYNHUM YKPATHCbKO Ta POCIMCbKOK moBamu, abo
3atenedoHyi 3a Homepom 19524 — TyT NOPO3MOBANAEL POCINCHKOLD.

TenedoHU eKCTpeHOoi A0NOMOTrU AKTyanbHy iHpopmauito
B MonbLwj: YKpaiHCbKOO MOBOIO 3Haaeww
Nonivin — 997 Ha caiTi: www.ua.gov.pl

MNokexHa cnykba — 998

LLIBuaka aonomora — 999
€EBpONenCcbKUn HOMep eKCTpeHol

aornomorn — 112
JlnctiBka cTeopeHa cTaHoOM Ha geHb 3.03.2022 p.




Przekroczenie granicy

Jesli uciekasz przed rosyjska agresja zbrojna wobec Ukrainy, zostaniesz wpuszczony do
Polski.

Jezeli nie masz zapewnionego miejsca pobytu w Polsce, udaj si¢ do najblizszego punktu
recepcyjnego.

W punkcie recepcyjnym: otrzymasz wigcej informacji na temat pobytu w Polsce, zapewnimy
Ci tymczasowe zakwaterowanie w Polsce, otrzymasz ciepty positek, nap6j, podstawowa
opieke medyczng oraz miejsce na odpoczynek.

Jezeli uciekasz przed konfliktem zbrojnym na Ukrainie, nie martw si¢, Ze nie masz
dokumentéw umozliwiajgcych wjazd do Polski. Zostaniesz wpuszczony do Polski. Zabierz ze
sobg najwazniejsze dokumenty — paszport wewngtrzny, paszport zagraniczny (jesli masz),
akty urodzenia dzieci, ktore podrozuja z Toba, dokumentacje medyczna.

Przej$cia graniczne mozna przekraczac takze pieszo.

Jesli podrozujesz ze zwierzetami — psy, koty, fretki musza mie¢ mikrochip i szczepienie,
pozostale (gryzonie, kroliki, ptazy, gady, ozdobne zwierzeta wodne, bezkregowce) bez
ograniczen, ale decyzje podejmie podczas przekraczania granicy Krajowa Administracja
Skarbowa.

Decyzje zwiazane z przewozonymi ruchomos$ciami (np. samochodd) podejmuje podczas
przekraczania granicy Krajowa Administracja Skarbowa.

Polska nie ma wptywu na procedury graniczne obowigzujace podczas przekraczania
ukrainskiej granicy.

Pobyt w Polsce

Jesli nie posiadasz miejsca zakwaterowania w Polsce, w punktach recepcyjnych przy granicy
uzyskasz niezbedne informacje.

Masz dostep do polskiej stuzby zdrowia.

Jesli juz przebywasz w Polsce, nie martw si¢ o to, ze konczy Ci si¢ legalny pobyt. Zadbamy o
to, zeby Twoj legalny pobyt zostat przedtuzony.

Uwaga: rejestracja w punkcie recepcyjnym nie jest obowiazkowa.
Informacje
Jesli nie znalazle$ potrzebnej informacji, zadzwon na infolinie: +48 47 721 75 75.

Jesli potrzebujesz informacji, dotyczacych szczegdtowych zasad przekraczania granicy,
skontaktuj si¢ ze Straza Graniczng: +48 82 568 51 19.

W najwickszych miastach Polski dziatajg punkty informacyjne i infolinie.



https://www.strazgraniczna.pl/pl/aktualnosci/informacje-o-granicy-polsko-uk
https://www.gov.pl/web/udsc/ukraina2#Punkty%20informacyjne%20i%20infolinie
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1 PO PRZEKROCZENIU GRANICY

Jesli nie masz wlasnego miejsca noclegu, jestes glodny,
potrzebujesz pomocy medycznej, to zaraz po przekroczeniu
granicy —udaj sie do Punktu Recepcyjnego.
Tam uzyskasz pomoc w zakresie:

tymczasowego zakwaterowania,

positku,

podstawowej pomocy medycznej.
Informacja: 47 72175 75 — porozmawiasz tu po ukrainsku
i rosyjsku.

2 LEGALIZACJA POBYTU

Jezeli nie potrzebujesz pilnej pomocy i masz gdzie spac, to nie
musisz rejestrowac sie w Punkcie Recepcyjnym ani nigdzie indzie;j.
Mozesz od razu jecha¢ do swojego miejsca docelowego w calej
Polsce. Nie obowigzuje kwarantanna z powodu COVID-19.

Aktualnie nie musisz dodatkowo legalizowac swojego pobytu

— pieczgtka w paszporcie lub zaswiadczenie wystawione przez
polskg Straz Graniczng przy wjezdzie do Polski od 24 lutego 2022 r.
sg wystarczajgcymi dokumentami, jakich potrzebujesz.



4 OPIEKA MEDYCZNA

Masz bezplatny dostep do polskiej stuzby zdrowia na takich
samych zasadach, co obywatele polscy, bez zadnych oplat.

Jesli Zle sie czujesz, chorujesz, potrzebujesz recepte — pojdz
do publicznej przychodni lekarskiej lub zadzwon na numer
800 190 590 - porozmawiasz takze po ukrainsku i rosyjsku.

Jesli zle sie poczujesz wieczorem i w nocy (w godz. 18:00-8:00) lub
w weekend albo swieta, czyli poza godzinami pracy przychodni
lekarskich, otrzymasz porade lekarza przez telefon. Zadzwon

na numer 800 137 200 - porozmawiasz po ukrainsku i rosyjsku.

Wiegcej znajdziesz na stronie www.nfz.gov.pl.

5 szkora

Twoje dziecko w wieku 7-18 lat ma prawo do bezplatnej nauki
w polskiej szkole. Zadzwon na numer 22 34 74 708 lub napisz
email na adres ukraina-szkola@mein.gov.pl.

6 pPraca

Mozesz podjac legalng prace. Wejdz na oferty.praca.gov.pl
—strona jest dostepna w jezyku ukrainskim i rosyjskim,
lub zadzwon na numer 19524 — tu porozmawiasz po rosyjsku.

TELEFONY ALARMOWE W POLSCE: Aktualne informacje w jezyku
Policja — 997 ukrainskim znajdziesz na stronie

Straz Pozarna - 998 www.ua.gov.pl

Pogotowie Ratunkowe - 999
Europejski numer alarmowy - 112

Ulotka powstata wg stanu na dzier 3.03.2022 r.



